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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Обучающиеся с тяжелыми нарушениями речи (далее - ТНР) представля-

ют собой сложную разнородную группу, характеризующуюся разной сте-

пенью и механизмом нарушения речи, временем его возникновения, разно-

родным уровнем психофизического развития. Это определяет различные 

возможности детей в овладении навыками речевого общения. 

Дошкольники с ТНР овладевают грамматическими формами словоиз-

менения, словообразования, типами предложений, как правило, в той же по-

следовательности, что и при нормальном речевом развитии. Своеобразие 

овладения грамматическим строем речи детьми с ТНР проявляется в бо-

лее медленном темпе усвоения, в дисгармонии развитии морфологической 

и синтаксической системы языка, семантических формально-языковых ком-

понентов, в искажении общей картины речевого развития. 

При включении ребенка с речевыми нарушениями в образовательный 

процесс дошкольной образовательной организации обязательным условием 

является организация его систематического, адекватного, непрерывного 

психолого-медико-педагогического сопровождения. Реализация данного 

условия возможна благодаря имеющейся в Российской Федерации  сис-

темы медико-психолого-педагогической помощи дошкольникам с ТНР. 

С учетом специфики дошкольного образования как фундамента всего по-

следующего общего образования, в соответствии с Федеральным зако-

ном «Об образовании в Российской  Федерации» и Федеральным  государст-

венным образовательным стандартом дошкольного образования разрабо-

тана адаптированная основная образовательная программа для детей с тя-

желыми нарушениями речи (ОНР) (далее - Программа). Стандарт опреде-

ляет инвариантные цели и ориентиры разработки основных  образователь-

ных  программ дошкольного образования, а Программа предоставляет приме-

ры вариативных способов и средств их достижения. Она определяет содер-

жание и организацию коррекционно-образовательного процесса в 

группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми наруше-

ниями речи (ОНР) муниципального бюджетного дошкольного образова-

тельного учреждения «Детский сад №21 г. Рязани с детьми дошкольного 

возраста от 4 до 7 лет. 

Программа разрабатывалась в соответствии с: 

 Конвенцией о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной 

Ассамблеи ; 

 Конституцией Российской Федерации; 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образова-

нии в Российской Федерации»; 

 Федеральным законом 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гаран-

тиях прав ребенка в Российской Федерации»; 

 Распоряжением Минпросвещения РФ от 9 сентября 2019 года № р-93 
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г.Москва «Об утверждении примерного Положения о психолого-

педагогическом консилиуме образовательной организации»; 

 Письмом Минпросвещения РФ от 03.03.2022 года № 07-1430 «О дея-

тельности ПМПК»; 

 Распоряжением Минпросвещения РФ от 06.08.2020 года № р-75 «Об 

утверждении примерного Положения об оказании логопедической помощи в 

организациях осуществляющих образовательную деятельность»; 

 Распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 

2014 г. № 1726-р о Концепции дополнительного образования детей. 

 Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 

г. № 996-р о Стратегии развития воспитания до 2025 г.; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Сани-

тарно-эпидемиологическими требования к организациям воспитания и обу-

чения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 2.3/2.43590-20 «Санитар-

но-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утвержденные постановлением Главного государственного сани-

тарного врача Российской Федерации от 27.10.2020 г. № 32; 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиениче-

ские нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвред-

ности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлени-

ем Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от17 октября 2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственно-

го образовательного стандарта дошкольного образования»; 

 Уставом МБДОУ «Детский сад № 21»; 

 Основной образовательной программой МБДОУ «Детский сад № 21»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 30.08.2013 года № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуще-

ствления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам- образовательным программам дошкольного образования»; 

 Инновационной программы дошкольного образования «От рождения 

до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М.Дорофеевой; 

 Комплексной образовательной программой дошкольного образования 

для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 

7 лет Н.В.Нищевой. 

 

Коррекционная помощь детям с ограниченными возможностями здоровья 

(далее – ОВЗ) является одним из приоритетных направлений в области 

образования. В логопедии актуальность проблемы раннего выявления, 

диагностики и коррекции нарушений речевого развития детей обуслов-

лена следующими факторами: с одной стороны, растет число детей ран-
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него и дошкольного возраста с нарушениями речевого развития разной 

степени выраженности и различного этиопатогенеза, которые часто при-

водят к тяжелым системным речевым нарушениям в дошкольном и 

школьном возрасте. Это обусловливает актуальность Программы и необхо-

димость ее внедрения в практику образования. 

Программа направлена на создание социальной ситуации развития дошко-

льников, социальных и материальных условий, открывающих возмож-

ности позитивной социализации ребенка, формирования у него доверия 

к  миру, к людям и к себе, его  личностного и познавательного развития, раз-

вития инициативы и творческих способностей посредством культуросооб-

разных и возрастосообразных видов деятельности в сотрудничестве со 

взрослыми и другими детьми, а также на обеспечение здоровья и безопас-

ности детей. 

Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта 

включает три основных раздела – целевой, содержательный и организацион-

ный. 

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и под-

ходы к формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в 

виде целевых ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-

образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ре-

бенка в пяти образовательных областях – социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической, физической, что 

обеспечивает адаптацию и интеграцию детей с ОВЗ в обществе. 

Программа определяет примерное содержание образовательных об-

ластей с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей в 

различных видах деятельности, таких как: 

– игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры), 

– коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими 

детьми), 

–познавательно – исследовательская (исследование и познание при-

родного и социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с 

ними), а также такими видами активности ребенка, как: 

– восприятие художественной литературы и фольклора, 

– самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице), 

– конструирование  из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал, 

– изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

– музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произ-

ведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музы-

кальных инструментах), 

– двигательная (овладение основными движениями) а так же: 

– особенностей коррекционно-образовательной деятельности разных 

видов и культурных практик, 
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– способов и направлений поддержки детской инициативы, 

– особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников, 

Организационный раздел Программы описывает систему условий реализа-

ции коррекционно-образовательной деятельности, необходимых для дости-

жения целей Программы, планируемых результатов ее освоения в  виде 

целевых ориентиров, а также особенности организации коррекционно - об-

разовательной деятельности, а именно описание: 

– психолого-педагогических, кадровых, материально-технических и усло-

вий, 

– особенностей организации развивающей предметно-пространственной 

среды, 

– особенностей разработки режима дня и формирования распорядка 

дня с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей, их специ-

альных образовательных потребностей. 

АООП для детей с ТНР предполагает: 

- конкретизацию планируемых результатов и целевых ориентиров для 

детей разных возрастных групп с учетом особенностей речеязыковых на-

рушений и сопутствующих проявлений; 

- дополнение содержательного раздела направлениями коррекционно-

развивающей работы, способствующей квалифицированной коррекции не-

достатков речеязыкового развития детей, психологической, моторно-

двигательной базы речи, профилактике потенциально возможных трудно-

стей в овладении грамотой и обучении в целом; 

- определение содержания программы коррекционной работы с детьми 

с тяжелыми нарушениями речи с учетом структуры дефекта, с обос-

нованным привлечением комплексных, парциальных программ, методиче-

ских и дидактических пособий и иных содержательных ресурсов, предна-

значенных для использования в работе с детьми, имеющими рече -

языковые нарушения и сопутствующие проявления в общей структуре де-

фекта; 

- конкретизация и дополнение пунктов организационного раздела с уче-

том изменений, необходимых для эффективной работы с детьми с ТНР 

в части планирования образовательной деятельности, обеспечения психо-

лого-педагогических условий развития детей, режима и распорядка дня, 

кадрового обеспечения, оформления предметно-развивающей среды, пе-

речня нормативных и нормативно-правовых документов, перечня литератур-

ных источников. 

АООП для детей с тяжелыми нарушениями речи опирается на 

использование специальных методов, привлечение специальных комплекс-

ных и парциальных образовательных программ (полностью или частич-

но), специальных методических пособий и дидактических материалов. 

Реализация АООП для детей с ТНР подразумевает квалифицирован-

ную коррекцию нарушений развития детей в форме проведения подгруп-

повых и индивидуальных занятий. 
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Соотношение обязательной части Программы и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, определено как 60% и 40%. 

В соответствии с Программой описание традиционных  событий, празд-

ников и мероприятий с учетом региональных и других социокультурных 

особенностей включено в часть, формируемую участниками образова-

тельных отношений. 

Программа также содержит развивающее оценивание достижения 

целей в форме педагогической и психологической диагностики развития 

детей, а также качества реализации основной общеобразовательной про-

граммы. Система оценивания качества реализации программы направле-

на в первую очередь на оценивание созданных дошкольным учрежде-

нием условий внутри образовательного процесса. 

Программа завершается описанием перспектив по ее совершенст-

вованию и развитию и краткой презентацией программы. 

 

1.1.1. Цели и задачи Программы 

АООП для детей с ТНР предназначена для специалистов дошкольных об-

разовательных учреждений, в которых воспитываются дети с тяжелыми на-

рушениями речи. 

Дети с тяжелыми нарушениями речи – это особая категория детей с на-

рушениями всех компонентов речи при сохранном слухе и первично со-

хранном интеллекте. К группе детей с тяжелыми нарушениями речи отно-

сятся дети с фонетико-фонематическим недоразвитием речи при дисла-

лии, ринолалии, легкой степени дизартрии; с общим недоразвитием речи 

всех уровней речевого развития при дизартрии, ринолалии, алалии и т.д., у 

которых имеются нарушения всех компонентов языка. 

Активное усвоение фонетико-фонематических, лексических и грам-

матических закономерностей начинается у детей в 1,5-3 года и, в ос-

новном, заканчивается в дошкольном детстве. Речь ребенка формируется 

под непосредственным влиянием речи окружающих его взрослых и в 

большой степени зависит от достаточной речевой практики, культуры ре-

чевого окружения, от воспитания и обучения. 

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи проявляется в нарушении 

звукопроизношения и фонематического слуха. 

Общее недоразвитие речи проявляется в нарушении различных ком-

понентов речи: звукопроизношения фонематического слуха, лексико-

грамматического строя разной степени выраженности. Речь ребёнка оцени-

вается по четырем уровням развития речи. 

На I уровне речевого развития у ребёнка наблюдается полное отсутст-

вие или резкое ограничение словесных средств общения. Словарный за-

пас состоит из отдельных лепетных слов, звуковых или звукоподража-

тельных комплексов, сопровождающихся жестами и мимикой; 

на II уровне речевого развития в речи ребенка присутствует короткая 

аграмматичная фраза, словарь состоит из слов простой слоговой структу-

ры (чаще существительные, глаголы, качественные прилагательные), но, 
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наряду с этим, произносительные возможности ребенка значительно от-

стают от возрастной нормы; 

на III уровне речевого развития в речи ребенка появляется развернутая 

фразовая речь с выраженными элементами лексико-грамматического и 

фонетико-фонематического недоразвития; 

на IV уровне речевого развития при наличии развернутой фразовой речи 

наблюдаются остаточные проявления недоразвития всех компонентов язы-

ковой системы. 

Заикание – нарушение темпо-ритмической организации речи, обусловлен-

ное судорожным состоянием мышц речевого аппарата. 

Таким образом, ТНР выявляется у детей дошкольного возраста со 

следующими речевыми нарушениями – дислалия, ринолалия, дизартрия, 

алалия, детская афазия, неврозоподобное заикание (по клинико-

педагогической классификации речевых нарушений). 

Целями Программы являются: 

 построение системы коррекционно-развивающей работы в груп-

пе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (общим недоразвитием речи), предусматривающей полную интегра-

цию действий всех специалистов дошкольной образовательной организа-

ции и родителей дошкольников. 

  проектирование социальной ситуации развития, осуществление 

коррекционно-развивающей деятельности и развивающей предметно-

пространственной  среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мо-

тивацию и поддержку индивидуальности ребенка с ограниченными воз-

можностями здоровья (далее – дети с ОВЗ) - воспитанника с тяжёлыми на-

рушениями речи. 

 развитие общих способностей дошкольников: умственных, ком-

муникативных, регуляторных, в процессе специфических дошкольных ви-

дов деятельности, в процессе их коммуникации с взрослыми и другими 

детьми по мере реализации задач разных образовательных областей: со-

циально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое 

развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие. 

Программа создавалась с учетом индивидуальных особенностей и по-

требностей детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразви-

тием речи), с учетом мотивированного мнения родителей для обеспече-

ния равных возможностей полноценного развития этих детей независимо от 

ограниченных возможностей здоровья. Комплексность педагогического воз-

действия направлена на выравнивание речевого и психофизического раз-

вития детей и обеспечение их всестороннего гармоничного развития. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста 

в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, ин-

дивидуальных, психологических и физиологических особенностей, направ-

лена на решение следующих задач: 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья де-

тей, в том числе их эмоционального благополучия; 
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 овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически 

правильной речью и коммуникативными навыками, фонетической сис-

темой русского языка, элементами грамоты, что формирует психологиче-

скую готовность к обучению в школе 

 обеспечение индивидуально ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи воспитанникам, имеющим ОНР с учетом осо-

бенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и 

мотивированного мнения родителей; 

 обеспечение взаимодействия в разработке и реализации кор-

рекционных мероприятий педагогических и медицинских работников ДОУ; 

 интеграция усилий специалистов и семей воспитанников, 

разъяснение специальных знаний по логопедии среди педагогических работ-

ников и родителей ДОУ. 

 обеспечение равных возможностей полноценного развития 

каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от пола, нации, 

социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

 максимальное использование разнообразных видов детской деятель-

ности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-

образовательного процесса; 

 обеспечение преемственности основной образовательной программы 

дошкольного и начального общего образования; 

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии 

с его возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями раз-

вития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъ-

екта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

 формирование общей культуры личности детей, развития их со-

циальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических ка-

честв, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 

формирования предпосылок учебной деятельности; 

 обеспечение вариативности и разнообразия содержания Про-

граммы и организационных форм уровня дошкольного образования, воз-

можности формирования Программы с учётом образовательных потребно-

стей и способностей детей; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

 формирование общих представлений об окружающей природной 

среде, своеобразии природы Рязани, позитивного эмоционально-

ценностного и бережного отношения к природе, любви к своему городу, 

краю, чувства гордости за него. 
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 создание условий для нравственно-патриотического воспитания детей 

средствами народной культуры. 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы Программа 

сформирована в соответствии с принципами и подходами, опреде-

лёнными ФГОС ДО: 

1. Общие принципы и подходы к формированию программ: – поддержка 

разнообразия детства; 

– сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа 

в общем развитии человека; 

– позитивная социализация ребенка; 

– личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных 

работников Организации) и детей; 

– содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

– сотрудничество Организации с семьей; 

– возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает 

подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в соот-

ветствии с возрастными особенностями детей. 

2. Специфические принципы и подходы к формированию программ: 

– сетевое взаимодействие с организациями социализации, образова-

ния, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад 

в развитие и образование детей, а также использование ресурсов местного 

сообщества и вариативных программ дополнительного образования детей 

для обогащения детского развития. Программа предполагает, что Орга-

низация устанавливает партнерские отношения не только с семьями де-

тей, но и с другими организациями и лицами, которые могут способство-

вать удовлетворению особых образовательных потребностей детей с 

ТНР, оказанию психолого-педагогической и/или медицинской поддержки в 

случае необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской и со-

циальной помощи и др.); 

– индивидуализация дошкольного образования детей с ТНР предпола-

гает такое построение образовательной деятельности, которое открывает 

возможности для индивидуализации образовательного процесса и учи-

тывает его интересы, мотивы, способности и психофизические особенно-

сти; 

– развивающее вариативное образование. Этот принцип предпола-

гает, что образовательное содержание предлагается ребенку через разные 

виды деятельности с учетом зон актуального и ближайшего развития 

ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как 

явных, так и скрытых возможностей ребенка; 

– полнота содержания и интеграция отдельных образовательных об-

ластей. В соответствии со Стандартом Программа предполагает всесторон-

нее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое и физическое развитие детей посредством различных видов 
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детской активности. Деление Программы на образовательные области не 

означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком по 

отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных 

предметов. 

Между отдельными разделами Программы существуют многообразные 

взаимосвязи: познавательное развитие детей с ТНР тесно связано с 

речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое – 

с познавательным и речевым и т. п. Содержание образовательной дея-

тельности в каждой области тесно связано с другими областями. Такая 

организация образовательного процесса соответствует особенностям раз-

вития детей с ТНР дошкольного возраста; 

– инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реа-

лизации и достижения целей Программы. Стандарт и Программа задают 

инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых Организация 

должна разработать свою адаптированную основную образовательную про-

грамму. При этом за Организацией остаётся право выбора способов их дос-

тижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность 

состава групп воспитанников, их психофизических особенностей, запросов 

родителей (законных представителей). 

В основу Программы положены подходы: 

1. Концепция самоценности дошкольного периода развития, разрабо-

танная А. В. Запорожцем. Согласно данной концепции, основной путь 

развития ребенка - это амплификация, т. е. обогащение, наполнение 

процесса развития наиболее значимыми именно для дошкольника фор-

мами и способами деятельности, изменяющими и перестраивающими 

его психику. Работа в русле амплификации предполагает не ускорение разви-

тия ребенка с помощью обучения (переход к возможно раннему решению 

школьных задач), а расширение его возможностей именно в дошкольных 

сферах жизнедеятельности. 

2. Теория деятельности, разработанная А. Н. Леонтьевым, Д. Б. Элько-

ниным, В. В. Давыдовым и др. Согласно их теории, развитие ребенка 

осуществляется в процессе различных деятельностей. Для ребенка-

дошкольника это, прежде всего, игра, а также конструирование, изобра-

зительная деятельность, литературно-художественная. Развитие способно-

стей ребенка делает его подлинным субъектом деятельности, прежде 

всего игровой, становление развитых форм которой происходит к концу до-

школьного возраста. 

3. Концепция развития способностей, разработанная Л. А. Венге-

ром и его сотрудниками. Под способностями, вслед за отечественными ав-

торами (Л.С. Выготский. Б.М. Теплов, СЛ. Рубинштейн, А.Н. Леонтьев, Л.А. 

Венгер и др.) 

мы понимаем обобщенные способы ориентировки, обеспечивающие 

успешность в деятельности, успешность решения той или иной задачи. 

Способности понимаются как ориентировочные действия, которые 

осуществляются путем использования существующих в культуре средств. 
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Для дошкольников такие средства носят, прежде всего, образный харак-

тер. Это разного рода эталоны, схемы, модели, символы, в то же время - 

это могут быть словесно задаваемые правила и инструкции. 

Способности позволяют ребенку самостоятельно обобщать имеющийся 

у него эмпирический опыт, анализировать новую ситуацию, находить 

решения различных задач. Основной путь развития способностей - это 

постоянный переход от внешних действий с условными заместителями 

(схемами, моделями, символами) к действиям в уме. Как правило, дети 

сначала выполняют новые для них действия вместе с взрослыми, затем с 

другими детьми и, наконец, самостоятельно. 

Способности могут относиться к разным областям действительности, 

разным типам задач, возникающим в результате взаимодействия чело-

века с окружающей действительностью. 

Условно, в зависимости от задачи, возникающей у человека по отно-

шению к окружающей действительности, способности можно разделить на 

три вида: познавательные, коммуникативные и регуляторные. 

Способности восприятия (сенсорные способности) «обнаруживаются 

в виде восприятия тех или иных свойств и отношений предметов и явлений 

объективного мира или свойств собственных действий индивида». Решение 

различных перцептивных задач происходит при помощи сенсорных эталонов 

и действий по их использованию. 

Развитие интеллектуальных способностей происходит в процессе 

усвоения действий замещения, построения и использования наглядных мо-

делей, а также слова в планирующей функции. Творческие способности 

дошкольников могут развиваться в процессе решения задач по созданию 

образов воображения. Простейший из таких образов создается, например, 

благодаря опредмечиванию элементарного графического изображения (круг- 

яблоко, шарик, мяч). В  дальнейшем- это создание детализированных обра-

зов, образов, включенных в сюжет, образов-композиций, в которых 

предложенный для дорисовывания образец является второстепенной дета-

лью (О.М.Дьяченко). В программе развитию творческих способностей 

ребенка уделяется большое внимание. Они проявляются в самостоятельном 

опробовании нового материала, в совместном с взрослым и другими 

детьми процессе освоения новых способов действия, но самое главное - в 

формировании замыслов и их реализации. 

Коммуникативные способности рассматриваются нами как играющие 

ведущую роль в социальном развитии ребенка-дошкольника. Коммуни-

кативные способности позволяют различать те или иные ситуации общения, 

понимать состояние других людей и свое состояние, возникающее в таких 

ситуациях, адекватно выстраивать на основе этого свое поведение, владеть 

способами выражения своего отношения к взрослым и к сверстникам. 

Коммуникативные способности (в отличие от познавательных) по-

зволяют человеку присваивать качества, составляющие особую сторону че-

ловеческой психики: эмоционально- личностные особенности, личностные 

смыслы. Развитые коммуникативные способности могут быть охарактеризо-
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ваны как действия нахождения компромисса в общении человека с другими 

людьми, позволяющие ему удовлетворять собственные потребности и 

приводящие к удовлетворению потребностей другого человека (М.Ю. 

Медведева). 

Становление коммуникативных способностей происходит в таких 

формах социальной жизни как общение, взаимодействие, сотрудничест-

во. Умение детей договориться, соблюдать элементарные правила поведе-

ния по отношению друг к другу происходит в процессе игры, общения, 

взаимодействия детей в продуктивной деятельности. Образовательные 

ситуации построены таким образом, что в них предусматривается со-

трудничество детей, связанное с распределением ролей, материала, функций 

и отдельных действий. 

Результатом развития коммуникативных способностей станет «социализа-

ция» как овладение способами поведения, позволяющими соответствовать 

коммуникативным нормам, быть принятым в обществе. 

В процессе взаимодействия ребенка с окружающими, игры, вы-

полнения различных заданий происходит становление регуляторных способ-

ностей. 

Специфика регуляторных способностей заключается в решении особых 

задач: принятии, удерживании, а на уровне саморегуляции и поста-

новке умственных (познавательных или творческих) задач, практических 

задач, задач на коммуникацию (А.И. Булычева"). 

Специфические средства, актуализируемые  при столкновении ребен-

ка с различными задачами, предлагаемыми действительностью, позволят 

начать ориентироваться на эти задачи и удерживаться «в задаче», добиваясь 

ее решения. 

Суть действий регуляции состоит в различении ребенком ситуаций задач, 

условий их предъявления и их удерживании, что позволяет благодаря 

другим способностям выполнять действия в соответствии с задачами. 

Регуляторные способности имеют многокомпонентное строение. Психоло-

гическая регуляция поведения и деятельности может происходить 

на эмоциональном и произвольном уровнях. 

Эмоциональное принятие ситуации (и предлагаемых ею задач), выде-

ление и освоение способов действия или правил поведения в ней становится 

для ребенка особой задачей, требующей освоения специальных средств и 

действий. 

Эмоциональный компонент регуляции актуализируется, когда обнару-

живается расхождение между целями, желаниями субъекта и целями, пред-

лагаемыми в виде задач в ситуации, в которую попадает человек. Возникаю-

щее при этом напряжение приводит к созданию, а потом и запоминанию оп-

ределенного эмоционального образа (А.В.Запорожец), отражающего, с од-

ной стороны, особенности ситуации (ее внешний вид, атрибуты), с другой 

стороны, носящего собственно эмоциональную «окраску», отражающего 

смысл происходящего для человека. Характер эмоционального, а скорее 

эмоционально-смыслового образа, будет зависеть от того, как воспринима-
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ется ребенком ситуация, в которую он попадает, какой у него опыт пребы-

вания в подобных ситуациях, какой смысл она имеют для ребенка. 

Произвольный компонент регуляции предполагает сознательное при-

нятие и удерживание задачи, способа действия, приводящего к дости-

жению результата -действия определенным образом, по правилу. Прави-

ла могут предлагаться ребенку в разных формах: в виде собственного по-

ведения взрослого, выступающего в качестве образца, в виде словесной 

инструкции, в виде различных образных средств (картинок, знаков). 

Произвольное поведение считается новообразованием младшего 

школьного возраста, развивающимся благодаря учебной деятельности. В 

то же время, слабое развитие произвольности обычно затрудняет обу-

чение ребенка в школе. Однако развитие элементов произвольного по-

ведения возможно и в дошкольном возрасте при выполнении деятельно-

стей, которые специфичны и доступны дошкольнику. Это может быть вы-

полнение детских видов деятельности (игра, конструирование и др.), адек-

ватное поведение, действия с предметами, элементы трудовой деятельности 

и многое другое. Важно, чтобы способ выполнения деятельности, правила 

поведения или действий с предметами становились специальной задачей 

для воспитывающего ребенка взрослого. 

Регуляторное действие «удерживание задачи» на познание и комму-

никацию будет сопровождаться рядом конкретных действий: 

-выдерживание напряжения, возникающего из-за торможения непосредст-

венного побуждения, 

-действия в соответствии с условием, правилом, -контроль процесса вы-

полнения, 

-сопоставление результата с конкретным или представляемым вообра-

жаемым образцом. Развитие регуляторных способностей достигается в 

программе благодаря образовательной работе по всем разделам, благода-

ря особой позиции воспитателя, ориентированной на развитие детей, 

сотрудничество, личностно-ориентированное взаимодействие. 

 

1.1.3. Характеристики особенностей развития детей с тяжелыми нару-

шениями речи. 

Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи – это дети с по-

ражением центральной нервной системы (или проявлениями перинатальной 

энцефалопатии), что обусловливает частое сочетание у них стойкого рече-

вого расстройства с различными особенностями психической деятельно-

сти. Учитывая положение о тесной связи развития мышления и речи 

(Л. С. Выготский), можно сказать, что интеллектуальное развитие ребенка 

в известной мере зависит от состояния его речи. Системный речевой де-

фект часто приводит к возникновению вторичных отклонений в ум-

ственном развитии, к своеобразному формированию психики. 

Общее недоразвитие речи (ОНР) рассматривается как системное на-

рушение речевой деятельности, сложные речевые расстройства, при кото-

рых у детей нарушено формирование всех компонентов речевой систе-
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мы, касающихся и звуковой, и смысловой сторон, при нормальном 

слухе и сохранном интеллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., Чиркина Г. 

В.). 

Речевая недостаточность при ОНР у дошкольников может варьиро-

ваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными 

проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического не-

доразвития (Левина Р. Е.). Очень часто общее недоразвитие речи сопро-

вождается медицинскими диагнозами органических речевых нарушений: 

моторная алалия и дизартрия. 

Общая характеристика детей с моторной алалией (по Р.Е.Левиной) 

Алалия является одним из наиболее тяжёлых дефектов речи, при ко-

тором ребёнок практически лишён языковых средств общения: речь 

его самостоятельно и без логопедической помощи не формируется. 

Алалия – отсутствие речи или системное недоразвитие речи 

вследствие органического поражения речевых зон коры головного мозга 

во внутриутробном или раннем периоде развития ребёнка (до формирова-

ния речи). 

Причины, вызывающие нарушения формирования речи, связаны с орга-

ническими поражениями ЦНС. 

Речь у детей с моторной алалией при кратковременном общении 

большей частью не понятна, аморфные образования типа «тя бах», «дека 

мо» (чашка упала, девочка моет) могут быть понятны только в не-

посредственной ситуации при подкреплении речи соответствующими 

жестами и мимикой. Понимание обращённой речи к ребёнку относи-

тельно сохранно, он адекватно реагирует на словесное обращение 

взрослых, выполняет простые инструкции и просьбы. 

Таким образом, состояние речи у детей алаликов характеризуется 

большим разнообразием и зависит от тяжести неврологического нарушения, 

условий воспитания и речевой среды, времени и длительности логопеди-

ческого воздействия, а так же во многом зависит от компенсаторных воз-

можностей ребёнка: психической активности, состояния интеллекта и эмо-

ционально-волевой сферы. 

Во время работы с ребёнком с моторной алалией специалисты и пе-

дагоги должны учитывать отставание ребёнка и принимать во внимание 

его индивидуальные особенности, подбирать для него доступные виды за-

даний. 

Общая характеристика детей с дизартрией (по Е.Ф.Архиповой) 

Дизартрия — это нарушение звукопроизношения, голосообразования 

и просодики, обусловленное недостаточностью иннервации мышц речевого 

аппарата: дыхательного, голосового, артикуляционного. При дизартрии на-

рушается двигательный механизм речи за счет органического поражения 

центральной нервной системы. Структуру дефекта при дизартрии составляет 

нарушение всей произносительной стороны речи и внеречевых процессов: 

общей и мелкой моторики, пространственных представлений и др. Исследо-

вания выявили у детей со стертой дизартрией нарушения иннервации 
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мими-ческой мускулатуры. У многих детей отмечается: быстрое утом-

ление, повышение саливации, наличие гиперкинезов мышц лица и языч-

ной мускулатуры. В некоторых случаях выявляется отклонение языка 

(девиация). Фонетические и просодические нарушения при стертой диз-

артрии обусловлены паретичностью или спастичностью отдельных групп 

мышц артикуляционного, голосового и дыхательного отдела речевого аппа-

рата. 

Так, у детей со стертой дизартрией кроме нарушения звукопроиз-

ношения отмечаются нарушение голоса и его модуляций, слабость 

речевого дыхания, выраженные просодические нарушения. Вместе с тем 

в разной степени нарушаются общая моторика и тонкие дифференциро-

ванные движения рук. Выявленные моторная неловкость, недостаточная 

координированность движений служат причиной отставания формирования 

навыков самообслуживания, а несформированность тонких дифференциро-

ванных движений пальцев рук является причиной трудностей при фор-

мировании графомоторных навыков. 

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, 

отражающие состояние всех компонентов языковой системы у детей с ОНР 

(Филичева Т. Б.). 

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ог-

раничены, активный словарь практически не сформирован и состоит 

из звукоподражаний, звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания со-

провождаются жестами и мимикой. Характерна многозначность употреб-

ляемых слов, когда одни и те же лепетные слова используются для обо-

значения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена на-

званий предметов названиями действий и наоборот. В активной речи 

преобладают корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире 

активного, но тоже крайне ограничен. Практически отсутствует пони-

мание категории числа существительных и глаголов, времени, рода, па-

дежа. Произношение звуков носит диффузный характер. Фонематическое 

развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность вос-

приятия и воспроизведения слоговой структуры слова. 

При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность 

ребенка возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет оби-

ходной предметной и глагольной лексики. Возможно использование место-

имений, союзов и иногда простых предлогов. В самостоятельных высказы-

ваниях ребенка  уже есть простые нераспространенные предложения. При 

этом  отмечаются  грубые ошибки в употреблении грамматических конструк-

ций, отсутствует согласование прилагательных с существительными, отме-

чается смешение падежных форм и т. д. Понимание обращенной 

речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен, 

не сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми 

действиями взрослых, растительным и животным миром. Отмечается не-

знание не только оттенков, но и основных цветов. Типичны грубые на-

рушения слоговой структуры и звуконаполняемости слов. У детей выяв-
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ляется недостаточность фонетической стороны речи (большое количество 

несформированных звуков). 

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием раз-

вернутой фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фоне-

тико-фонематического недоразвития. Отмечаются попытки употребления 

предложений сложных конструкций. Лексика ребенка включает все части 

речи. При этом может наблюдаться неточное употребление лексических 

значений слов.  Появляются первые навыки словообразования. Ребенок  обра-

зует  существительные и  прилагательные с уменьшительными суффиксами, 

глаголы движения с приставками. Имеются трудности при образовании 

прилагательных от существительных. По-прежнему наблюдаются множе-

ственные аграмматизмы. Ребенок может неправильно употреблять 

предлоги, допускает ошибки в согласовании прилагательных и числительных 

с существительными. Характерно недифференцированное произношение 

звуков, причем замены могут быть нестойкими. Недостатки произношения 

могут выражаться в искажении, замене или смешении звуков. Более ус-

тойчивым становится произношение слов сложной слоговой структуры. Ре-

бенок может повторять трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, 

но искажает их в речевом потоке. Понимание речи приближается к 

норме, хотя отмечается недостаточное понимание значений слов, вы-

раженных приставками и суффиксами. 

Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) НВ 

ОНР (А.В. Ястребова, Г.В. Чиркина, Т.П. Бессонова) характеризуется  не-

значительными нарушениями компонентов языковой системы ребенка. 

Отмечается недостаточная дифференциация звуков: [т—т’—с—с’—ц], 

[р—р’— л—л’—j] и др. Характерны своеобразные нарушения слоговой 

структуры слов, проявляющиеся в неспособности ребенка удерживать в 

памяти фонематический образ слова при понимании его значения. Следстви-

ем этого является искажение звуконаполняемости слов в различных вариан-

тах. Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют впечатление 

«смазанности». Все это — показатели незакончившегося процесса фо-

немообразования. Остаются стойкими  ошибки  при употреблении суффиксов 

(единичности, эмоционально-оттеночных, уменьшительно-ласкательных, 

увеличительных). Отмечаются трудности в образовании сложных слов. 

Кроме того, ребенок испытывает затруднения при планировании вы-

сказывания и отборе соответствующих языковых средств, что обу-

словливает своеобразие его связной речи. Особую трудность для этой 

категории детей представляют сложные предложения с разными придаточ-

ными. 

Дети с ОНР имеют (по сравнению с возрастной нормой) особенно-

сти развития сенсомоторных, высших психических функций, психической 

активности. 

Таким образом, нарушение речевой деятельности у детей с ОНР 

носит многоаспектный характер, требующий выработки единой стратегии, 

методической и организационной преемственности в решении воспитатель-
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но-коррекционных задач. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и 

системные особенности дошкольного образования делают неправомерными 

требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в 

виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют со-

бой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ТНР к 

концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

описаны как основные характеристики развития ребенка с ТНР. Они 

представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников 

на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ре-

бенка с ТНР, планируемые результаты освоения Программы преду-

смотрены в ряде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры освоения «Программы» детьми с ТНР 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5лет) 

Речевое развитие 

Ребенок контактен, эмоциональные реакции адекватны, в общении про-

является эмоциональная стабильность; понимание обращенной речи при-

ближается к норме; в активном словаре представлены существительные, 

глаголы, прилагательные, некоторые простые предлоги, сочинительные 

союзы; ребенок понимает различные формы словоизменения; может 

пересказать текст из трех-четырех простых предложений с опорой на 

картинку и небольшой помощью взрослого, пытается использовать 

сложносочиненные предложения; может составить описательный рассказ 

по вопросам; повторяет вслед за взрослым простые четверостишья; 

различает нарушенные и ненарушенные в произношении звуки, владеет 

простыми формами фонематического анализа; речь ребенка интонирована. 

 

Познавательное развитие 

Ребенок знает, различает, соотносит основные цвета, геометрические 

формы и фигуры; хорошо ориентируется в пространстве и схеме собствен-

ного тела; складывает картинку из трех-четырех частей, фигуру из четы-

рех-пяти элементов по образцу и словесной инструкции; может сравнить 

ряд предметов по величине и расположить их в порядке возрастания или 

убывания; может соорудить элементарные постройки из деталей строи-

тельного конструктора по образцу и описанию; может сложить простые 

предметные картинки из четырех частей; владеет навыками счета в пре-

делах трех; обобщающими понятиями (овощи, фрукты, животные, игрушки, 

одежда, мебель, посуда, обувь) и классифицирует предметы и объекты по 

определенным признакам; может установить связь между явлениями при-
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роды и знает правила поведения в природной среде. 

 

Социально-коммуникативное развитие 

Ребенок принимает активное участие в коллективных играх, про-

являет потребность в общении со сверстниками, знает элементарные 

нормы и правила поведения, регулирует свое поведение на основе усво-

енных норм и правил, проявляет волевые усилия в сложных ситуациях, 

проявляет симпатию к окружающим, испытывает потребность в самостоя-

тельности, осознает свою гендерную принадлежность, владеет навыками 

самообслуживания, выполняет просьбы взрослого, аккуратно убирает 

свои игрушки, одежду, обувь. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Ребенок любит слушать чтение художественных текстов и умеет эмо-

ционально реагировать на них, может сосредоточиться на слушании литера-

турных произведений на 15—20 минут; умеет импровизировать на ос-

нове литературных произведений; запоминает и рассказывает небольшие 

стихи, потешки, сказки; умеет правильно держать карандаш и кисточку; 

может создавать в рисовании образы знакомых предметов и многофи-

гурные композиции; владеет приемами лепки из пластилина; может созда-

вать изображения из готовых форм в аппликации; имеет представления о 

произведениях народного прикладного искусства; проявляет интерес к му-

зыкальным произведениям, любит слушать музыкальные произведения, 

умеет петь несложные песенки, красиво двигаться под музыку; при диффе-

ренциации контрастного звучания нескольких игрушек не допускает оши-

бок, не ошибается при определении направления звука и воспроиз-

ведении ритма. 

 

Физическое развитие 

Ребенок может совершать прыжки на месте на двух ногах и прыжки в 

длину с места на 50 см; может лазать по гимнастической стенке вверх и 

вниз приставным и чередующимся шагом; может ходить по доске и гим-

настической скамейке, удерживая равновесие; ходит и бегает с преодоле-

нием препятствий; может бросать мяч от груди, из-за головы и ловить его; 

активно участвует в организованной взрослым двигательной деятельности; 

выполняет перестроения, делает упражнения с музыкальным и речевым 

сопровождением; проявляет активность во время бодрствования; ре-

бенок умеет аккуратно мыть и вытирать руки, пользоваться салфет-

кой, носовым платком, причесываться; у ребенка сформированы представ-

ления об опасности. 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6лет) 

Речевое развитие 

Ребенок контактен, часто становится инициатором общения со 

сверстниками и взрослыми; эмоциональные реакции адекватны и устой-
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чивы, ребенок эмоционально стабилен; пассивный словарь ребенка соот-

ветствует возрастной норме; ребенок может показать по просьбе взросло-

го несколько предметов или объектов, относящихся к одному понятию; 

показать на предложенных картинках названные взрослым действия; пока-

зать по картинкам предметы определенной геометрической формы, обла-

дающие определенными свойствами; понимает различные формы слово-

изменения; понимает предложно-падежные конструкции с простыми пред-

логами, уменьшительно-ласкательные суффиксы существительных, диф-

ференцирует формы единственного и множественного числа глаголов, 

глаголы с приставками; понимает смысл отдельных предложений, хорошо 

понимает связную речь; дифференцирует оппозиционные звуки, не смеши-

ваемые в  произношении;  уровень развития экспрессивного словаря соответ-

ствует возрасту; ребенок безошибочно называет по картинкам предло-

женные предметы, части тела и предметов; обобщает предметы и объек-

ты, изображенные на картинке; не допускает ошибок при назывании дей-

ствий, изображенных на картинках; называет основные и оттеночные цвета, 

называет форму указанных предметов; уровень развития грамматического 

строя речи практически соответствует возрастной норме; ребенок пра-

вильно употребляет имена существительные в именительном падеже 

единственного и множественного числа, согласовывает прилагательные  с 

существительными единственного числа; образовывает существительные с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами и названия детенышей живот-

ных; уровень развития связной речи практически соответствует возрас-

тной норме; без помощи взрослого пересказывает небольшой текст с 

опорой на картинки; составляет описательный рассказ по картине по 

данному или коллективно составленному плану; ребенок без ошибок по-

вторяет слоги с оппозиционными звуками, выделяет начальный ударный 

гласный из слов, у него сформированы элементарные навыки фонематиче-

ского анализа и синтеза. 

 

Познавательное развитие 

Ребенок различает и соотносит основные и оттеночные цвета, различает 

предложенные геометрические формы; хорошо ориентируется в простран-

стве и в схеме собственного тела, показывает по просьбе взрослого пред-

меты, которые находятся вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа); 

показывает правый глаз, левый глаз, правое ухо, левое ухо; без труда скла-

дывает картинку из 4—6 частей со всеми видами разреза; складывает из па-

лочек предложенные изображения; ребенок знает названия плоских и 

объемных геометрических форм (круг, квадрат, треугольник, овал, пря-

моугольник, куб, шар, цилиндр, кирпичик, конус) , различает их и исполь-

зует в деятельности; знает и различает основные и оттеночные цвета: крас-

ный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый, коричне-

вый, серый, белый, черный; различает параметры величины и владеет 

навыками сравнения предметов по величине; умеет проводить анализ объ-

ектов, называя целое, а потом вычленяя его части, детали; умеет соединять 
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детали для создания постройки, владеет разными способами конструиро-

вания; хорошо ориентируется в пространстве и определяет положение 

предметов относительно себя; владеет навыками счета в пределах пяти; у 

ребенка сформированы обобщающие понятия и т. п. 

 

Социально-коммуникативное развитие 

Ребенок принимает активное участие в коллективных играх, изменяет ро-

левое поведение в игре, проявляет инициативность в игровой деятельности, 

организует игры на бытовые и сказочные сюжеты; принимает участие в дру-

гих видах совместной деятельности; умеет регулировать свое поведение на 

основе усвоенных норм и правил; положительно оценивает себя и свои 

возможности; владеет коммуникативными навыками, умеет здороваться, 

прощаться, благодарить,  спрашивать разрешения,  поздравлять с праздником, 

умет выразить свои чувства словами; знает свои имя и фамилию, имена и 

отчества родителей и других членов семьи, имена и отчества педагогов; 

знает, в какой стране и в каком населенном пункте он живет; имеет пред-

ставления о труде взрослых, названиях профессий, трудовых действиях 

представителей этих профессий, понимает значимость труда взрослых. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Ребенок знаком с произведениями различной тематики, эмоционально 

реагирует на прочитанное, высказывает свое отношение к нему, может 

оценить поступки героев, пересказывает произведения по данному плану, 

участвует в их драматизации, читает стихи; в рисовании может созда-

вать образы знакомых предметов, передавая их характерные признаки; 

может создавать многофигурные композиции на бытовые и сказочные 

сюжеты; использует цвет для передачи эмоционального состояния; в лепке 

создает образы знакомых предметов или персонажей; в аппликации создает 

композиции из вырезанных форм; знаком с произведениями народного 

прикладного искусства, узнает их, эмоционально на них реагирует; умеет 

в движении передавать характер музыки, выразительно танцует, поет, уча-

ствует в музыкальных играх, может определить жанр музыкального произ-

ведения; без ошибок дифференцирует звучание нескольких игрушек, му-

зыкальных инструментов, определяет направление звука, воспроизводит 

предложенные педагогом ритмы. 

 

Физическое развитие 

Общая и ручная моторика ребенка развиты в соответствии с возрастной 

нормой, все движения выполняются в полном объеме, нормальном темпе; 

координация движений не нарушена; ребенок ходит прямо, свободно, не 

опуская голову, может пробежать в медленном темпе 200 метров; может 

прыгнуть в длину с места на 60 сантиметров, отталкиваясь двумя ногами; 

умеет бросать мяч от груди, из-за головы и ловить его двумя руками; может 

ходить по гимнастической скамейке, удерживая равновесие; может лазать по 

гимнастической стенке верх и вниз; охотно выполняет гигиенические 
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процедуры, знает, что нужно ежедневно гулять, делать зарядку; у ребенка 

сформированы навыки безопасного поведения дома, в детском саду, на 

улице, в транспорте; в мимической мускулатуре движения выполняются в 

полном объеме и точно, синкинезии отсутствуют; артикуляционная моторика 

в норме, движения выполняются в полном объеме и точно; переключае-

мость в норме; синкинезии и тремор отсутствуют; саливация в норме. 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7лет) 

 

Ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли 

и желания, проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, де-

лать умозаключения, знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать 

стихи, составлять рассказы по серии сюжетных картинок или по сюжет-

ной картинке; у него сформированы элементарные навыки звукослогового 

анализа,  что обеспечивает формирование предпосылок грамотности. 

Ребенок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он обла-

дает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире. 

умеет обследовать предметы разными способами, подбирать группу 

предметов по заданному признаку, знает и различает основные и оттеноч-

ные цвета, плоские и объемные геометрические формы; у ребенка сфор-

мированы представления о профессиях, трудовых действиях; ребенок 

знаком с составом числа из единиц в пределах десяти, владеет навы-

ками количественного и порядкового счета; у ребенка сформированы 

навыки ориентировки в пространстве, на плоскости, по простейшей схеме, 

плану; у ребенка есть представления о смене времен года и их очеред-

ности, смене частей суток и их очередности, очередности дней неде-

ли; у ребенка сформировано интеллектуальное мышление; 

Ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на зна-

ния и умения в различных видах деятельности. Ребенок умеет организо-

вывать игровое взаимодействие, осваивать игровые способы действий, созда-

вать  проблемно- игровые ситуации, овладевать условностью игровых дей-

ствий, заменять предметные действия действиями с предметами-

заместителями,  а затем и словом, отражать в игре окружающую действи-

тельность; 

Ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, 

способен выбрать себе занятия и партнеров по совместной деятельности. 

Ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрос-

лыми; у ребенка сформировалось положительное отношение к самому се-

бе, окружающим, к различным видам деятельности. 

Ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радовать-

ся успехам и сопереживать неудачам других, способен договариваться, 

старается разрешать конфликты. 

Ребенок обладает чувством собственного достоинства, верой в себя. 

Ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, спосо-

бен к волевым усилиям. 
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У ребенка развита крупная и мелкая моторика, он подвижен и вы-

нослив, владеет основными движениями, может контролировать свои дви-

жения, умеет управлять ими. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

 ребёнок овладевает основными культурными способами деятель-

ности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах дея-

тельности – игре, общении, конструировании и др.; способен выбирать 

себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

 ребёнок обладает установкой положительного отношения к 

миру, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, уча-

ствует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы 

и чувства других, сопереживать неудачам и сорадоваться успехам дру-

гих, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты; 

 ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в 

разных видах деятельности, и, прежде всего, в игре; ребёнок владеет разными 

формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет 

подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

 ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может 

выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выраже-

ния своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в 

ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка складываются 

предпосылки грамотности; 

 у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вы-

нослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движе-

ния и управлять ими; 

 ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать соци-

альным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены; 

 ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым 

и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и  поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными зна-

ниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; зна-

ком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями  из  области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т.п.; ребёнок способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошко-

льного и начального общего образования. Настоящие целевые  ори-

ентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста 

предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного 



25 
 

образования. 

 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности 

по Программе. 

Оценивание качества образовательной деятельности по Программе, пред-

ставляет собой  важную  составную  часть данной образовательной деятельно-

сти, направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Фе-

дерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также 

Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества обра-

зования. 

Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной дея-

тельности заданным требованиям  Стандарта и Программы  в дошкольном 

образовании направлено в первую очередь на оценивание созданных 

дошкольным учреждением условий в процессе образовательной деятельно-

сти. 

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Про-

граммой,  предполагает оценивание  качества условий  образовательной дея-

тельности, обеспечиваемых ДОУ, включая психолого-педагогические, 

кадровые, материально-технические, финансовые, информационно-

методические, управление и т. д. Программой не предусматривается  оце-

нивание качества образовательной деятельности на основе достижения 

детьми планируемых результатов освоения Программы. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития де-

тей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 

наблюдения и включающая: 

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную  

с оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальней-

шей оптимизации; 

– карты развития ребенка. 

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества 

образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ре-

бенка дошкольного возраста; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях совре-

менного постиндустриального общества; 

3) ориентирует педагогический коллектив на поддержку вариативности 

используемых образовательных программ и организационных форм 

дошкольного образования; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания; 

5) представляет собой основу для развивающего управления Програм-

мой.  

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

- диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный 

инструмент педагога 
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с целью получения обратной связи от собственных педагогических 

действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по 

Программе; 

- внутренняя оценка, самооценка дошкольного учреждения; 

- внешняя оценка учреждения, в том числе независимая профес-

сиональная и общественная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества 

реализации Программы решает задачи: 

- повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

- реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым 

ориентирам основной образовательной программы дошкольной организации; 

- обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в про-

цессе оценки качества программы дошкольного образования; 

- задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и 

перспектив развития самой Организации; 

- создания оснований преемственности между дошкольным и на-

чальным общим образованием. 

 

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения адаптированной образовательной программы ДОУ 

для детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) 

 

Педагогический мониторинг - система организации сбора, хранения, об-

работки и распространения информации о деятельности педагогической сис-

темы, обеспечивающая непрерывное отслеживание состояния и прогнозиро-

вания ее развития. 

Задачами педагогического мониторинга являются: 

 получение объективной информации о реализации образовательной 

программы ДОУ; 

 совершенствование организации воспитательно-образовательного про-

цесса; 

 проведение анализа достижений в воспитании, обучении, развитии, оз-

доровлении и организации жизнедеятельности воспитанников для прогно-

зирования перспектив развития ДОУ; 

 выявление затруднений педагогов ДОУ в осуществлении образова-

тельной и физкультурно-оздоровительной работы с воспитанниками; 

 дополнение и развитие системы показателей педагогического монито-

ринга так, чтобы оценивались все основные направления и характеристики 

пребывания ребенка в условиях ДОУ. 

 

Диагностика индивидуального развития ребенка с ТНР 

 

Мониторинг образовательного процесса– отслеживание достижений 

детьми планируемых результатов освоения АООП для детей с ТНР. 

Данный мониторинг позволяет провести исследование общего и рече-
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вого развития дошкольников 4 - 7 лет с ТНР и составить диагностику. 

Мониторинг проводится 3 раза в год: стартовая диагностика- в 

сентябре, промежуточная диагностика – в январе, итоговая диагностика - в 

мае. 

Мониторинг общего и речевого развития детей осуществляет учитель – 

логопед совместно со специалистами ДОУ. 

Оценка уровня речевого развития отмечается в баллах. Мониторинг об-

щего и речевого развития детей с ТНР дан в приложении. 

При обследовании детей с ОВЗ используется методический комплект 

программы Н.В. Нищевой, авторы - составители – Быховская А.М., Казова 

Н.А. 

Мониторинговая деятельность даёт возможность оценки: - динамики дос-

тижений детей; 

- эффективности разработанного индивидуального образовательного 

маршрута 

-возможность специалистам ДОУ осуществить анализ динамики устра-

нения речевого нарушения и наметить пути корректировки коррекционно– 

педагогического воздействия 

В ходе промежуточной диагностики вносятся коррективы в индивиду-

альный образовательный маршрут развития ребёнка. 

Результаты мониторинга используются при: - комплексно – тематическом 

планировании - отборе методов, приёмов, технологий 

В качестве наглядно – дидактического обеспечения используется ди-

дактический материал по обследованию речи детей. 

Мониторинг включает: 

-исследование произносительной стороны речи, -исследование экспрес-

сивной стороны речи, 

-исследование речевых психических функций, -исследование моторной 

сферы 

Используя данную методику есть возможность сравнить количест-

венные и качественные показатели развития языковых компонентов детей 

в начале, в середине, в конце учебного года и получить объективные дан-

ные о динамике развития каждого ребёнка и группы в целом. 

Методика позволяет выявить компоненты речи, требующие дополнитель-

ного коррекционного воздействия, индивидуально для каждого ребёнка. 

 

Критерии оценивания 

 

 3 балла. Ребенок правильно выполняет задания. 

 2 балла. Ребенок допускает некоторые ошибки при выполнении зада-

ний. 

 1 балл. Ребенок допускает стойкие грубые ошибки при выполнении 

заданий. 

 0 баллов. Задания не выполняет совсем. 
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Уровень речевого развития ребенка определяется по формуле: 

 

Уровень речевого развития ребенка =
                     

                        
       (баллов) 

 

Процентное соотношение для определения уровня речевого развития 

ребенка: 

 

 Высокий уровень -75-100%. 

 Средний уровень -50-75%.  

 Ниже среднего – 25-50%. 

 Низкий уровень – 25% и ниже. 

 

Данные о результатах мониторинга заносятся в речевые карты детей. 

 

Мониторинг общего развития детей осуществляется воспитателями со-

вместно с музыкальным руководителем и инструктором физического вос-

питания в начале и в конце учебного года( Методика Веракса Н.Е., Веракса 

А.Н.) 

После заполнения учителем-логопедом речевой карты и по результатам 

мониторинга общего развития составляется таблица состояния общего и ре-

чевого развития детей. 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Содержание коррекционно-образовательной деятельности в соот-

ветствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях. 

 

В содержательном разделе представлены: 

– описание модулей образовательной деятельности в соответствии с на-

правлениями развития и психофизическими особенностями ребенка с 

ТНР в пяти образовательных областях: социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физического разви-

тия, с  учетом используемых вариативных программ дошкольного образова-

ния и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содер-

жания. При разработке образовательных программ дошкольного образова-

ния могут использоваться образовательные модули по образовательным 

областям (направлениям развития детей дошкольного возраста) на осно-

вании единства и взаимосвязи содержания образовательной программы, 

форм, методов и средств образовательной деятельности, а также организа-

ции образовательной среды, в том числе предметно-пространственной раз-

вивающей образовательной среде, представленные в комплексных и парци-

альных программах; 

– описание вариативных форм, способов, методов и средств реа-

лизации Программы с учетом психофизических, возрастных и индивиду-

ально-психологических особенностей воспитанников с ТНР, специфики 
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их образовательных потребностей, мотивов и интересов; 

– программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ОВЗ, описы-

вающая образовательную деятельность по коррекции нарушений развития 

детей с ТНР. 

Способы реализации образовательной деятельности определяются клима-

тическими, социально-экономическими условиями субъекта РФ, местом рас-

положения  Организации,  педагогическим  коллективом Организации. При ор-

ганизации образовательной  деятельности  по  направлениям,  обозначенным 

образовательными  областями,  необходимо  следовать общим   и  специфиче-

ским принципам и подходам к формированию Программы, в частности 

принципам поддержки разнообразия детства, индивидуализации дошколь-

ного образования детей с ТНР и другим. Определяя содержание образо-

вательной деятельности в соответствии с этими принципами, следует 

принимать во внимание неравномерность психофизического развития, 

особенности речевого развития детей с ТНР, значительные индивидуаль-

ные различия между детьми, а также особенности социокультурной 

среды, в которой проживают семьи воспитанников. 

Основные направления образовательной деятельности в группе компенси-

рующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) 

В соответствии с профилем группы, образовательная область «Речевое 

развитие» является приоритетной, так как овладение родным языком явля-

ется одним из основных элементов формирования личности. 

Такие образовательные области, как «Познавательное развитие», «Со-

циально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое раз-

витие», «Физическое развитие» также включают задачи речевого разви-

тия и позволяют решать задачи умственного, творческого, эстетического, 

физического и нравственного развития и, следовательно, реализуют 

идею всестороннего гармоничного развития личности каждого ребенка. 

Основные направления коррекционно-развивающей работы Образова-

тельная область «Речевое развитие» 

o Развитие словаря. 

o Формирование и совершенствование грамматического строя ре-

чи. 

o Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков 

языкового анализа и синтеза (развитие просодической стороны речи, кор-

рекция произносительной стороны речи; работа над слоговой структу-

рой и звуконаполняемостью слов; совершенствование фонематических 

процессов, развитие навыков звукового и слогового анализа и синтеза). 

o Развитие связной речи. 

o Формирование коммуникативных навыков.  

o Обучение элементам грамоты. 

o Приобщение к художественной литературе 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

o Ознакомление с миром природы. 

o Познавательно-исследовательская деятельность. 
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o Формирование элементарных математических представлений.  

o Приобщение к социокультурным ценностям. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

o Приобщение к искусству. 

o Конструктивно-модельная деятельность. 

o Изобразительная деятельность (рисование, аппликация, лепка). 

o Музыкальная деятельность (восприятие музыки, музыкально-

ритмические движения, пение, игра на детских музыкальных инструментах). 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

o Социализация, развитие общение, нравственное воспитание. 

o Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. 

o Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. 

o Формирование основ безопасности. 

o Формирование основ экологического воспитания. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

o Физическая культура (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, спортивные упражнения, подвижные игры). 

o Формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни. Основной формой работы во всех пяти образовательных областях 

программы является игровая деятельность — основная форма деятельно-

сти дошкольников. Все коррекционно-развивающие индивидуальные, 

групповые занятия в соответствии с программой носят игровой характер, 

насыщены разнообразными играми и развивающими игровыми упражнения-

ми и ни в коей мере не дублируют школьных форм обучения. 

 

2.1.1. Образовательная область «Речевое развитие» 

 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ 

 

Работать над накоплением пассивного словарного запаса и активиза-

цией в речи существительных, глаголов, прилагательных по всем изучае-

мым лексическим темам на основе ознакомления с окружающим, рас-

ширения представлений о предметах ближайшего окружения, явлениях 

общественной жизни и природы. 

Учить понимать обобщающее значение слов и формировать 

обобщающие понятия. 

Расширять словарь за счет активного усвоения и использования в экс-

прессивной речи личных местоименных форм, притяжательных место-

имений, притяжательных прилагательных, определительных местоимений, 

наречий, количественных и порядковых числительных. 

Сформировать понимание простых предлогов. Сформировать понятие 

слово и умение оперировать им. 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ 
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Учить различать и употреблять существительные мужского, женского и 

среднего рода в единственном и множественном числе в именительном па-

деже. Формировать умение понимать вопросы косвенных падежей и упот-

реблять существительные мужского, женского и среднего рода в косвенных 

падежах сначала в беспредложных конструкциях, затем в предложных 

конструкциях с простыми предлогами. 

Учить образовывать и использовать в речи существительные с уменьши-

тельно-ласкательными суффиксами. 

Формировать умение образовывать и использовать в речи глаголы в пове-

лительном наклонении, инфинитиве, в настоящем и прошедшем вре-

мени в изъявительном наклонении. 

Учить различать и употреблять противоположные по значению названия 

действий и признаков. 

Обучать согласованию притяжательных местоимений и имен прилага-

тельных с существительными мужского, женского и среднего рода. 

Формировать умение согласовывать числительные с существительными 

мужского и женского рода. 

Формировать умение составлять предложения из нескольких слов по во-

просам, по картинке и по демонстрации действия, дополнять предложения 

недостающими словами. 

Обучать распространению простых предложений однородными подле-

жащими и сказуемыми. 

 

РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКА И 

НАВЫКОВ ЯЗЫКОВОГО АНАЛИЗА 

 

Развитие просодической стороны речи 

Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. 

Формировать навык мягкого голосоведения. 

Воспитывать правильный умеренный темп речи (по подражанию логопе-

ду). Развивать ритмичность и интонационную выразительность речи, моду-

ляцию голоса. 

 

Коррекция произносительной стороны речи 

Уточнить произношение гласных звуков и согласных раннего онто-

генеза в свободной речевой деятельности. 

Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к форми-

рованию звуков всех групп. 

Сформировать правильные уклады свистящих и шипящих звуков, автома-

тизировать поставленные звуки в игровой и свободной речевой деятельности. 

 

Работа над слоговой структурой слова 

Формировать умение различать на слух длинные и короткие слова. 

Формировать умение запоминать и воспроизводить цепочки слогов со 

сменой ударения и интонации; цепочки слогов с разными согласными и оди-
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наковыми гласными; цепочки слогов со стечением согласных. 

Научить правильно передавать ритмический рисунок двухсложных и трех-

сложных слов, состоящих из открытых слогов; односложных слов; двух-

сложных слов со стечением согласных с простым звуковым наполнением со 

зрительной опорой. Сформировать понятие слог (часть слова) и умение опе-

рировать этим понятием. 

 

Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового 

анализа и синтеза 

Сформировать умение различать гласные и согласные звуки. Научить вы-

делять из ряда звуков гласные звуки. 

Научить выделять начальные ударные гласные [а], [у], [о], [и], из слов, 

различать слова с начальными ударными гласными. 

Научить выделять согласные звуки [т], [п], [н], [м], [к] из ряда звуков, 

cлогов, слов, из конца слова. 

 

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И НАВЫКОВ РЕЧЕВОГО ОБЩЕНИЯ 

 

Развивать умение вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содер-

жание. Развивать реакцию на интонацию и мимику, соответствующую 

интонации. Работать над соблюдением единства и адекватности речи, ми-

мики, пантомимики, 

жестов — выразительных речевых средств в игре и ролевом поведении. 

Формировать умение «оречевлять» игровую ситуацию. 

Развивать умение поддерживать беседу, задавать вопросы и отвечать 

на них, выслушивать друг друга до конца. 

Формировать умение повторять за взрослым описательный рассказ 

из 2—3 простых предложений, а затем составлять короткий описательный 

рассказ по алгоритму или предложенному взрослым плану с помощью взрос-

лого. 

Формировать навыки пересказа. Обучать пересказывать хорошо знакомые 

сказки или небольшие тексты с помощью взрослого и со зрительной опорой. 

 

ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

Учить слушать сказки, рассказы, стихи, произведения малых фольклор-

ных форм и с помощью педагога правильно понимать их содержание. 

Воспитывать чувство языка, учить воспринимать мелодику русской 

речи, эмоционально реагировать на прочитанное. 

Совершенствовать навык рассматривания иллюстраций к литературным 

произведениям и умение соотносить их с текстом. 

Учить понимать вопросы к литературному произведению, отвечать 

на них, задавать простые вопросы. 

Формировать навык пересказа хорошо знакомых сказок и небольших рас-

сказов со зрительной опорой и с помощью взрослого. 
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Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ 

 

Уточнить и расширить запас представлений на основе наблюде-

ния и осмысления предметов и явлений окружающей действительности, 

создать достаточный запас словарных образов. 

Обеспечить переход от накопленных представлений и пассивного 

речевого запаса к активному использованию речевых средств. 

Расширить объем правильно произносимых существительных — на-

званий предметов, объектов, их частей по всем изучаемым лексическим те-

мам. 

Учить группировать предметы по признакам их соотнесенности и на 

этой основе развивать понимание обобщающего значения слов, форми-

ровать доступные родовые и видовые обобщающие понятия. 

Расширить глагольный словарь на основе работы по усвоению по-

нимания действий, выраженных приставочными глаголами; работы по 

усвоению понимания действий, выраженных личными и возвратными гла-

голами. 

Учить различать и выделять в словосочетаниях названия признаков 

предметов по их назначению и по вопросам какой? какая? какое?, обога-

щать активный словарь относительными прилагательными со значением 

соотнесенности с продуктами питания, 

растениями, материалами; притяжательными прилагательными, прила-

гательными с ласкательным значением. 

Учить сопоставлять предметы и явления и на этой основе обес-

печить понимание и использование в речи слов-синонимов и слов-

антонимов. 

Расширить понимание значения простых предлогов и активизиро-

вать их использование в речи. 

Обеспечить усвоение притяжательных местоимений, определительных 

местоимений, указательных наречий, количественных и порядковых чис-

лительных и их использование в экспрессивной речи. 

Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

 

ФОРМИРОВАНИЕ И СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ГРАММАТИЧЕСКОГО 

СТРОЯ РЕЧИ 

 

беспечить дальнейшее усвоение и использование в экспрессивной 

речи некоторых форм словоизменения: окончаний имен существительных 

в единственном и множественном числе в именительном падеже, в кос-

венных падежах без предлога и с простыми предлогами; окончаний гла-

голов настоящего времени, глаголов мужского и женского рода в про-

шедшем времени. 

Обеспечить практическое усвоение некоторых способов словообразова-
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ния и на этой основе использование в экспрессивной речи существитель-

ных и прилагательных с уменьшительно-ласкательными суффиксами, су-

ществительных с суффиксами -онок,-енок, -ат,-ят, глаголов с различны-

ми приставками. 

Научить образовывать и использовать в экспрессивной речи относи-

тельные и притяжательные прилагательные. 

Совершенствовать навык согласования прилагательных и числи-

тельных с существительными в роде, числе, падеже. 

Совершенствовать умение составлять простые предложения по во-

просам, по картинке и по демонстрации действия, распространять их одно-

родными членами. 

Сформировать умение составлять простые предложения с противи-

тельными союзами, сложносочиненные и сложноподчиненные предложе-

ния. 

Сформировать понятие предложение и умение оперировать им, а так-

же навык анализа простого двусоставного предложения из двух-трех слов 

(без предлога). 

 

РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКА И 

НАВЫКОВ ЯЗЫКОВОГО АНАЛИЗА 

 

Развитие просодической стороны речи 

Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. 

Закрепить навык мягкого голосоведения. 

Воспитывать умеренный темп речи по подражанию педагогу и в упраж-

нениях на координацию речи с движением. 

Развивать ритмичность речи, ее интонационную выразительность, моду-

ляцию голоса. 

Коррекция произносительной стороны речи 

Закрепить правильное произношение имеющихся звуков в игровой и 

свободной речевой деятельности. 

Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к форми-

рованию звуков всех групп. 

Сформировать правильные уклады шипящих, аффрикат, йотиро-

ванных и свистящих звуков, автоматизировать поставленные звуки в 

свободной речевой и игровой деятельности. 

Работа над слоговой структурой слова 

Cовершенствовать умение различать на слух длинные и короткие сло-

ва. Учить запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой ударе-

ния и интонации, цепочек слогов с разными согласными и одинаковыми 

гласными; цепочек слогов со стечением согласных. 

Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в речи слов 

различной звукослоговой структуры. 

Совершенствовать умение различать на слух гласные звуки. 

Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличи-
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тельных признаках. Упражнять в различении на слух гласных и соглас-

ных звуков, в подборе слов на заданные гласные и согласные звуки. 

Формировать умение различать на слух согласные звуки, близ-

кие по артикуляционным признакам в ряду звуков, слогов, слов, в пред-

ложениях, свободной игровой и речевой деятельности. 

Закреплять навык выделения заданных звуков из ряда звуков, гласных 

из начала слова, согласных из конца и начала слова. 

Совершенствовать навык анализа и синтеза открытых и закрытых слогов, 

слов из трех звуков (в случае, когда написание слова не расходится с его 

произношением). 

Закрепить понятия звук, гласный звук, согласный звук. 

 

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И РЕЧЕВОГО ОБЩЕНИЯ 

Воспитывать активное произвольное внимание к речи, совершенствовать 

умение вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание, слы-

шать ошибки в чужой и своей речи. 

Совершенствовать умение отвечать на вопросы кратко и полно, 

задавать вопросы, вести диалог, выслушивать друг друга до конца. 

Учить составлять рассказы-описания, а затем и загадки-описания о 

предметах и объектах по образцу, предложенному плану; связно расска-

зывать о содержании серии сюжетных картинок и сюжетной картины 

по предложенному педагогом или коллективно составленному плану. 

Совершенствовать навык пересказа хорошо знакомых сказок и корот-

ких текстов. 

Совершенствовать умение «оречевлять» игровую ситуацию и на этой 

основе развивать коммуникативную функцию речи. 

 

ПРИОБЩЕНИЕ К ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЕ 

 

Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания худо-

жественных произведений, формировать эмоциональное отношение к про-

читанному, к поступкам героев; учить высказывать свое отношение к прочи-

танному. 

Знакомить с жанровыми особенностями сказок, рассказов, стихотворе-

ний. Учить выразительно читать стихи, участвовать в инсценировках. 

Формировать интерес к художественному оформлению книг, совер-

шенствовать навык рассматривания иллюстраций. Учить сравнивать иллю-

страции разных художников к одному произведению. 

Создавать условия для развития способностей и талантов, заложенных 

природой. Способствовать выражению эмоциональных проявлений. 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7лет) 

 

РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ 

Расширять, уточнять и активизировать словарь на основе системати-
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зации и обобщения знаний об окружающем. 

Учить практическому овладению существительными с уменьшитель-

ными и увеличительными суффиксами, существительными суффиксами 

единичности; существительными, образованными от глаголов. 

Обогащать экспрессивную речь сложными словами, неизменяемыми 

словами, словами-антонимами и словами-синонимами. 

Расширять представления о переносном значении и многозначности 

слов. Учить использовать слова в переносном значении, многозначные сло-

ва. 

Обогащать экспрессивную речь прилагательными с уменьшительными 

суффиксами, относительными и притяжательными прилагательными; прила-

гательными, обозначающими моральные качества людей. 

Способствовать дальнейшему овладению приставочными глаголами, гла-

голами с оттенками значений. 

Способствовать практическому овладению всеми простыми и ос-

новными сложными предлогами. 

Обогащать экспрессивную речь за счет имен числительных, место-

именных форм, наречий, причастий. 

Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ 

 

Совершенствовать умение употреблять имена существительные единст-

венного и множественного числа в именительном падеже и в кос-

венных падежах как в беспредложных конструкциях, так и в конструк-

циях с предлогами. 

Совершенствовать умение образовывать и использовать имена сущест-

вительные и имена прилагательные с уменьшительными суффиксами. 

Формировать умение образовывать и использовать имена существи-

тельные с увеличительными суффиксами и суффиксами единичности. 

Закрепить умение согласовывать прилагательные и числительные суще-

ствительными в роде, числе и падеже; подбирать однородные опреде-

ления к существительным. 

Сформировать умение образовывать и использовать в активной речи 

сравнительную степень имен прилагательных. 

Закрепить умение образовывать и использовать возвратные глаголы, 

глаголы в разных временных формах, в том числе в форме будущего 

простого и будущего сложного времени. 

Совершенствовать навыки составления простых предложений по во-

просам, по демонстрации действия, по картине; распространения простых 

предложений однородными членами. 

Совершенствовать навыки составления и использования сложносо-

чиненных предложений с противопоставлением и сложноподчиненных 

предложений с придаточными времени, следствия, причины. 
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РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКА И 

НАВЫКОВ ЯЗЫКОВОГО АНАЛИЗА И СИНТЕЗА 

 

Развитие просодической стороны речи 

Продолжить работу по развитию речевого дыхания и плавности речи. 

Учить соблюдать голосовой режим, не допускать форсирования голоса, 

крика. 

Учить детей произвольно изменять силу голоса: говорить тише, 

громче, умеренно громко, тихо, шепотом. 

Развивать тембровую окраску голоса, совершенствовать умение изменять 

высоту тона в играх. 

Учить говорить в спокойном темпе. 

Продолжать работу над четкостью дикции, интонационной вырази-

тельностью речи. 

Коррекция произносительной стороны речи 

Активизировать и совершенствовать движения речевого аппарата. 

Завершить автоматизацию правильного произношения звуков всех 

групп в свободной речевой деятельности. 

Работа над слоговой структурой слова, формирование навыков 

слогового анализа и синтеза 

Закрепить навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из одно-

го, двух, трех слогов. 

Совершенствование фонематических представлений, навыков звукового 

анализа и синтеза 

Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличи-

тельных признаках. Упражнять в различении гласных и согласных зву-

ков, в подборе слов на заданные гласные и согласные звуки. 

Сформировать представления о твердости-мягкости, глухости-звонкости 

согласных звуков. Упражнять в дифференциации согласных звуков по 

акустическим признакам и по месту образования. 

Совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза слов из трех-пяти 

звуков. 

 

ОБУЧЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАМ ГРАМОТЫ 

 

Закрепить понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от 

буквы. Познакомить с буквами Б, Д, Г, Ф, В, Х, Ы, С, З, Ш, Ж, Э. Й, Е, Ё, 

Ю, Я, Ц, Ч, Щ, Л, Р, Ь, Ъ. 

Совершенствовать навыки составления букв из палочек, выклады-

вания из шнурочка и мозаики, лепки из пластилина, «рисования» в 

воздухе. Учить узнавать «зашумленные» изображения пройденных букв; 

пройденные буквы, изображенные с недостающими элементами; нахо-

дить знакомые буквы в ряду правильно и зеркально изображенных букв. 

Закрепить навык чтения слогов с пройденными буквами. Научить разга-

дывать ребусы, решать кроссворды. 
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РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И РЕЧЕВОГО ОБЩЕНИЯ 

 

Развивать стремление обсуждать увиденное, рассказывать о переживани-

ях, впечатлениях. 

Стимулировать развитие и формирование не только познавательного ин-

тереса, но и познавательного общения. 

Совершенствовать навыки ведения диалога, умение задавать вопросы, 

отвечать на них полно или кратко. 

Закреплять умение составлять описательные рассказы и загадки-

описания о предметах и объектах по заданному плану и самостоятельно со-

ставленному плану. 

Совершенствовать навыки пересказа знакомых сказок и небольших рас-

сказов. Сформировать навык пересказа небольших рассказов с изменением 

времени действия или лица рассказчика. 

Совершенствовать навык составления рассказов по серии картин и по 

картине, в том числе с описанием событий, предшествующих изображен-

ному или последующих за изображенным событием. 

 

ПРИОБЩЕНИЕ К ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

Развивать интерес к художественной литературе и чтению. Учить вы-

сказывать суждения, оценку прочитанного произведения, поступков ге-

роев, художественного оформления книги. 

Развивать чувство языка, обращать внимание детей на образные 

средства, прививать чуткость к поэтическому слову, любовь к родному 

языку. 

Сформировать умение выразительно декламировать стихи. 

Сформировать умение определять жанр литературного произведения 

(сказка, рассказ, стихотворение). 

Совершенствовать навык пересказа небольших рассказов и знакомых 

сказок по данному или коллективно составленному плану. Обучать 

пересказу рассказов с изменением лица рассказчика. 

Развивать творческие способности в инсценировках, играх-

драматизациях, театрализованных играх и других видах исполнительской 

деятельности по сказкам «Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, петух и ли-

са». 

 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ 

 

Обогащать чувственный опыт за счет освоения разных способов обсле-

дования предметов. Совершенствовать все виды восприятия (осязание, 
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зрение, слух, вкус, обоняние). 

Осуществлять освоение сенсорных эталонов (цвета, формы, размера) на 

основе развития образной категоризации. 

Обеспечить успешное овладение рациональными приемами осяза-

тельного обследования предметов. 

Развивать слуховое восприятие в упражнениях на узнавание и разли-

чение голосов природы, бытовых шумов, контрастного звучания несколь-

ких игрушек или предметов-заместителей. 

Развивать зрительное восприятие в упражнениях на узнавание и раз-

личение больших и маленьких предметов; предметов разных форм; пред-

метов, окрашенных в разные цвета. 

 

РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ 

 

Развивать слуховое внимание при восприятии тихих и громких, высо-

ких и низких звуков. 

Развивать зрительное внимание и память в работе с парными и раз-

резными картинками, кубиками и пазлами 

Развивать мышление в упражнениях на группировку и классификацию 

предметов. 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА. ПОЗНАВАТЕЛЬ-

НО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

Формировать умение ориентироваться в групповом помещении, по-

мещении детского сада, на участке. 

Формировать представление о мире предметов, необходимых челове-

ку, их назначении; частях, из которых они состоят; материалах, из кото-

рых они сделаны. Воспитывать бережное отношение к вещам. 

Формировать представления о смене времен года, их очередности. 

Научить узнавать и различать времена года по существенным признакам 

сезона. Формировать представления о многообразии природных явлений, о 

сезонных изменениях в природе. 

Формировать представления о том, что растения — это живые су-

щества. Знакомить с жизнью растений, с первыми весенними цветами, по-

левыми и луговыми цветами. 

Учить узнавать деревья по листьям, плодам, семенам, характерным осо-

бенностям стволов. 

Расширять представления об овощах, фруктах, грибах, ягодах, мес-

тах их произрастания, цвете, форме, размере; о блюдах, которые можно из 

них приготовить. Формировать представления о комнатных растениях и ухо-

де за ними. Конкретизировать представления о диких и домашних живот-

ных, обособенностях их внешнего вида и образе жизни, о труде людей по 

уходу за домашними животными. 

Формировать представления о разнообразии птиц, характерных особенно-
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стях их внешнего вида, образе жизни. 

Формировать представления об аквариумных рыбках, их внешнем виде, 

образе жизни, уходе за ними. Привлекать детей к уходу за аквариумными 

рыбками. Формировать представления о насекомых, их особенностях, образе 

жизни. Воспитывать любовь и бережное отношение к природе. 

 

РАЗВИТИЕ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

 

Формировать навыки счета в пределах пяти с участием слухового, зри-

тельного и двигательного анализаторов. Обучать отсчитыванию предметов из 

большего количества. Ввести в активный словарь количественные и поряд-

ковые числительные (в пределах пяти). Учить отвечать на вопросы: Сколько 

всего? Который по счету? 

Обучать сравнивать две группы предметов и уравнивать две неравных 

группы двумя способами: добавляя к меньшей группе недостающий пред-

мет или убирая из большей группы лишний предмет. Совершенствовать 

умение сравнивать численности множеств в условиях, когда предметы в 

группах расположены на разном расстоянии друг от друга, отличаются по 

размерам. 

Обучать сравнивать предметы по длине, ширине, высоте (путем нало-

жения и приложения). Формировать навык сравнения предметов сразу по 

двум признакам. Формировать умение сравнивать до пяти предметов 

разной длины, высоты, раскладывая их в возрастающем и убывающем по-

рядке. 

Формировать умение узнавать, различать и называть геометрические 

формы, соотносить формы предметов с геометрическими фигурами. 

Обучать группировке геометрических фигур по цвету, форме, размеру. 

Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости. 

Обучать различению контрастных и смежных частей суток, определе-

нию их последовательности. 

Формировать представления о смене времен года и их очередности. 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

 

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ 

Совершенствовать умение обследовать предметы разными способами. 

Развивать глазомер в специальных упражнениях и играх. 

Учить воспринимать предметы, их свойства; сравнивать предметы; под-

бирать группу предметов по заданному признаку. 

Развивать цветовосприятие и цветоразличение, умение различать цве-

та по насыщенности; учить называть оттенки цветов. Сформировать 

представление о расположении цветов в радуге. 

Продолжать знакомить с геометрическими формами и фигурами; 

учить использовать в качестве эталонов при сравнении предметов плоско-

стные и объемные фигуры. 
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РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ 

Развивать слуховое внимание и память при восприятии неречевых 

звуков. Учить различать звучание нескольких игрушек или детских музы-

кальных инструментов, предметов-заместителей; громкие и тихие, высокие 

и низкие звуки. 

Развивать зрительное внимание и память в работе с разрезными кар-

тинками (4—8 частей, все виды разрезов) и пазлами по всем изучаемым 

лексическим темам. 

Продолжать развивать мышление в упражнениях на группировку и 

классификацию предметов по одному или нескольким признакам (цве-

ту, форме, размеру, материалу). 

Развивать воображение и на этой основе формировать творческие спо-

собности. 

 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С МИРОМ ПРИРОДЫ. РАЗВИТИЕ ПОЗНАВА-

ТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Расширять представления о родной стране как многонациональном госу-

дарстве, государственных праздниках, родном городе и его достопримеча-

тельностях. 

Формировать представление о Российской армии и профессиях воен-

ных, о почетной обязанности защищать Родину. 

Совершенствовать умение ориентироваться в детском саду и на 

участке детского сада. Закрепить и расширить представления о про-

фессиях работников детского сада. 

Формировать представление о родословной своей семьи. Привле-

кать к подготовке семейных праздников. Приобщать к участию в совме-

стных с родителями занятиях, вечерах досуга, праздниках. 

Расширять представления о предметах ближайшего окружения, их назна-

чении, деталях и частях, из которых они состоят; материалах, из которых 

они сделаны. Учить самостоятельно характеризовать свойства и качест-

ва предметов, определять цвет, величину, форму. 

Расширять представления о профессиях, трудовых действиях 

взрослых. Формировать представления об инструментах, орудиях труда 

нужных представителям разных профессий; о бытовой технике. 

Учить сравнивать и классифицировать предметы по разным признакам. 

Формировать первичные экологические знания. Учить детей наблю-

дать сезонные изменения в природе и устанавливать причинно-

следственные связи между природными явлениями. Углублять пред-

ставления о растениях и животных. Расширять представления об оби-

тателях уголка природы и уходе за ними. Воспитывать ответственность за 

них. 

Систематизировать знания о временах года и частях суток. Формировать 

первичные представления о космосе, звездах, планетах. 
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ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕД-

СТАВЛЕНИЙ 

Формировать навыки количественного и порядкового счета в пределах 

10 с участием слухового, зрительного и двигательного анализаторов. За-

крепить в речи количественные и порядковые числительные, ответы на 

вопросы Сколько всего? Который по счету? Совершенствовать навык 

отсчитывания предметов из большего количества в пределах 10. 

Учить сравнивать рядом стоящие числа (со зрительной опорой). Совер-

шенствовать навык сравнения групп множеств и их уравнивания 

разными способами. 

Познакомить с составом числа из единиц в пределах 5. 

Формировать представление о том, что предмет можно делить на 

равные части, что целое больше части. Учить называть части, сравнивать 

целое и часть. 

Формировать представление о том, что результат счета не зави-

сит от расположения предметов и направления счета. 

Формировать навык сравнения двух предметов по величине (высоте, 

ширине, длине) с помощью условной меры; определять величину 

предмета на глаз, пользоваться сравнительными прилагательными (вы-

ше, ниже, шире, уже, длиннее, короче). Совершенствовать навык рас-

кладывания предметов в возрастающем и убывающем порядке в преде-

лах 10. 

Учить измерять объем условными мерками. 

Совершенствовать умение узнавать и различать плоские и объ-

емные геометрические фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, тре-

угольник, шар, куб, цилиндр), узнавать их форму в предметах ближайшего 

окружения. 

Формировать представление о четырехугольнике; о квадрате и прямо-

угольнике как его разновидностях. 

Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плос-

кости. Формировать навыки ориентировки по простейшей схеме, плану. 

Учить понимать и обозначать в речи положение одного предмета по отно-

шению к другому. 

Закрепить представления о смене времен года и их очередности, о 

смене частей суток и их очередности. Сформировать представление о 

таком временном отрезке, как неделя, об очередности дней недели. 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7лет) 

 

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ 

 

Развивать органы чувств (слух, зрение, обоняние, осязание, вкус). Совер-

шенствовать  умение воспринимать предметы и явления окружающей дейст-

вительности посредством всех органов чувств, выделять в процессе вос-



43 
 

приятия свойства и качества, существенные детали и на этой основе срав-

нивать предметы. 

Закрепить знание основных цветов и оттенков, обогатить представления 

о них. 

 

РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ 

 

Продолжать развивать все виды восприятия, учить воспринимать и учи-

тывать при сравнении предметов признаки, воспринимаемые всеми органа-

ми чувств. 

Совершенствовать, характер и содержание способов обследования 

предметов, способность обобщать. 

Развивать все виды внимания, память, стимулировать развитие твор-

ческого воображения, исключать стереотипность мышления. 

 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С МИРОМ ПРИРОДЫ. РАЗВИТИЕ ПОЗНАВА-

ТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Расширить и обобщить представления об окружающем предметном 

мире, о свойствах и качествах материалов, из которых сделаны пред-

меты; о процессе производства предметов. Воспитывать уважение к лю-

дям труда и результатам их деятельности. 

Обобщить знания о членах семьи, профессиях родителей, бабушек и де-

душек. Сформировать умение называть свое имя и отчество, имена и от-

чества родителей, бабушек и дедушек; свою дату рождения, домашний ад-

рес и телефон. 

Расширить и обобщить представления о школе, об учебе. Сформи-

ровать интерес к учебе, желания учиться в школе. 

Расширить представления о бытовой технике; о технических приспособ-

лениях, орудиях труда и инструментах, используемых представителями 

разных профессий. 

Углубить представления о транспорте, видах транспорта, труде лю-

дей на транспорте. 

Углубить знание основ безопасности жизнедеятельности. Закрепить 

знание правил техники безопасности, правил дорожного движения и 

навык соблюдения правил поведения на улице. 

Познакомить с адресом детского сада, научить находить детский сад и 

свой дом на плане (схеме) микрорайона. Закрепить навыки ориентировки 

в помещении детского сада и на участке. Научить пользоваться планом 

детского сада и участка. 

Сформировать представление о школе и школьной жизни. Вызвать 

стремление учиться в школе. 

Расширить, углубить и систематизировать представления о родном го-

роде и его достопримечательностях. Вызвать чувство гордости за свой род-

ной город. 
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Сформировать представление о Москве, как столице России; о Рос-

сийской Федерации, как о Родине, многонациональном государстве. 

Приобщать к истокам народной культуры. Воспитывать чувство любви к 

Родине и интерес к событиям, происходящим в ней. Расширить пред-

ставления о государственных праздниках. Учить находить Россию на 

глобусе и карте. 

Углубить и систематизировать элементарные знания о космосе, 

звездах, планетах, освоении космоса людьми, полетах наших соотечествен-

ников в космос. 

Углублять знания о Российской армии, защитниках Родины. Воспи-

тывать уважение к ним. 

Систематизировать знания о смене времен года, сезонных измене-

ниях в природе; о жизнедеятельности растений и животных. Воспи-

тывать любовь и бережное отношение ко всему живому. Познакомить с 

растениями и животными, занесенными в Красную книгу. Заклады-

вать основы экологических знаний, экологической культуры, экологи-

ческого поведения. 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕД-

СТАВЛЕНИЙ 

 

Количество и счет. Уточнить и расширить представления о количест-

венных отношениях в натуральном ряду чисел в пределах 10. Совер-

шенствовать навыки количественного и порядкового счета в прямом и 

обратном порядке. Упражнять в счете предметов в разных направлениях. 

Познакомить с цифрами от 0 до 9. Ввести в речь термин соседние чис-

ла. Закрепить навык называния последующего и предыдущего чи-

сел. Научить увеличивать и уменьшать каждое число на 1. Сфор-

мировать умение раскладывать число на два меньших. Упражнять в реше-

нии и придумывании задач, головоломок. При решении задач учить 

пользоваться математическими знаками: «+», «- », «=». 

Величина. Упражнять в измерениях с помощью условной меры и 

сравнении предметов по длине, ширине, высоте, толщине, в классификации 

и объединении их в множество по трем — четырем признакам. 

Совершенствовать навык измерения объема жидких и сыпучих тел с по-

мощью условной меры. Развивать глазомер. 

Совершенствовать навык деления целого на 2, 4, 8 равных частей, пра-

вильно называть части целого; понимать, что часть меньше целого, а целое 

больше части. 

Форма. Совершенствовать навыки распознавания и преобразования гео-

метрических фигур, воссоздания их по представлению, описанию. За-

крепить в речи названия геометрических фигур: квадрат, прямоугольник, 

треугольник, круг, овал; названия объемных геометрических форм: куб, 

шар, цилиндр. Сформировать представление о многоугольнике. Научить 

делить квадрат и круг на равные части. 
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Ориентировка в пространстве. Совершенствовать навыки ориенти-

ровки на плоскости и в пространстве. Учить активно использовать слова: 

вверху, внизу, слева, справа, выше, ниже, левее, правее. 

Сформировать умение создавать простейшие чертежи, планы, схемы. 

Ориентировка во времени. Уточнить и расширить представления о вре-

менных отношениях. Ввести в активный словарь слова: месяц, неделя. 

Совершенствовать умение называть дни недели и месяцы года. Закрепить 

представления об отношениях во времени (минута — час, неделя — месяц, 

месяц — год). Учить определять время по часам. Развивать чувство 

времени.  Сформировать умение устанавливать возрастные различия 

между людьми. 

 

2.1.3. Образовательная область «Социально-коммуникативное разви-

тие» 

 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ОБЩЕПРИНЯТЫХ НОРМ ПОВЕДЕНИЯ 

 

Совершенствовать навыки адекватного поведения в различных ситуациях. 

Воспитывать вежливость, отзывчивость, скромность, смелость, желание быть 

справедливым. 

Учить испытывать чувство стыда за нехорошие поступки. Развивать уме-

ние играть и действовать сообща, уступая друг другу. Формировать навык 

бережного отношения к вещам. 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ГЕНДЕРНЫХ И ГРАЖДАНСКИХ ЧУВСТВ 

 

Продолжать поло-ролевое воспитание. Воспитывать уважительные отно-

шения к сверстникам своего и противоположного пола. 

Развивать представления каждого ребенка о его прошлом, настоящем и бу-

дущем. Углублять представления каждого ребенка о своей семье, ее членах и 

ее истории. Расширять представления детей о правах и обязанностях детей. 

Привлекать детей к активному участию в жизни группы и детского 

сада, в оформлении помещений. 

Воспитывать любовь к родному  городу. Знакомить с его достопримеча-

тельностями. Воспитывать любовь к родному городу, знакомить с его 

достопримечательностями, названиями улиц, на которых живут дети, и 

находится детский сад. 

Привлекать внимание к труду взрослых, его общественному зна-

чению. Формировать представления о некоторых профессиях, трудо-

вых действиях их представителей. 

Формировать первичные представления о государственных праздниках 

(Новый год, День защитника Отечества, 8 марта, 9 мая). 

 



46 
 

РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ И ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Активизировать игровую деятельность, развивать имитационные и твор-

ческие способности, наблюдательность, подражательность, активность, 

инициативность, коммуникативные навыки, взаимодействие, доброжелатель-

ное отношение к окружающим. Формировать навык самостоятельной переда-

чи эмоций. 

 

Подвижные игры 

Развивать двигательную активность, быстроту, ловкость, способность ори-

ентироваться в пространстве, активизировать мышечный тонус, совершен-

ствовать координацию движений. Воспитывать самостоятельность в органи-

зации знакомых игр с группой сверстников. 

 

Настольно-печатные дидактические игры 

Формировать навыки игры в настольно-печатные игры с правилами 

(лото, домино, игры-«ходилки»), умение играть сообща, уступать друг другу. 

 

Сюжетно-ролевая игра 

Обогащать социальный опыт и развивать социальные отношения в 

игре на основе осмысления профессиональной деятельности взрослых. 

Формировать умение объединяться для игры, распределять роли, совер-

шать действия в соответствии с общим замыслом, согласовывать дейст-

вия друг с другом и совместными действиями достигать результата, са-

мостоятельно создавать игровые замыслы, подбирать атрибуты, предме-

ты-заместители. Развивать умение использовать в сюжетно-ролевой игре 

постройки из строительного материала. 

 

Театрализованные игры 

Развивать интерес к театрализованным играм. Обучать разыгрыванию не-

сложных представлений по знакомой сказке, проведению театрализованных 

игр во всех видах театра. Формировать эстетический вкус, достаточный 

запас эмоций и впечатлений. 

 

СОВМЕСТНАЯ ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

Воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться, вы-

полнять поручения взрослых, помогать старшим и друг другу, оценивать 

результаты совей работы. 

Формировать понимание необходимости и важности труда взрослых. Со-

вершенствовать навыки самообслуживания, аккуратности, опрятности. Учить 

поддерживать порядок в групповом помещении, раздевалке, на участке. 

Учить выполнять обязанности дежурных по столовой и в центре природы. 

Учить помогать воспитателю приводить в порядок используемое на за-

нятиях оборудование. 
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Формировать умение делать поделки для оформления группового по-

мещения, игрушки и пособия для игр и занятий. Учить экономно ис-

пользовать материалы, работать аккуратно, убирать сове рабочее место. 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, 

ПРИРОДЕ. ФОРМИРОВАНИЕ ПРЕДПОСЫЛОК ЭКОЛОГИЧЕСКОГО 

СОЗНАНИЯ 

 

Совершенствовать у детей навыки безопасного поведения дома, в дет-

ском саду (на занятиях, в игровой деятельности, на лестнице, в раздевалке, 

в туалетной комнате), в спортивном зале, на участке (возле качелей, в пе-

сочнице, на спортивных снарядах), на игровых площадках. 

 

Формировать навыки поведения с незнакомыми людьми. 

Закрепить знание каждым ребенком фамилии имени и отчества мамы и 

папы, домашнего адреса и телефона. 

Совершенствовать представления о правилах дорожного движения и 

навыки безопасного поведения на улицах города, на остановках, в транс-

порте. Познакомить детей с некоторыми дорожными знаками («Дети», «Пе-

шеходный переход», «Подземный переход», «Остановка общественного 

транспорта», «Велосипедная дорожка»). 

Сформировать представления о специальном транспорте («Скорая по-

мощь», «Милиция», пожарная машина). 

Совершенствовать навыки безопасного поведения в природе и 

культуры поведения в природе. 

Совершенствовать представления о безопасном взаимодействии с расте-

ниями и животными. 

Совершенствовать представления о простейших взаимосвязях в природе. 

Формировать умение одеваться по погоде. 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

 

СОЦИАЛИЗАЦИЯ, РАЗВИТИЕ ОБЩЕНИЯ, НРАВСТВЕННОЕ ВОС-

ПИТАНИЕ 

 

Приобщать детей к моральным ценностям человечества. Форми-

ровать нравственное сознание и нравственное поведение через создание 

воспитывающих ситуаций. Продолжать знакомить с принятыми нормами 

и правилами поведения, формами и способами общения. 

Воспитывать честность, скромность, отзывчивость, способность сочувст-

вовать и сопереживать, заботиться о других, помогать слабым и маленьким, 

защищать их. 

Учить быть требовательным к себе и окружающим. 

Прививать такие качества, как коллективизм, человеколюбие, трудолю-

бие. Формировать представления о правах и обязанностях ребенка. 
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РЕБЕНОК В СЕМЬЕ И СООБЩЕСТВЕ, ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИ-

ТАНИЕ 

 

Продолжать формирование Я-образа. 

Воспитывать у мальчиков внимательное отношение к девочкам. Воспи-

тывать в девочках скромность, умение заботиться об окружающих. 

Воспитывать любовь к родному городу, малой родине, родной стране, 

чувство патриотизма. 

 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ, САМОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ, ТРУДОВОЕ 

ВОСПИТАНИЕ 

 

Расширять представления детей о труде взрослых и его общест-

венном значении, прививать интерес к труду взрослых. Знакомить с про-

фессиями взрослых в разных сферах деятельности, их трудовыми дейст-

виями, результатами деятельности. 

Прививать желание выполнять трудовые поручения, проявлять при 

этом творчество, инициативу, ответственность. Учить доводить дело до 

конца, бережно относиться к объектам трудовой деятельности, мате-

риалам и инструментам. Совершенствовать навыки самообслуживания. 

Прививать желание участвовать в хозяйственно-бытовой деятель-

ности, наводить порядок в группе и на участке, выполнять обязанно-

сти дежурных по столовой, на занятиях, в уголке природы. Развивать 

желание заниматься ручным трудом, ремонтировать вместе со взрослыми 

книги, игры, игрушки; изготавливать поделки из природного материала; 

делать игрушки для сюжетно-ролевых игр. 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ ФОРМИРОВАНИЕ 

ПРЕДПОСЫЛОК ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СОЗНАНИЯ 

 

Учить детей соблюдать технику безопасности в быту, дома и в детском 

саду, на улицах города, в скверах и парках, в общественных местах, за 

городом, в лесу, вблизи водоемов. 

Совершенствовать знание правил дорожного движения, продолжать зна-

комить с некоторыми дорожными знаками (Дети. Пешеходный пере-

ход. Подземный пешеходный переход. Остановка общественного транс-

порта. Велосипедная дорожка). 

Продолжать знакомить детей с работой специального транспорта. Позна-

комить с работой службы МЧС. 

Закрепить правила поведения с незнакомыми людьми. 

Закрепить знание каждым ребенком своего домашнего адреса, те-

лефона, фамилии, имени и отчества родителей. 

Расширять представления о способах взаимодействия с растения-

ми и животными. Закреплять представления о том, что общаться 
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с животными необходимо так, чтобы не причинять вреда ни им, ни себе. 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

 

СОЦИАЛИЗАЦИЯ, РАЗВИТИЕ ОБЩЕНИЯ, НРАВСТВЕННОЕ ВОС-

ПИТАНИЕ 

 

Формировать систему устойчивых отношений к окружающему миру и 

самому себе. 

Упражнять детей в нравственных действиях, используя положи-

тельные примеры, побуждающие детей к хорошим поступкам. 

Воспитывать доброжелательное отношение к окружающим, проявляю-

щееся в любви, заботе, внимательности, сопереживании, деликатности. 

Развивать дружеское отношение к сверстникам, уважительное отношение к 

старшим. 

Воспитывать искренность и правдивость. 

Формировать мотивацию, значимое, заинтересованное отношение к 

школьному обучению. 

РЕБЕНОК В СЕМЬЕ И СООБЩЕСТВЕ, ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИ-

ТАНИЕ 

 

Продолжать работу по половой дифференциации; воспитанию детей, 

обладающих всеми преимуществами, данными природой каждому из по-

лов. Учить мальчиков и девочек уважать себя, ценить свою половую при-

надлежность. 

Формировать чувство любви к родному городу, к России, привязан-

ности к родной земле, преданность Отечеству, своему народу. При-

общение детей к славянской народной культуре. Воспитание на са-

мобытной культуре русского народа. 

 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ, САМОСТОЯТЕЛЬНСТЬ, ТРУДОВОЕ ВОС-

ПИТАНИЕ 

 

Воспитывать трудолюбие, готовность к преодолению трудностей, дисци-

плинированность, самостоятельность и инициативность, стремление вы-

полнять поручения как можно лучше. 

Формировать умение работать в коллективе. 

Расширять представления о труде взрослых, профессиях, трудовых дей-

ствиях. Воспитывать бережное отношение к результатам чужого труда, от-

рицательное. 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ ФОРМИРОВАНИЕ ОС-

НОВ ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СОЗНАНИЯ 

 

Закреплять навыки безопасного повеления дома, в детском саду, 
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на прогулочной площадке, на улице, в транспорте, в природной среде. 

Закреплять правила поведения с незнакомыми людьми. Закрепить 

знание каждым ребенком домашнего адреса, телефона, имен, отчеств, фа-

милии родителей. 

Расширять и закреплять знание правил дорожного движения. 

Формировать навыки безопасного обращения с бытовыми электроприбо-

рами. Расширять представления о способах безопасного взаимодействия с 

растениями и животными. 

 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое разви-

тие» 

 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

 

КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными кар-

тинками (2—4 части со всеми видам разреза), простыми пазлами, кубика-

ми с картинками по всем изучаемым лексическим темам. 

Развивать конструктивный праксис и мелкую моторику в работе с дидак-

тическими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. 

Формировать навыки сооружения построек по образцу и алгоритму из 

крупного и мелкого строительного материала с использованием деталей раз-

ных цветов. 

Совершенствовать умение различать и называть детали строительного кон-

структора, анализировать несложные постройки и создавать их по образцу, 

схеме, указанию. 

Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

Обучать конструированию из бумаги: сгибанию прямоугольного листа 

пополам, совмещая при этом стороны и углы; приклеиванию деталей к ос-

новной форме. 

 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

Рисование 

Закрепить умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, 

цветной мелок, правильно использовать их при создании изображения; 

правильно закрашивать изображения, проводя линии и штрихи только в 

одном направлении и не выходя за контур изображения, формировать уме-

ние располагать узор в полосе, сочетать краски с фоном, создавать неслож-

ные сюжетные композиции, передавать в рисунке расположение частей, со-

отнеся их по величине; изображать круглую, овальную, четырехуголь-

ную, треугольную формы. 

Формировать умение рисовать отельные предметы и несложные сю-

жетные композиции, правильно располагая их на листе. Закреплять и обога-
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щать представления о цветах и оттенках, развивать умение использовать 

их в рисовании. Знакомить с декоративными композициями по мотивам 

дымковских и филимоновских узоров. Учить созданию узоров в стиле этих 

росписей. 

 

Аппликация 

Развивать интерес к аппликации. Формировать умение правильно 

держать ножницы и пользоваться ими, совершать разные виды прямых 

разрезов, вырезать круглые формы из квадрата, навыки аккуратного наклеи-

вания деталей. Совершенствовать технику вырезывания силуэтным симмет-

ричным способом, умения производить на глаз криволинейные разрезы. 

 

Лепка 

Развивать интерес к лепке и совершенствовать умение лепить из пла-

стилина, глины, соленого теста, используя разные приемы, освоенные в 

предыдущих группах. Формировать умение получать требуемую форму, 

оттягивая части от заготовки, сглаживать поверхность формы, присоеди-

нять части, приглаживая и примазывая их. Формировать умение украшать 

вылепленные изделия узором при помощи стеки. 

 

МУЗЫКАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

 

Заложить основы гармоничного развития: способствовать развитию музы-

кально-сенсорных и творческих способностей. 

Воспитывать у детей желание заниматься различной музыкальной 

деятельностью. Развивать активное отношение к музыке на основе различных 

видов музыкальной деятельности, обогащать музыкальные впечатления и 

двигательный опыт. 

Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку. Формировать начала 

музыкальной культуры. 

 

Слушание 

Знакомить с многообразием музыкальных форм и жанров. Совершенст-

вовать навыки культурного слушания музыки, умение дослушивать произ-

ведение до конца, узнавать и запоминать его, рассказывать с помощью пе-

дагога, о чем это произведение. Совершенствовать умение различать гром-

кую и тихую музыку, звучание детских музыкальных инструментов. 

Помочь детям разобраться в соотношении звуков по высоте, развивать у 

них тембровый и динамический слух, чувство ритма. 

 

Пение 

Учить детей получать радость от занятия пением. Развивать умение 

петь выразительно, без напряжения в голосе, протяжно, согласованно, 

чисто интонируя мелодию, в едином темпе, четко произнося слова. 

Практиковать коллективное и индивидуальное пение, с аккомпанементом и 
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без него. 

 

Песенное творчество 

Учить детей самостоятельно отвечать на музыкальные вопросы: «Как 

тебя зовут?», «Кто как поет?» (кошка, петушок, корова, щенок). 

 

Музыкально-ритмические движения 

Формировать умение передавать характер музыки в движениях, отражать в 

движении развитие музыкального образа. Учить детей двигаться ритмично, в 

умеренном и быстром темпе, менять движения в соответствии с двухчастной 

и трехчастной формой музыкального произведения. Учить освоению танце-

вальных движений: прямой галоп, поскоки, пружинка, притопы; выставле-

ние ноги на носок, на пятку; кружение по одному, в парах. Учить хло-

пать в ладоши, перестраиваться из круга врассыпную и обратно; двигать-

ся в и хороводах и парами по кругу в танцах; выполнять различные плав-

ные движения руками. Учить выполнять действия с предметами 

(флажками, шарами, ложками, кубиками, ленточками, султанчиками, пла-

точками, погремушками, куклами) в соответствии с музыкальным сопрово-

ждением. Учить детей инсценировать песни, выполнять образные движения 

в музыкальных играх и спектаклях. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Обучать детей правильным приемам игры  на детских музыкальных инст-

рументах (ложках, погремушках, треугольнике, колокольчиках, барабане, 

бубне, металлофоне). 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

 

ПРИОБЩЕНИЕ К ИСКУССТВУ 

 

Формировать интерес к музыке, живописи, литературе, народному искус-

ству. Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эсте-

тическое восприятие произведений искусства. 

Формировать умение выделять, называть, группировать произведе-

ния по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искус-

ство, архитектура, театр) 

 

КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными кар-

тинками (4—12 частей со всеми видами разрезов), пазлами, куби-

ками с картинками по всем изучаемым лексическим темам. 

Развивать конструктивный праксис и тонкую пальцевую моторику в ра-

боте с дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. 

Совершенствовать навыки сооружения построек по образцу, схеме, опи-

санию — из разнообразных по форме и величине деталей (кубиков, бру-
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сков, цилиндров, конусов, пластин), выделять и называть части построек, 

определять их назначение и пространственное расположение, заменять од-

ни детали другими. 

Формировать навык коллективного сооружения построек в соответст-

вии с общим замыслом. 

Совершенствовать навыки работы с бумагой, учить складывать лист 

бумаги вчетверо, создавать объемные фигуры (корзинка, кубик, лодоч-

ка), работать по готовой выкройке. 

Продолжать учить выполнять поделки из природного материала. 

 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

Рисование 

Совершенствовать изобразительные навыки, умение передавать в ри-

сунке образы предметов и явлений окружающей действительности на ос-

нове собственных наблюдений. 

Учить передавать пространственное расположение предметов и явле-

ний на листе бумаги, движение фигур и объектов. 

Совершенствовать композиционные умения. 

Способствовать дальнейшему овладению разными способами рисо-

вания различными изобразительными материалами: гуашью, акварелью, 

цветными карандашами, цветными мелками, пастелью, угольным каранда-

шом. 

Развивать чувство цвета, знакомить с новыми цветами и цвето-

выми оттенками, учить смешивать краски для получения новых цветов и 

оттенков. Учить передавать оттенки цвета при работе карандашом, изменяя 

нажим. 

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искус-

ством (Полхов-Майдан, Городец, Гжель) и развивать декоративное творче-

ство. 

Расширять и углублять представления о разных видах и жанрах изобрази-

тельного искусства: графике, живописи. 

Аппликация 

Совершенствовать навыки работы с ножницами, учить разрезать бу-

магу на полоски, вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников; 

преобразовывать одни фигуры в другие (квадраты и прямоугольники — в 

полоски и т. п. ). 

Учить создавать изображения предметов, декоративные и сюжетные ком-

позиции из геометрических фигур. 

Лепка 

Продолжать развивать интерес к лепке, закреплять навыки аккуратной 

лепки, совершенствовать навыки лепки предметов и объектов (пластиче-

ским, конструктивным и комбинированным способами) с натуры и по 

представлению из различных материалов (глина, пластилин, соленое 

тесто), передавая при этом характерные особенности и соблюдая 

пропорции. Формировать умение лепить мелкие детали. Совершенство-
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вать умение украшать поделки рисунком с помощью стеки. 

Учить создавать сюжетные композиции, объединяя фигуры и пред-

меты в небольшие группы, предавать движения животных и людей. 

Знакомить детей с особенностями декоративной лепки, учить лепить 

людей, животных, птиц по типу народных игрушек. 

 

МУЗЫКАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, прививать инте-

рес и любовь к ней. 

Формировать музыкальную культуру, знакомя с народной, классиче-

ской и современной музыкой; с жизнью и творчеством известных компози-

торов. 

Продолжать развивать музыкальные способности, навыки пения и 

движения под музыку, игры на детских музыкальных инструментах. 

Слушание 

Учить различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, 

марш), узнавать музыкальные произведения по вступлению, фрагменту ме-

лодии. 

Учить различать звуки по высоте в пределах квинты, звучание раз-

личных музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка, балалайка, баян). 

Развивать умение слушать и оценивать качество пения и игру на музы-

кальных инструментах других детей. 

Пение 

Обогащать музыкальные впечатления детей, развивать эмоциональную 

отзывчивость на песни разного характера. Совершенствовать певческие 

навыки, умение петь естественным голосом, без напряжения в диапазо-

не от «ре» первой октавы до «до» второй октавы; точно интонировать 

мелодию, ритмический рисунок, петь слаженно, учить брать дыхание 

между музыкальными фразами, четко произносить слова, петь умеренно 

громко  и тихо, петь  с  музыкальным сопровождением и без него. Продол-

жать формирование навыков сольного пения. 

Музыкально-ритмические движения 

Развивать умение ритмично двигаться в соответствии с характером 

музыки, регистрами, динамикой, темпом. Учить менять движения в соот-

ветствии с двух- и трехчастной формой музыки. Развивать умение 

слышать сильную долю такта, ритмический рисунок. Формировать навы-

ки выполнения танцевальных движений под музыку (кружение, «ковыря-

лочка», приставной шаг с приседанием, дробный шаг). Учить плавно 

поднимать руки вперед и в стороны и опускать их, двигаться в парах, от-

ходить вперед от своего партнера. Учить пляскам, в которых использу-

ются эти элементы. 

Прививать умение самостоятельно исполнять танцы и пляски, запо-

миная последовательность танцевальных движений. 

Учить отражать в движении и игровых ситуациях образы животных и 

птиц, выразительно, ритмично выполнять движения с предметами, со-
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гласовывая их с характером музыки. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Отрабатывать навыки игры в ансамбле. Совершенствовать приемы иг-

ры на металлофоне и ударных инструментах, активизируя самостоятель-

ность. Учить точно передавать мелодию, ритмический рисунок, одновре-

менно начинать и заканчивать игру. Совершенствовать навык самостоя-

тельного инструментального музицирования. 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7лет) 

ПРИОБЩЕНИЕ К ИСКУССТВУ 

Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, художественный 

вкус, эстетическое отношение к окружающему,  к искусству и художествен-

ной деятельности. 

Формировать интерес к классическому и художественному искусству 

(музыке, изобразительному искусству, литературе, архитектуре). 

Формировать основы художественной культуры. 

 

КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

Формировать умение рассматривать и анализировать сооружения, 

здания; определять функции, назначение отдельных частей; предавать осо-

бенности сооружений в конструктивной деятельности, самостоятельно на-

ходить конструктивные решения. 

Закреплять умение совместно планировать сооружение постройки, тру-

диться над сооружением сообща, следовать общему плану. 

Совершенствовать умение сооружать постройки, объединенные общей 

темой (железная дорога, городской перекресток и т. п.). 

Совершенствовать навыки работы с пластмассовыми, деревянными и ме-

таллическими конструкторами по схеме и инструкции. 

Развивать творческое воображение, фантазию при изготовлении поде-

лок из природных материалов. Учить создавать коллективные компози-

ции из природного материала («Лебеди в Летнем саду», «Еж, ежиха и ежо-

нок» и др.) 

 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

Развивать эстетическое восприятие, эстетические представления, эстети-

ческий вкус. Учить высказывать суждения о произведениях искусства, ра-

ботах товарищей и собственных произведениях. 

Развивать творческие способности, фантазию, учить мыслить неординар-

но. Сформирование представление об индивидуальной манере творчества 

некоторых художников, графиков, скульпторов. 

Сформировать умение различать виды русского прикладного искусст-

ва по основным стилевым признакам. 

Рисование 
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Совершенствовать умение рисовать предметы с натуры и по па-

мяти, передавать форму, величину, цвет в рисунке. 

Формировать умение изображать линию горизонта, линейную перспек-

тиву в сюжетном рисовании. Совершенствовать умение передавать 

движения людей и животных. 

Совершенствовать технические навыки и умения в создании новых 

цветовых тонов и оттенков. 

Расширять представления о декоративном рисовании. Учить при-

менять полученные знания при украшении предметов с помощью узоров и 

орнаментов. 

Сформировать навык работы карандашом при выполнении линейного ри-

сунка. Совершенствовать навыки сюжетного рисования. Сформировать 

навык создания коллективных сюжетных рисунков. 

Аппликация 

Совершенствовать умение использовать разные приемы вырезыва-

ния и наклеивания, умение составлять узоры и композиции из расти-

тельных элементов и геометрических фигур. Обучить технике обрывания в 

сюжетной аппликации. Научить создавать аппликацию по мотивам народ-

ного искусства. 

Развивать композиционные навыки, чувство цвета, чувство ритма. Фор-

мировать умение создавать мозаичные изображения. 

Лепка 

Учить создавать объемные и рельефные изображения, используя осво-

енные ранее разнообразные материалы и разные приемы лепки. Развивать 

пластичность в лепке. Совершенствовать умение передавать в лепке 

движения изображаемых объектов. Формировать умение создавать ком-

позиции и скульптурные группы из нескольких фигурок. 

 

МУЗЫКАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

 

Формировать у детей музыкальный вкус, знакомя их с классической, на-

родной и современной музыкой. Воспитывать любовь и интерес к 

музыке, развивая музыкальную восприимчивость, музыкальный слух. 

Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку различного харак-

тера, звуковысотный, тембровый и динамический слух, чувство ритма. 

Формировать певческий голос и выразительность движений. Развивать 

умение музицировать на детских музыкальных инструментах. Продолжать 

формировать творческую активность, самостоятельность и стремление 

применять в жизни знакомый музыкальный репертуар. 

Слушание 

Формировать умение вслушиваться, осмысливать музыку и собст-

венные чувства и переживания в процессе восприятия музыки, оп-

ределять средства музыкальной выразительности, создающие образ. 

Продолжать учить различать и правильно называть песню, танец, марш; 

определять части произведения. Знакомить детей с вокальной, инструмен-
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тальной, оркестровой музыкой. Прививать любовь к слушанию произве-

дений русских, советских и зарубежных композиторов-классиков (М. 

Глинка, П. Чайковский, Н. Римский-Корсаков, С. Рахманинов, В. Мо-

царт, Р. Шуман, Л. Бетховен, Д. Шостакович, С. Прокофьев, Д. Кабалев-

ский). 

 

Пение 

Совершенствовать сформированные ранее певческие навыки (навыки 

звукообразования, певческого дыхания, дикции, чистоты вокального инто-

нирования, сольного и ансамблевого пения). Добиваться выразительно-

го исполнения песен различного характера в диапазоне от «до» первой 

октавы до «ре» второй октавы. Развивать умение самостоятельно начинать 

и заканчивать песню. Учить самостоятельно находить песенные интонации 

различного характера на заданный и самостоятельно придуманный текст. 

Музыкально-ритмические движения 

Учить самостоятельно придумывать и находить интересные танце-

вальные движения на предложенную музыку, импровизировать под 

музыку различного характера, передавать в движении образы животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Воспитывать потребность в музицировании и чувство радости и удовле-

творения от исполнения на слух знакомой мелодии. 

Продолжать развивать умение играть в ансамбле, небольшие попевки, 

русские народные песни, произведения композиторов-классиков. 

 

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

Укреплять здоровье, закаливать организм, совершенствовать его адапта-

ционные способности и функции. Способствовать развитию опорно-

двигательного аппарата. Формировать умение сохранять правильную 

осанку. Содействовать профилактике плоскостопия. Создавать условия для 

целесообразной двигательной активности. 

Развивать мышечную силу, гибкость, выносливость, скоростно-

силовые и координационные способности, ориентировку в пространстве, 

точность выполнения движений. 

 

Основные движения 

Ходьба и бег. Обучать ходьбе и бегу с согласованными движениями рук 

и ног, ходьбе и бегу с ускорением и замедлением темпа, ходьбе и бегу на 

носках, на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким подниманием 

колена, мелким и широким шагом, приставным шагом в сторону, в ко-

лонне по одному, по двое, по прямой, по кругу, врассыпную, с изменени-
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ем направления, с перешагиванием через различные предметы, между 

предметами, по линии, по шнуру, по доске, по гимнастической скамей-

ке, по наклонной доске вверх и вниз. Формировать умение выполнять ходь-

бу с выполнением заданий. Учить сочетать ходьбу с бегом. 

Ползание и лазание. Обучать ползанию на четвереньках с опорой на ко-

лени и ладони, с опорой на колени и предплечья по прямой, между предме-

тами, змейкой; по горизонтальной доске, гимнастической скамейке на жи-

воте; подлезанию под веревку, дугу (h=50 cм); пролезанию в обруч, пе-

релезанию через бревно, гимнастическую скамейку; лазанию по гимна-

стической стенке, не пропуская реек; переходу по гимнастической 

стенке с пролета на пролет, вправо и влево приставным шагом. 

Прыжки. Обучать выполнению прыжков на месте на двух ногах в чере-

довании с ходьбой, с продвижением вперед, с поворотом кругом; прыжков 

«ноги вместе — ноги врозь», прыжков на одной ноге, прыжков через линию, 

через предмет высотой 20 см, в длину, с короткой скакалкой; спрыгиванию 

с высоты 20—30 см; прыжкам в длину с места. 

Катание, ловля, бросание. Обучать бросанию мяча друг другу снизу и 

ловле его, бросанию от груди, в горизонтальную цель, через веревку, 

из-за головы, подбрасыванию мяча вверх и ловле его, отбиванию мяча о 

землю правой и левой рукой. 

Обучать прокатыванию мячей и обручей друг другу, в ворота, 

между предметами, по узкой дорожке (ширина 20 см), выложенной шну-

ром, обозначенной линиями и др. 

Обучать метанию предметов на дальность в горизонтальную и верти-

кальную цель правой и левой рукой. 

 

Ритмическая гимнастика 

Формировать умение выполнять упражнения под музыку. Способст-

вовать развитию выразительности движений, умения передавать двига-

тельный характер образа (котенок, лошадка, зайчик и т. п.). 

 

Общеразвивающие упражнения 

Совершенствовать умение выполнять движения для рук и плечевого 

пояса (поднимать руки вверх, вперед, в стороны, ставить на пояс, отводить 

руки за спину, закладывать руки за голову, сжимать и разжимать кисти 

рук, вращать кисти рук из исходного положения руки вперед, в сторо-

ны), для туловища (поворачиваться в стороны, наклоняться вперед, 

вправо и влево), для ног (подниматься на носки, выставлять ногу впе-

ред на пятку, на носок, выполнять притопы, полуприседания, приседа-

ния, поочередно поднимать ноги, согнутые в коленях). При выполне-

нии общеразвивающих упражнений использовать различные исходные по-

ложения (стоя, ступни параллельно, ноги врозь, пятки вместе — носки врозь, 

ноги вместе; стоя в упоре на коленях; сидя в упоре сзади; лежа на жи-

воте; лежа на спине); использовать различные предметы (мячи большого 

и среднего размера, обручи малого диаметра; гимнастические палки; 
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флажки; кубики; гимнастические скамейки). 

 

Спортивные упражнения 

Обучать езде на трехколесном и двухколесном велосипеде по прямой и по 

кругу. Обучать скатыванию на санках с горки, подъему с санками на горку, 

торможению при спуске с горки; скольжению по ледяной дорожке с под-

держкой взрослого. 

 

Подвижные игры Воспитывать самостоятельность, интерес к активной 

двигательной активности, развивать инициативность, пространственную 

ориентировку, творческие способности. 

 

ОВЛАДЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫМИ НОРМАМИ И ПРАВИЛАМИ ЗДО-

РОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

 

Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей. 

Проводить закаливающие процедуры с использованием природных факто-

ров. Формировать потребность в движении, привлекать детей к подвижным и 

спортивным играм. 

Проводить утреннюю гимнастику. 

Обеспечить проведение ежедневных прогулок в первой и второй полови-

нах дня. Обеспечить проведение физкультурных пауз во время занятий. 

Воспитывать культурно-гигиенические навыки, умение правильно чистить 

зубы, полоскать рот после еды, пользоваться носовым платком. 

Совершенствовать умение правильно вести себя за столом во время еды, 

пользоваться столовым прибором. 

Расширять представления о здоровом образе жизни, о значении пра-

вильного питания, движения, пребывания на свежем воздухе и солнце, ги-

гиены для здоровья человека. 

Формировать представления о факторах, оказывающих негативное влия-

ние на здоровье. 

Формировать представления о месте человека в природе, о том, как 

жить, не нанося вреда природному окружению. 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

Осуществлять непрерывное совершенствование двигательных уме-

ний и навыков с учетом возрастных особенностей (психологических, 

физических и физиологических) детей шестого года жизни. 

Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, координирован-

ность и точность действий, способность поддерживать равновесие. Совер-

шенствовать навыки ориентировки в пространстве. 

Использовать такие формы работы, как игры-соревнования, эстафеты. 
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Основные движения 

Ходьба и бег. Совершенствовать навыки ходьбы на носках, на пят-

ках, на наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена, в полу-

приседе, перекатом с пятки на носок, мелким и широким шагом, при-

ставным шагом влево и вправо. Совершенствовать навыки ходьбы в 

колонне по одному, по двое, по трое, с выполнением заданий педаго-

га, имитационные движения. Обучать детей ходьбе в колонне. 

Совершенствовать навыки бега на носках, с высоким подниманием ко-

лена, в колонне по одному, по двое, «змейкой», врассыпную, с преодоле-

нием препятствий, по наклонной доске вверх и вниз на носках. 

Совершенствовать навыки ходьбы в чередовании с бегом, бега с раз-

личной скоростью, с изменением скорости, челночного бега. 

Ползание и лазание. Совершенствовать умение ползать на четве-

реньках с опорой на колени и ладони; «змейкой» между предметами, 

толкая перед собой головой мяч (расстояние 3—4 м), ползания по гимна-

стической скамейке на животе, на коленях; ползания по гимнастической 

скамейке с опорой на колени и предплечья. Обучать вползанию и спол-

занию по наклонной доске, ползанию на четвереньках по гимнастической 

скамейке назад; пролезанию в обруч, переползанию через скамейку, брев-

но; лазанию с одного пролета гимнастической стенки на другой, поднима-

ясь по диагонали, спускаясь вниз по одному пролету; пролезанию 

между рейками поставленной на бок гимнастической лестницы. 

Прыжки. Совершенствовать умение выполнять прыжки на двух но-

гах на месте, с продвижением вперед. Обучать прыжкам разными спосо-

бами: ноги скрестно — ноги врозь, одна нога вперед — другая назад; пе-

репрыгивать с ноги на ногу на месте, с продвижением вперед. Учить пере-

прыгивать предметы с места высотой до 30 см, перепрыгивать последова-

тельно на двух ногах 4—5 предметов высотой 15—20 см, перепрыгивать на 

двух ногах боком вправо и влево невысокие препятствия (канат, мешочки 

с песком, веревку и т. п.). Обучать впрыгиванию на мягкое покрытие 

высотой 20 см двумя ногами, спрыгиванию с высоты 30 см на мат. Учить 

прыгать в длину с места и с разбега; в высоту с разбега. Учить прыгать че-

рез короткую скакалку на двух ногах вперед и назад; прыгать через длин-

ную скакалку: неподвижную (h=3— 5 см), качающуюся, вращающуюся; с 

одной ноги на другую вперед и назад на двух ногах, шагом и бегом. 

Катание, ловля, бросание. Закрепить и совершенствовать навыки 

катания предметов (обручей, мячей разного диаметра) различными 

способами. Обучать прокатыванию предметов в заданном направлении 

на расстояние до 5 м (по гимнастической скамейке, по узкому кори-

дору шириной 20 см в указанную цель: кегли, кубики и т. п.) с помо-

щью двух рук. Учить прокатывать мячи по прямой, змейкой, зигзагооб-

разно с помощью палочек, дощечек разной длины и ширины; прокаты-

вать обручи индивидуально, шагом и бегом. Совершенствовать уме-

ние подбрасывать мяч вверх и ловить его двумя руками и с хлопками; 

бросать мяч о землю и ловить его двумя руками. Формировать умение от-
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бивать мяч об пол на месте (10—15 раз) с продвижением шагом вперед 

(3—5 м), перебрасывать мяч из одной руки в другую, подбрасывать и 

ловить мяч одной рукой (правой и левой) 3—5 раз подряд, перебрасывать 

мяч друг другу и ловить его из разных исходных положений, разными спо-

собами, в разных построениях. Учить бросать вдаль мешочки с песком и 

мячи, метать предметы в горизонтальную и вертикальную цель (рас-

стояние до мишени 3—5 м). 

 

Ритмическая гимнастика 

Совершенствовать умение выполнять физические упражнения под му-

зыку в форме несложных танцев, хороводов, по творческому заданию пе-

дагога. Учить детей соотносить свои действия со сменой частей произведе-

ния, с помощью выразительных движений передавать характер музыки. 

Учить детей импровизировать под различные мелодии (марши, песни, тан-

цы). 

 

Строевые упражнения 

Совершенствовать умение строиться в колонну по одному, парами, в 

круг, в одну шеренгу, в несколько кругов, врассыпную. Закрепить умение 

перестраиваться из колонны по одному в колонну по два, по три, в круг, 

несколько кругов, из одной шеренги в две. Обучать детей расчету в ко-

лонне и в шеренге «по порядку», «на первый, второй»; перестроению из 

колонны по одному в колонну по два, по три во время ходьбы; размыка-

нию и смыканию с места, в различных построениях (колоннах, шеренгах, 

кругах), размыканию в колоннах на вытянутые вперед руки, на одну 

вытянутую вперед руку, с определением дистанции на глаз; размыканию в 

шеренгах на вытянутые в стороны руки; выполнению поворотов направо и 

налево, кругом на месте и в движении различными способами (переступа-

нием, прыжками); равнению в затылок в колонне. 

Общеразвивающие упражнения 

Осуществлять дальнейшее совершенствование движений рук и пле-

чевого пояса, учить разводить руки в стороны из положения руки перед 

грудью; поднимать руки вверх и разводить в стороны ладонями вверх из 

положения руки за голову; поднимать вверх руки со сцепленными в за-

мок пальцами; поднимать и опускать кисти; сжимать и разжимать пальцы. 

Учить выполнять упражнения для развития и укрепления мышц 

спины, поднимать и опускать руки, стоя у стены; поднимать и опускать 

поочередно прямые ноги, взявшись руками за рейку гимнастической стенки 

на уровне пояса; наклоняться вперед и стараться коснуться ладонями пола; 

учить наклоняться в стороны, не сгибая ноги в коленях; поворачиваться, 

разводя руки в стороны; поочередно отводить ноги в стороны из упора 

присев; подтягивать голову и ноги к груди, лежа; подтягиваться на гимна-

стической скамейке. 

Учить выполнять упражнения для укрепления мышц брюшного 

пресса и ног; приседать, поднимая руки вверх, в стороны, за спину; вы-
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полнять выпад вперед, в сторону, совершая движение руками; катать и 

захватывать предметы пальцами ног. При выполнении упражнений ис-

пользовать различные исходные положения (сидя, стоя, лежа, стоя на ко-

ленях и др.). Учить выполнять упражнения как без предметов, так и раз-

личными предметами (гимнастическими палками, мячами, кеглями, 

обручами, скакалками и др.). 

Спортивные упражнения 

Совершенствовать умение катать друг друга на санках, кататься с 

горки на санках, выполнять повороты на спуске, скользить по ледяной 

дорожке с разбега. Учить самостоятельно кататься на двухколесном 

велосипеде по прямой и с выполнением поворотов вправо и влево. 

Спортивные игры 

Формировать умение играть в спортивные игры: городки (эле-

менты), баскетбол (элементы), футбол (элементы), хоккей (элементы). 

Подвижные игры 

Формировать умение участвовать в играх-соревнованиях и играх-

эстафетах, учить самостоятельно организовывать подвижные игры. 

 

ФОРМИРОВАНИЕ НАЧАЛЬНЫХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О ЗДОРОВОМ 

ОБРАЗЕ ЖИЗНИ 

 

Продолжать закаливание организма с целью укрепления сердечно-

сосудистой и нервной систем с, улучшения деятельности органов дыха-

ния, обмена веществ в организме. 

Продолжать формировать правильную осанку, проводить профи-

лактику плоскостопия. 

Ежедневно использовать такие формы работы, как утренняя гимна-

стика, физкультминутки, подвижные игры, прогулки, физические упраж-

нения, спортивные игры на прогулке с использованием спортивного обору-

дования. 

Совершенствовать навыки самообслуживания, умения следить за со-

стоянием одежды, прически, чистотой рук и ногтей. 

Закрепить умение быстро одеваться и раздевать, самостоятельно засте-

гивать и расстегивать пуговицы, завязывать и развязывать шнурки, ак-

куратно складывать одежду. 

Продолжать работу по воспитанию культуры еды. 

Расширять представления о строении организма человека и его функцио-

нировании. 

Расширять представления о здоровом образе жизни и факторах, разру-

шающих здоровье человека. Формировать потребность в здоровом образе 

жизни. 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7лет) 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 
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Совершенствовать жизненно необходимые виды двигательных дей-

ствий (ходьбу, бег, лазание, прыжки, ползание и лазание, бросание, лов-

лю и метание) с учетом этапности развития нервной системы, психики 

и моторики. Добиваться развития физических качеств (быстроты, ловко-

сти, гибкости, координации движений, хорошей ориентировки в простран-

стве, чувства равновесия, умения проявлять силу и выносливость). 

Воспитывать выдержку, смелость, решительность, настойчивость, само-

стоятельность, инициативность, фантазию, творческие способности, ин-

терес к активной двигательной деятельности и потребности в ней. 

Способствовать формированию широкого круга игровых действий. Ос-

новные движения. 

Ходьба и бег. Совершенствовать навыки ходьбы, сформирован-

ные в предыдущих группах (обычная ходьба; ходьба на носках, пятках, 

наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена; широким и мел-

ким шагом; приставным шагом вправо и влево; гимнастическим шагом; в 

полуприседе; в колонне по одному, двое, трое, четверо, в шеренге; по 

кругу, с поворотом, змейкой, врассыпную, с выполнением заданий). 

Обучать ходьбе приставным шагом вперед и назад, скрестным шагом, выпа-

дами вперед, спиной вперед, притоптывающим шагом. 

Развивать навыки бега, сформированные в предыдущих группах (бег 

обычный, на носках; бег с выбрасыванием прямых ног вперед; бег мелким 

и широким шагом; в колонне по одному, по двое, с заданиями, с преодо-

лением препятствий; с мячом, по доске, по бревну, в чередовании с прыж-

ками, с подлезанием, ходьбой, с изменением темпа, с различной скоро-

стью). Формировать навыки бега на скорость и на выносливость. 

Учить бегать, сильно сгибая ноги в коленях, широкими шагами 

(прыжками), спиной вперед; из разных исходных положений; бегать на-

перегонки парами и группами, со скакалкой; бегать на скорость в играх-

эстафетах. 

Упражнения в равновесии. Формировать навыки ходьбы по гимнасти-

ческой скамейке приставным шагом, поднимая прямую ногу и делая 

под ней хлопок; с остановкой посередине и перешагиванием через пред-

мет, с поворотом; с мешочком с песком на голове; по узкой стороне 

гимнастической скамейки прямо и боком; продвигаясь вперед прыжками 

на двух ногах по гимнастической скамейке, наклонной доске; спиной впе-

ред. Совершенствовать навыки ходьбы по веревке (d = 2—3 см) прямо и 

боком, по канату (d = 5—6 см) прямо и боком; кружения с закрытыми 

глазами с остановкой, принятием заданной позы. Формировать умение 

стоять на одной ноге (руки на пояс, руки в стороны; с закрытыми глазами), 

стоять на носках; то же на повышенной опоре — кубе (h — 30—40 см), 

гимнастической скамейке, большом набивном мяче (3 кг) со страховкой пе-

дагога. 

Ползание, лазание. Совершенствовать и закреплять навыки разнооб-

разных способов ползания и лазания. Совершенствовать навыки ползания 
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на четвереньках по гимнастической скамейке и по бревну; ползания на жи-

воте и скольжению на спине по гимнастической скамейке, подтягиваясь 

руками и отталкиваясь ногами, держа ноги неподвижными. Закрепить 

навыки пролезания в обруч и подлезания под дугу разными способа-

ми, подлезания под гимнастическую скамейку, подлезания под не-

сколькими дугами подряд (h 35—50 см). Продолжать развивать умение 

лазать по вертикальным и наклонным лестницам, используя одноимен-

ные и разноименные движения рук и ног. Закреплять умение переходить 

с пролета на пролет гимнастической стенки, поднимаясь и спускаясь 

по диагонали. Формировать умение лазания и спуска по канату индиви-

дуально со страховкой педагога. 

Прыжки. Совершенствовать навыки выполнения всех видов прыжков, 

сформированные в предыдущих группах (на двух ногах разными способа-

ми, на одной ноге, с чередованием с ходьбой, с поворотом кругом). 

Формировать умение выполнять прыжки с зажатым между ног ме-

шочком с песком, прыжки через набивные мячи (5—6 последователь-

но). Совершенствовать навыки выполнения прыжков на одной ноге (на 

месте, с продвижением вперед, через веревку вперед и назад). Формиро-

вать навыки выполнения прыжков вверх из глубокого приседа, вверх с мес-

та; на мягкое покрытие с разбега, в длину с места и разбега, в высоту с 

разбега. Совершенствовать умение спрыгивать в упражнениях с другими 

видами движений (высота предметов не более 30—40 см). Совершен-

ствовать навыки выполнения прыжков через короткую и длинную скакал-

ки, через большой обруч. 

Бросание, метание. Совершенствовать и закреплять навыки всех 

способов катания, бросания и ловли, метания вдаль и в цель. Совер-

шенствовать навыки перебрасывания мяча друг другу из-за головы, снизу, 

от груди, сверху, из положения сидя, на месте и во время передвижения в 

парах, через сетку; бросания мяча о землю и ловли его двумя руками, од-

ной рукой, с хлопком, с поворотами; отбивания мяча на месте и с продви-

жением вперед, змейкой между предметами. Формировать навыки ведения 

мяча в разных направлениях, перебрасывания набивных мячей; метания 

из разных положений в вертикальную, горизонтальную, движущуюся цель, 

вдаль. 

Строевые упражнения 

Совершенствовать сформированные ранее навыки выполнения по-

строений и перестроений (в колонну по одному, по двое, по трое, по четы-

ре, в полукруг, в круг, в шеренгу, врассыпную; из одного круга в не-

сколько) на месте и в движении. Совершенствовать умение рассчиты-

ваться «по порядку», на «первый-второй», равняться в колонне, в ше-

ренге; размыкаться и смыкаться в колонне, в шеренге приставным ша-

гом, прыжком, бегом; выполнять повороты направо, налево, кругом на мес-

те и в движении переступанием, прыжком, по разделениям. 

Ритмическая гимнастика 

Совершенствовать умение выполнять упражнения под музыку. Содейст-
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вовать развитию пластичности, выразительности плавности, ритмичности 

движений. Развивать творчество и воображение. 

Общеразвивающие упражнения 

Продолжать разучивать и совершенствовать упражнения, развивающие 

мелкие и крупные мышцы (кистей, пальцев рук, шеи, спины, стопы и др.), 

связки и суставы разных отдельных частей тела (шеи, рук и плечевого поя-

са, туловища, ног). 

Упражнения для кистей рук и плечевого пояса. Совершенствовать 

умение поднимать руки вверх, вперед, в стороны, вставая на носки, от-

ставляя ногу назад на носок; поднимать и опускать плечи; отводить 

локти назад; выполнять круговые движения согнутыми в локтях руками. 

Формировать умение вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной 

оси; на предплечье и кисти руки; разводить и сводить пальцы, пооче-

редно соединять все пальцы с большими (упражнение «Пальчики здо-

роваются»). 

Упражнения для укрепления туловища и ног. Совершенствовать 

умение поворачивать туловище в стороны, наклоняться вперед с подня-

тыми вверх руками или держа руки в стороны. Формировать умение под-

нимать обе ноги из упора сидя; садиться из положения лежа на спине и 

снова ложиться, закрепив ноги; поднимать ноги из положения лежа на 

спине и стараться коснуться лежащего за головой предмета; прогибать-

ся, лежа на спине; из упора присев переходить в упор на одной ноге. Со-

вершенствовать умение приседать, держа руки за головой; из положения 

ноги врозь, перенося массу тела с одной ноги на другую; выполнять 

выпад вперед, в сторону; свободно размахивать ногой вперед-назад, дер-

жась за опору. 

Спортивные упражнения 

Совершенствовать сформированные ранее и развивать навыки езды 

на двухколесном велосипеде, самокате, санках; игры в хоккей (элементы). 

Сформировать навык скольжения по ледяной дорожке на одной но-

ге; навык скольжения с невысокой горки на двух ногах. 

Спортивные игры 

Совершенствовать навыки игры в футбол (элементы), баскетбол (эле-

менты), бадминтон (элементы), городки (элементы). Формировать навыки 

игры в настольный теннис (элементы). 

Подвижные игры 

Совершенствовать навыки игры в разнообразные подвижные игры, в 

игры с элементами соревнования. 

 

ФОРМИРОВАНИЕ НАЧАЛЬНЫХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О ЗДОРОВОМ 

ОБРАЗЕ ЖИЗНИ 

 

Формировать правильную осанку и свод стопы. 

Продолжать закаливание организма с использованием всех дос-

тупных природных факторов, совершенствовать адаптационные спо-



66 
 

собности организма детей, умение приспосабливаться к изменяющимся ус-

ловиям внешней среды. 

 

2.1.6. Часть, формируемая участниками образовательных отношений в 

рамках реализации образовательных областей 

 

Сведения о дополнительных программах 

 

Образовательная 

область 

Вариативные/парциальные программы и техноло-

гии 

«Социально-

коммуникативное раз-

витие» 

1) Авдеева Н.Н., Князева О.Л, Стеркина Р.Б.. «Основы 

безопасности детей дошкольного возраста» 

2) Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. «Мы живём в России» 

3) Князева О.Л, Стеркина Р.Б. «Я, ты, мы» 

4) Козлова С.А. «Я-человек» 

«Познавательное разви-

тие» 

1) Вахрушев А.А., Кочемасова Е.Е. программа по окру-

жающему миру « Здравствуй, мир!» . 

2) Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эко-

лог.» Для работы с детьми 3-7 лет. 

3) Новикова В.П. « Математика в детском саду» 

4) Галигузова Л.Н., Мещерякова С.Ю. «Развитие у детей 

представлений об истории и культуре» 

5) Рыжова Н.А. «Наш дом – природа» 

«Речевое развитие » 

1) Ушакова О.С. «Развитие речи  у детей дошкольного воз-

раста» 

2) Щипицына Л.М. ,Защеринская О.В., Воронова А.П. «Аз-

бука общения» 

«Художественно-

эстетическое развитие » 

1) И. Каплунова, И. Новоскольцева ЛАДУШКИ Программа 

по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. 

2) И.А.Лыкова «Цветные ладошки» 

3) Л.В.Куцакова «Конструирование и ручной труд в дет-

ском саду» 

4) Комарова Т.С. «Красота-радость-творчество» 

5) Радынова О.П.»Музыкальные шедевры» 

«Физическое  развитие» 

1) НиканороваТ.С., СергиенкоЕ.М.  «Здоровячок.» 

2) Рунова М.А. «Дифференцированные занятия по физиче-

ской культуре с детьми 5-7 лет» 

 

Коррекционная работа 

 

Базисная программа 

Адаптированная основная образовательная программа для детей 

с ТНР МБДОУ «Детский сад № 21»., разработанная на основе Об-

щеобразовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ «Детский сад №21», разработанной на основе основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рожде-

ния до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

Э . М.Дорофеевой (Мозаика Синтез, М., 2016г.) 

Парциальная про-

грамма 

1. Комплексная образовательная программа дошкольного об-

разования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недо-

развитием речи) с 3 до 7 лет Н.В. Нищевой, 
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2.  «Программа логопедической работы по преодолению обще-

го недоразвития речи у детей». Т. Б. Филичевой, Г. 

В.Чиркиной, Т. В.Тумановой. 

Перечень пособий, 

Технологий 

1. Г.А.Волкова «Методика психолого – логопедического об-

следования детей с нарушениями речи . Вопросы дифференциаль-

ной диагностики» СПб Издательство «ДЕТСТВО - ПРЕСС»,2012 

2. Г.А. Волкова «Альбом для исследования фонетической и 

фонематической сторон речи дошкольников» 

3. СПб Издательство «ДЕТСТВО -ПРЕСС»,2008 Н.С.Жукова 

«Букварь» М., «Эксмо»2010 Методические разработки Бабкиной 

С.Н.: 

4. «Составление описательных рассказов детьми 5-6 лет с раз-

личными речевыми нарушениями». 

5. «Составление описательных рассказов детьми 4-5 лет с об-

щим недоразвитием речи». 

6. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в группе 

7. компенсирующей направленности ДОО для детей с тяже-

лыми нарушениями речи с 4 до 5 лет ( средняя группа) / Н.В. Ни-

щева – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО ПРЕСС», 2019 

8. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в группе 

компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми на-

рушениями речи с 5 до 6 лет ( старшая группа) / Н.В. Нищева – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО ПРЕСС», 2020 

9. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в группе 

компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми на-

рушениями речи с 6 до 7 лет ( подготовительная группа) / Н.В. 

Нищева – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО ПРЕСС», 

2017г. 

10. Т.А.Ткаченко «Если дошкольник плохо говорит». СПб, из-

дательство «Акцидент» 2006 

11. С.П. Цуканова, Л.Л.Бетц «Формируем навыки чтения». Де-

монстрационные таблицы для обучения грамоте и развития техни-

ки чтения у старших дошкольников М, издательство « Гном и 

Д»2009 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов, средств и техно-

логий реализации программы с учетом возрастных и индивидуальных 

возможностей воспитанников, специфики их образовательных потребно-

стей и интересов 

 

При организации воспитательно-образовательного процесса мы опи-

рались на положения концепции Л.С. Выготского «Схема развития лю-

бого вида деятельности такова: сначала она осуществляется в совместной 

деятельности со взрослыми, затем – в совместной деятельности со сверст-

никами и, наконец, становится самостоятельной деятельностью ребенка, и 

взгляды Д.Б. Эльконина «Специфика дошкольного образования заключает-

ся в том, что обучение является по сути процессом «усвоения» содержания 

в видах деятельности». 

В образовательном процессе включены блоки: 
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 совместная партнерская деятельность взрослого с детьми; - свободная 

самостоятельная деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями воспитанников. 

При организации партнерской деятельности взрослого с детьми мы опира-

емся на тезисы Н.А. Коротковой: 

1. Включенность педагога в деятельность наравне с детьми. 

2. Добровольное присоединение детей к деятельности. 

3. Свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при 

соответствии организации рабочего пространства.) 

4. Открытый временной конец занятия (каждый работает в своем темпе.) 

В основе организации жизни в группе положены следующие принципы: 

1. Доверие к ребенку, его возможностям, его индивидуальности. 

2. Понимание единства психического и физического здоровья ребенка, 

обеспечение достаточного объема двигательной активности. 

3. Целостный взгляд на жизнь ребенка, основанный на признании 

достоинств семьи и детского сада. 

4. Приоритет свободной игре как более органичной для дошкольной дея-

тельности. 

5. Вариативность, гибкость коррекционно-образовательного процесса. 

6. Открытость пространства, предоставление широких возможностей для 

выбора. 

7. Ценность детского сообщества как пространства приобретения опыта 

выстраивания отношений с другими, обретения своих границ при 

столкновении с границами другого. 

Непосредственно образовательная деятельность реализуется через ор-

ганизацию различных видов детской деятельности или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента 

детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образователь-

ных задач. 

1. Игровая деятельность, являясь основным видом детской дея-

тельности, организуется при проведении режимных моментов, совместной 

деятельности взрослого и ребенка, самостоятельной деятельности детей. 

2. Двигательная деятельность организуется при проведении физкуль-

турных занятий, режимных моментов совместной деятельности взрослого и 

ребенка. 

3. Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребенка в детском саду; способствует  овладению ре-

бенком конструктивными способами и средствами взаимодействия с окру-

жающими людьми– развитию общения со взрослыми и сверстниками, раз-

витию всех компонентов устной речи. 

4. Трудовая деятельность организуется с целью формирования у 

детей положительного отношения к труду, через ознакомление детей с 

трудом взрослых и непосредственного участия детей в посильной трудовой 

деятельности в детском саду и дома. Данный вид деятельности включает 
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такие направления работы с детьми как самообслуживание, хозяйственно-

бытовой труд, труд в природе, ручной труд. Все оборудование и атрибу-

ты для реализации этих направлений присутствуют. 

5. Познавательно-исследовательская деятельность организуется с целью 

развития у детей познавательных интересов, их интеллектуального разви-

тия. Основная задача данного вида деятельности – формирование цело-

стной картины мира, расширение кругозора детей. 

6. Продуктивная деятельность направлена на формирование у детей ин-

тереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетво-

рение их потребности в самовыражении. Данный вид деятельности 

реализуется через рисование, лепку, аппликацию. 

7. Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми еже-

дневно, в определенное время и направлена на развитие у детей музы-

кальности, способности эмоционально воспринимать музыку. Данный 

вид деятельности включает такие направления работы, как слушание, 

пение, песенное творчество, музыкально-ритмические движения, тан-

цевально-игровое творчество. Игра на музыкальных инструментах. 

8. Чтение детям художественной литературы направлено на формирова-

ние у них интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через реше-

ние следующих задач: формирование целостной картины мира, развитие 

литературной речи, приобщение к словесному искусству, в том числе 

развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. Дети учат-

ся быть слушателями, бережно обращаться с книгами. 

Одной из форм непосредственно образовательной деятельности является 

так же «Занятие», которое рассматривается как - занимательное дело, без 

отождествления его с занятием как дидактической формой учебной дея-

тельности. Это занимательное дело основано на одной из специфических 

детских деятельностей (или нескольких таких деятельностях – интегра-

ции различных детских деятельностей), осуществляемых совместно со 

взрослым, и направлено на освоение детьми одной или нескольких об-

разовательных областей (интеграция содержания образовательных областей). 

 

Формы организованной образовательной деятельности 

 

Детская деятель-

ность 

Примеры форм работы 

Игровая Сюжетные игры, игры с правилами 

Двигательная 
Подвижные игры с правилами, подвижные дидактические иг-

ры, игровые упражнения, соревнования 

Коммуникативная 
Беседа, ситуативный разговор, речевая ситуация, составление и 

отгадывание загадок, игры (сюжетные, с правилами 

Трудовая 
Совместные действия, дежурство, поручение, задание, реали-

зация проекта 

Познавательно-

исследовательская 

 Наблюдение , экскурсия, поисково-исследовательская 

лаборатория 

 решение проблемных ситуаций, экспериментирование, 



70 
 

коллекционирование, моделирование, проектная деятельность 

 клуб математических игр, праздников, турниров и забав, 

игры (сюжетные, с правилами) 

Продуктивная 
Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества 

Реализация проектов 

Музыкально-

художественная 

Слушание, пение, музыкально-ритмические движения, музы-

кальное творчество, подвижные игры (с музыкальным сопро-

вождением), 

музыкально-дидактические игры 

Чтение художественной 

литературы 
Чтение, обсуждение, заучивание, драматизация, пересказ 

 

При организации жизнедеятельности детей используются следующие 

современные образовательные технологии: 

 

1. Технологии личностно-ориентированного взаимодействия педагога 

с детьми Характерные особенности: 

1) смена педагогического воздействия на педагогическое взаимо-

действие; изменение направленности педагогического «вектора» — не 

только от взрослого к ребенку, но и от ребенка к взрослому; 

2) основной доминантой является выявление личностных особенностей 

каждого ребенка как индивидуального субъекта познания и других видов 

деятельности; 

3) содержание образования не должно представлять собой только лишь 

набор социокультурных образцов в виде правил, приемов действия, пове-

дения, оно должно включая содержание субъектного опыта ребенка как 

опыта его индивидуальной жизнедеятельности, без чего содержание 

образования становится обезличенным, формальным, невостребованным. 

 

Характерные черты личностно-ориентированного взаимодействия 

педагога с детьми в ДОУ: 

 создание педагогом условий для максимального влияния образователь-

ного процесса на развитие индивидуальности ребенка (актуализация 

субъектного опыта детей; 

 оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального сти-

ля и темпа деятельности, раскрытии и развитии индивидуальных познава-

тельных процессов и интересов; 

 содействие ребенку в формировании положительной Я-

концепции, развитии творческих способностей, овладении умениями и навы-

ками самопознания). 

Интегрированные свойства личности педагога, которые в основном оп-

ределяют успешность в личностно-ориентированном взаимодействии: 

1) Социально-педагогическая ориентация — осознание педагогом необхо-

димости отстаивания интересов, прав и свобод ребенка на всех уров-

нях педагогической деятельности. 

2) Рефлексивные способности, которые помогут педагог остановиться, ог-
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лянуться, осмыслить то, что он делает: «Не навредить!» 

3) Методологическая культура — система знаний и способов дея-

тельности, позволяющих грамотно, осознанно выстраивать свою деятель-

ность в условиях выбора образовательных альтернатив; одним из важных 

элементов этой культуры является умение педагога мотивировать деятель-

ность своих воспитанников. 

 

Составляющие педагогической технологии: 

Построение субъект- субъектного взаимодействия педагога с детьми, 

которое требует от педагога высокого профессионального мастерства, раз-

витой педагогической рефлексий способности конструировать педагогиче-

ский процесс на основе педагогической диагностики. 

 Построение педагогического процесса на основе педагогической 

диагностики, которая представляет собой набор специально разработанных 

информативных методик и тестовых заданий, позволяющих воспитателю в 

повседневной жизни детского сада диагностировать реальный уровень 

развития ребенка, находить пути помощи ребенку в его развитии (задания 

направлены на выявление успешности освоения содержания различных 

разделов программы, на определение уровня владения ребенком позиции 

субъекта, на возможность отслеживания основных параметров эмо-

ционального благополучия ребенка в группе сверстников, на выявление 

успешности формирования отдельных сторон социальной компетентности 

(экологическая воспитанность, ориентировка в предметном мире и др). 

 Осуществление индивидуально- дифференцированного подхода, 

при котором воспитатель дифференцирует группу на типологические 

подгруппы, объединяющие детей с общей социальной ситуацией раз-

вития, и конструирует педагогическое воздействие в подгруппах путем 

создания дозированных по содержанию, объему, сложности, физиче-

ским, эмоциональным и психическим нагрузкам заданий и образова-

тельных ситуаций (цель индивидуально-дифференцированного подхода 

— помочь ребенку максимально реализовать свой личностный потен-

циал, освоить доступный возрасту социальный опыт; в старших группах 

конструирование педагогического процесса требует дифференциации его 

содержания в зависимости от половых интересов и склонностей детей). 

 Творческое конструирование воспитателем разнообразных образо-

вательных ситуаций (игровых, практических, театрализованных и т.д.), по-

зволяющих воспитывать гуманное отношение к живому, развивать любозна-

тельность, познавательные, сенсорные, речевые, творческие способности. 

Наполнение повседневной жизни группы интересными делами, проблемами, 

идеями, включение каждого ребенка в содержательную деятельность, спо-

собствующую реализации детских интересов и жизненной активности. 

 Нахождение способа педагогического воздействия  для того, чтобы 

поставить ребенка в позицию активного субъекта детской деятельности 

(использование игровых ситуаций, требующих оказание помощи любому 

персонажу, использование дидактических игр, моделирования, использова-
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ние в старшем дошкольном возрасте занятий по интересам, которые 

не являются обязательными, а предполагают объединение взрослых и 

детей на основе свободного детского выбора, строятся по законам твор-

ческой деятельности, сотрудничества, сотворчества). 

 Создание комфортных условий, исключающих «дидактический 

синдром», заорганизованность, излишнюю регламентацию, при этом важ-

ны атмосфера доверия, сотрудничества, сопереживания, гуманистическая 

система взаимодействия взрослых и детей во взаимоувлекательной дея-

тельности (этим обусловлен отказ от традиционных занятий по образцу, 

ориентированных на репродуктивную детскую деятельность, формирова-

ние навыков). 

 Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивиду-

ального стиля деятельности (для этого используются методика обобщенных 

способов создания поделок из разных материалов, а также опорные схемы, 

модели - детям предоставляется широкий выбор материалов, инструментов). 

 Сотрудничество педагогического коллектива детского сада с родите-

лями (выделяются три ступени взаимодействия: создание общей установ-

ки на совместное решение задач воспитания; разработка общей стратегии 

сотрудничества; реализация единого согласованного индивидуального под-

хода к ребенку с целью максимального развития его личностного потен-

циала). 

 Организация материальной развивающей среды,состоящей из ряда 

центров (центр речевого развития,  центр математики, центр сюжетной игры, 

центр строительства, центр искусства и др.), которая способствовала 

бы организации содержательной деятельности детей и соответствовала бы 

ряду показателей, по которым воспитатель может оценить качество соз-

данной в группе развивающей предметно-игровой среды и степень ее 

влияния на детей (включенность всех детей в активную самостоятельную 

деятельность; низкий уровень шума в группе; низкая конфликтность между 

детьми; выраженная продуктивность самостоятельной деятельности де-

тей; положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, 

открытость). 

 Интеграция образовательного содержания программы. 

 

2.Здоровьесберегающие технологии 

 

В ДОУ широко применяются здоровьесберегающие технологии в кор-

рекционно – образовательном процессе. Данные технологии включают: 

Пальчиковый игротренинг 

 Су-джок терапию 

 Дыхательную гимнастику 

 Сказкотерапию  

Самомассаж 

Нейрокоррекционные упражнения 

Нейрокоррекция – это комплекс специальных психологических методик, 
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которые направлены на переструктурирование нарушенных функций и соз-

дание компенсирующих средств. Это необходимо для того, чтобы ребёнок 

мог в дальнейшем контролировать своё поведение. 

Здоровьесберегающие технологии направлены на сохранение здоровья 

ребёнка на всех этапах его обучения и развития. 

 

3.Технологии проектной деятельности 

 

Дошкольный возраст является периодом  интенсивного развития познава-

тельного интереса к окружающему миру и формирования познава-

тельных позиций по отношению к предметам деятельности. К старшему 

дошкольному возрасту интеллектуальное развитее детей достигает мо-

мента, когда они способны усваивать большей по объём сложной по 

качеству информации. Определяющую роль начинает играть память как 

средство накопления активно приобретаемого в данный период личного опы-

та. Заметно возрастают возможности  умственной  деятельности,  развивается 

способность обобщения, существенно увеличивается последовательность 

мыслительных операций. По мнению Л.С. Выготского, для детей характерна 

синкретичность восприятия, выражающаяся в нерасчленённости чувственно-

го образа объекта. Синкретизм имеет большое значение в процессе развития 

мышления. Для эффективного осуществления интеграции необходимо раз-

вивать все виды восприятия: зрительное, слуховое, тактильное, кинесте-

тическое, вкусовое, обонятельное. Чтобы правильно отобрать содержание 

знаний для их дальнейшей интеграции, важно учитывать, что, помимо нали-

чия общих оснований, они должны: 

 расширять и обогащать имеющиеся представления дошкольников; 

 быть нужными при последующем обучении в школе; 

 быть доступными и опираться на личный опыт, связываться с по-

вседневной жизнью. 

Кроме того, знания должны вовлекать детей в решение проблемно-

поисковых задач, сформулированных на основе личного опыта; активи-

зировать познавательные интересы, стремление к усвоению новой ин-

формации; стимулировать умственную деятельность (процессы анализа, 

синтеза, сравнения, обобщения и классификации); повышать уровни са-

моконтроля, самоорганизации и самооценки. 

Одним из вариантов интеграции в дошкольном образовании рассматрива-

ется метод проектов. Как показывает практика, использование в образова-

тельной деятельности данного метода способствует формированию у дошко-

льников позиции самостоятельности, активности, инициативности в поиске 

ответов на вопросы, в процессе систематизации информации, в практиче-

ском применении приобретенных знаний, навыков и умений (в играх и 

быту). 

О перспективности метода проектов свидетельствуют широкие возмож-

ности развития составляющих успешной личности: 

- наблюдения и анализа явлений окружающей действительности; - прове-
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дения сравнения, обобщения и умения делать выводы; 

- творческого мышления, логики познания, пытливости ума; - совместной 

познавательно-поисковой деятельности; 

- коммуникативных и рефлексивных навыков и др. 

В основу метода проекта заложена идея о направленности познаватель-

ной деятельности дошкольников на результат, который достигается в про-

цессе совместной работы педагогов, детей и родителей над определенной 

практической проблемой. Работа над решением проблемы в проектной 

деятельности означает применение необходимых знаний и умений из раз-

личных образовательных областей для получения ощутимого результата. 

Особенностью проектной деятельности в дошкольном образовании являет-

ся тесное сотрудничество взрослых (педагогов и родителей) и детей, так 

как ребенок не в состоянии самостоятельно найти противоречия в 

окружающем, сформулировать проблему, определить цель (замысел). 

Взрослые помогают детям обнаружить проблему (возможна провока-

ция этой проблемы), вызывают интерес к ней и вовлекают детей в совмест-

ный проект. 

В проекте можно объединить содержание образования из различ-

ных областей знания, что открывает широкие возможности организа-

ции совместной познавательно-поисковой деятельности детей, педагогов и 

родителей. 

В образовательной практике выделяют следующие этапы работы 

над проектом: 

Целеполагание: педагог помогает ребенку выбрать наиболее акту-

альную и посильную для него задачу на определенный отрезок времени. 

Разработка содержания проекта, планирование деятельности по дос-

тижению цели: 

- к кому обратиться за помощью (педагогу, родителю, др.); - в каких ис-

точниках можно найти информацию; 

- какие предметы (оборудование, пособия) использовать; - с какими пред-

метами научиться работать. 

Выполнение проекта (практическая часть). 

Публичное представление продукта проектной деятельности. Подведение 

итогов, определение задач для новых проектов. 

Тематикой проекта могут стать: образовательная область програм-

мы; региональные особенности, приоритетное направление дошкольного 

образовательного учреждения, программы дополнительного образования. 

Особенно ценным является возникновение темы по инициативе де-

тей. Целесообразно в проектную деятельность вводить детей вопросами: 

«Что я знаю об этом? Что я хочу узнать? Что для этого надо сделать?» Со-

вместно с детьми планируются этапы работы над проектом, определяется 

продукт и вид презентации. 

Задачи развития дошкольников на разных возрастных этапах 

средствами проектной деятельности различны и определяются следующим 

образом (А.И. Ромашина). 
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Старший дошкольный возраст: 

- формирование предпосылок исследовательской деятельности; 

- формирование умения определять возможные методы решения про-

блемы с помощью взрослого и самостоятельно; 

- формирование умения применять методы, способствующие реше-

нию поставленной задачи, с использованием различных вариантов; 

- развивать потребность в использовании терминологии, ведении конст-

руктивной беседы в процессе совместной исследовательской деятельности. 

Проектную деятельность целесообразнее использовать в работе со стар-

шими дошкольниками. Этот возрастной этап характеризуется более ус-

тойчивым вниманием, наблюдательностью, способностью к началам ана-

лиза, синтеза, самооценки, а также стремлением к совместной деятельно-

сти. 

К оценке проектной деятельности и рефлексии промежуточных результа-

тов обязательно привлекаются дети. Рефлексия способствует осозна-

нию значимости выполненной деятельности, развитию личностных качеств: 

инициативности, ответственности и настойчивости в достижении цели. Со-

вместный проект должен быть доведен до конца в определенные планом 

сроки и ребенок должен увидеть плоды своего труда (альбом, выставка, 

праздник и др.) 

Таким образом, реализация проектной деятельности в образователь-

ной практике связана с формированием определённой среды. В связи с 

этим использование проектов предполагает, прежде всего, кардинальное 

изменение роли педагога, который должен стать организатором, руково-

дителем и консультантом. Вторым необходимым условием выполнения 

проектов дошкольниками является наличие информации, обеспечивающей 

самостоятельность ребёнка в выборе темы и выполнении работы. На-

конец, должны быть созданы оптимальные условия для оформления 

результатов проектной деятельности и их обсуждения. 

Проекты подразделяются на краткосрочные, среднесрочные, долгосроч-

ные. Выбор длительности проекта зависит от тематического планирова-

ния деятельности воспитателя с детьми и отражается в рабочих образова-

тельных программах. 

Работа над проектом имеет большое значение для развития познаватель-

ных интересов дошкольника. В этот период происходит интеграция между 

общими способами решения учебных и творческих задач, общими спо-

собами мыслительной, речевой, художественной и других видов деятель-

ности. Через объединение различных областей знаний формируется цело-

стное видение картины окружающего мира. 

Проектная деятельность помогает связать обучение с жизнью, форми-

рует исследовательские навыки, развивает познавательную активность, 

самостоятельность, творческие способности, умение планировать, ра-

ботать в коллективе. Всё это способствует успешному обучению детей 

в школе. 

Проектная деятельность может быть зафиксирована в виде плана воспита-
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тельно-образовательной работы (с пометкой «проект»), может быть разра-

ботана специальная проектная карта, в которой указаны виды коллективной 

деятельности, через которые реализуются отдельные этапы проекта; мо-

жет быть использована матрица проекта, содержащая необходимую ин-

формацию о проекте. 

 

4. Технологии исследовательской деятельности Этапы становления 

исследовательской деятельности: 

 

 ориентировка(выделение предметной области осуществления исследо-

вания); 

 проблематизация(определение способов и средств проведения иссле-

дования); 

 планирование(формулировка последовательных задач исследования, 

распределение последовательности действий для осуществления иссле-

довательского поиска); 

 эмпирия(сбор эмпирического материала, постановка и проведения ис-

следования, первичная систематизация полученных данных); 

 анализ(обобщение, сравнение, анализ, интерпретация данных). 

 

Алгоритм действий: 

1) Выявление проблемы, которую можно исследовать и которую хо-

телось бы разрешить (в переводе с древнегреческого слово problems озна-

чает «задача», «преграда», «трудность»). Главное качество любого ис-

следователя — уметь отыскать что-то необычное в обычном, увидеть 

сложности и противоречия там, где другим все кажется привычным, яс-

ным и простым. Настоящему исследователю надо уметь задавать себе 

вопросы и находить неожиданное, удивительное в самом простом и привыч-

ном. 

2) Выбор темы исследования. Выбирая тему, следует иметь в виду, что 

можно провести исследование, а можно заняться проектированием. Прин-

ципиальное отличие исследования от проектирования состоит в том, 

что исследование — процесс бескорыстного поиска неизвестного, новых 

знаний (человек стремится к знанию, часто не зная, что принесет ему сде-

ланное открытие и как можно будет на практике использовать полученные 

сведения), а проект — это всегда решение какой-то практической задачи 

(человек, реализующий проект, решает реальную проблему). 

3) Определение цели исследования (нахождение ответа на вопрос о 

том, зачем проводится исследование). Примерные формулировки целей 

исследования обычно начинаются со слов «выявить», «изучить», «опре-

делить». Примерные формулировки целей проектов обычно начинаются 

словами «разработать», «создать», «выполнить». 

4) Определение задач исследования (основных шагов направления иссле-

дования). Некоторые ученые убеждены, что формулировать цель и 

задачи собственного исследования до того, как оно завершено, не только 
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бесполезно, но даже вредно и опасно. Ясная формулировка делает предска-

зуемым процесс и лишает его черт творческого поиска, а исследователя 

— права импровизировать. 

5) Выдвижение гипотезы (предположения, догадки, недоказанной логи-

чески и не подтвержденной опытом). Гипотеза — это попытка предви-

дения событий. Важно научиться вырабатывать гипотезы по принципу 

«Чем больше, тем лучше» (гипотезы дают возможность увидеть проблему 

в другом свете, посмотреть на ситуацию с другой стороны). 

6) Составление предварительного плана исследования. Для того чтобы 

составить план исследования, надо ответить на вопрос «Как мы можем уз-

нать что-то новое о том, что исследуем?». Список возможных путей и ме-

тодов исследования в данном случае: подумать самому; прочитать книги о 

том, что исследуешь; посмотреть видеофильмы по этой проблеме; обра-

титься к компьютеру; спросить у других людей; понаблюдать; провести 

эксперимент. 

7) Провести эксперимент (опыт), наблюдение, проверить гипотезы, 

сделать выводы. 

8) Указать пути дальнейшего изучения проблемы. Для настоящего 

творца завершение одной работы – это не просто окончание исследования, 

а начало решения следующей. 

Принципы исследовательского обучения: 

 ориентации на познавательные интересы детей (исследование — про-

цесс творческий, творчество невозможно навязать извне, оно рождается 

только на основе внутренней потребности, в данном случае на потребности в 

познании); 

 опоры на развитие умений самостоятельного поиска информации; 

 сочетания репродуктивных и продуктивных методов обучения (психо-

логия усвоения свидетельствует о том, что легко и непроизвольно ус-

ваивается тот материал, который включен в активную работу мышления); 

 формирования представлений об исследовании как стиле жизни. 

 

Пути создания проблемных ситуаций, личностно значимых для ребен-

ка: 

 преднамеренное столкновение  жизненных представлений детей с на-

учными фактами, объяснить которые они не могут- не хватает знаний, жиз-

ненного опыта; 

 преднамеренное побуждение детей к решению новых задач старыми 

методами; 

 побуждение детей выдвигать гипотезы, делать предварительные выво-

ды и обобщения (противоречие — ядро проблемной ситуации — в данном 

случае возникает в результате столкновения различных мнений, выдвинуто-

го предположения и результатов его опытной проверки в процессе диалога). 

 

Методические приемы: 
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 подведение детей к противоречию и предложение самостоятельно най-

ти способ его разрешения; Угол изложение различных точек зрения на один 

и тот же вопрос; 

 предложение детям рассмотреть явление различных позиций; 

 побуждение детей к сравнению, обобщению, выводам из ситуации, со-

поставлению фактов; 

 постановка конкретных вопросов на обобщение, обоснование, конкре-

тизацию, логику, рассуждения; 

 постановка проблемных задач( например с недостаточными или избы-

точными исходными данными, неопределенностью в постановке вопро-

са, противоречивыми данными, заведомо допущенными ошибками, ограни-

ченным временем решения и т.д.). 

 

Условия исследовательской деятельности: 

 использование различных приемов воздействия на эмоционально-

волевую сферу дошкольника (заботясь о том, чтобы в процессе познания но-

вого материала он испытывал чувство радости, удовольствия, удовлетворе-

ния); 

 создание проблемных ситуаций, вызывающих у детей удивление, не-

доумение, восхищение; 

 четкая формулировка проблемы, обнажающей противоречие в созна-

нии ребенка; 

 выдвижение гипотезы и обучение этому умению детей, принимая лю-

бые их предложения; 

 развитие способности к прогнозированию и предвосхищению ре-

шений; обучение детей обобщенным приемам умственной деятельно-

сти — умению выделять главное, сравнивать, делать выводы, классифици-

ровать, знакомить с различными научными методами исследования; 

 создание атмосферы свободного обсуждения, побуждение детей 

к диалогу, сотрудничеству; 

 побуждение к самостоятельной постановке вопросов, обнаружение 

противоречий; 

 подведение детей к самостоятельным выводам и обобщениям, по-

ощрение оригинальных решений, умений делать выбор; 

 знакомство с жизнью и деятельностью выдающихся ученых, с ис-

торией великих открытий, 

 обучение детей обобщенным приемам умственной деятельности— 

умению выделять главное, сравнивать, делать выводы, классифицировать, 

знакомить с различными научными методами исследования; 

 создание атмосферы свободного обсуждения, побуждение детей к 

диалогу, сотрудничеству; 

 побуждение к самостоятельной постановке вопросов, обнаружение 

противоречий; 

 подведение детей к самостоятельным выводам и обобщениям, по-
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ощрение оригинальных решений, умений делать выбор; 

 знакомство с жизнью и деятельностью выдающихся ученых, с ис-

торией великих открытий. 

 

5. Информационно - коммуникационные технологии 

В ДОУ применяются информационно-коммуникационные технологии с 

использованием мультимедийных презентации, клипов, видеофильмов, 

которые дают возможность педагогу выстроить объяснение с использовани-

ем видеофрагментов. 

Основные требования при проведении занятий с использованием компью-

теров: 

 образовательная деятельность должна быть четко организована и 

включать многократное переключение внимания детей на другой вид дея-

тельности; 

 на образовательной деятельности дети должны не просто получить ка-

кую-то информацию, а выработать определенный навык работы с ней или 

получить конечный продукт (продукт должен быть получен за одно заня-

тие, без переноса части работы, так как у детей происходит ослабление мо-

тивации в процессе длительной работы); 

 на образовательной деятельности не рекомендуется использовать пре-

зентации и видеоматериалы, пропагандирующие применение физической 

силы к персонажам, программный продукт, с одной стороны, должен кри-

тически реагировать на неправильные действия ребенка, а с другой — реак-

ция не должна быть очень острой; 

 перед образовательной деятельностью должна быть проведена специа-

лизированная подготовка — социально-ориентированная мотивация 

действий ребенка. 

 

6.Технология наглядного моделирования 

В дошкольном возрасте наглядный материал усваивается легче, чем 

словесный. Использование моделей развивает память, уточняет знания де-

тей, развивает активность и самостоятельность в усвоении информации изу-

чаемого материала. 

Осуществить это помогает метод моделирования. 

В ДОУ используются различные виды моделирования: 

  предметные; 

 схематические;  

 графические 

Выбор вида моделирования зависит от возраста детей, уровня обученно-

сти, учёта сложности материала. 

В детском саду в основном задействован только один вид памяти 

– вербальный. Опорные схемы – это попытка задействовать для решения 

познавательных задач зрительную, двигательную, ассоциативную память. 

Знакомство с моделями развивает у детей память, мышление, вни-
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мание, воображение – все то, без чего невозможно формирование личности 

ребенка. 

Использование наглядных моделей развивает  умственные способности 

дошкольников. 

Актуальность использования метода наглядного моделирования в 

работе с дошкольниками состоит в том, что: 

во-первых, ребенок-дошкольник очень пластичен и легко обучаем, но 

для детей характерна быстрая утомляемость и потеря интереса к занятию. 

Использование наглядного моделирования вызывает интерес и помогает ре-

шить эту проблему; 

во-вторых, использование символической аналогии облегчает и уско-

ряет процесс запоминания и усвоения материала, формирует приемы работы 

с памятью. Ведь одно из правил укрепления памяти гласит: “Когда учишь 

– записывай, рисуй схемы, диаграммы, черти графики”; 

в-третьих, применяя графическую аналогию, мы учим детей видеть глав-

ное, систематизировать полученные знания. 

Цель моделирования - обеспечить успешное освоение детьми особенно-

стей объектов природы, окружающем мире, их структуре, связях  и отноше-

ниях, существующих между ними. Наиболее разнообразна и продуктивна 

работа с модельными схемами (мнемотаблицами) по развитию связной ре-

чи и творческому рассказыванию. Моделирование основано на принципе 

замещения реальных предметов, предметами, схематично изображенными 

или знаками. 

Современные образовательные технологии направлены на реализацию го-

сударственного стандарта дошкольного образования. «Это организационно-

методический инструментарий педагогического процесса» (Б.Т. Лихачев). 

Современные образовательные технологии гарантируют достижения до-

школьника и в дальнейшем гарантируют их успешность обучения в школе. 

 

2.2.1. Поддержка инициативы детей. Приоритетная сфера инициати-

вы — продуктивная деятельность. 

 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

• Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов 

каждого ребенка. 

• Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем дос-

тижениях. 

 • Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей. 

• Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу. 

• Поддерживать стремление научиться что-то делать и получать от этого 

радостное ощущение возрастающей умелости. 

• В ходе совместной деятельности и в повседневной жизни терпимо от-

носиться к затруднениям ребенка, позволять ему действовать в своем темпе. 

• Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих (ис-

пользовать в роли носителей критики только игровые персонажи, для 
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которых создавались эти продукты продуктивной деятельности). 

• Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти 

подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным де-

тям. 

• Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, дос-

тоинств и недостатков. 

• Создавать в группе положительный психологический микроклимат. 

 

4-5 лет. 

Приоритетная сфера инициативы - познание окружающего мира. 

 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

Поощрять желание ребенка строить первые собственные умозак-

лючения, внимательно выслушивать все его рассуждения, проявлять уваже-

ние к его интеллектуальному труду. 

Создать условия и поддерживать театрализованную деятельность 

детей, их стремление переодеваться (рядиться). 

Обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и движе-

ний под популярную музыку. 

Создать в группе возможность, используя мебель и ткани, строить «дома», 

укрытия для игр. 

Негативные оценки можно давать только поступкам ребенка и только 

один на один, а не на глазах у группы. 

Недопустимо диктовать, как и во что они должны играть, навязывать им 

сюжеты игры. Развивающий потенциал игры определяется тем, что 

это самостоятельная, организуемая самими детьми деятельность. 

Участие взрослого в играх детей полезно при выполнении следующих 

условий: дети сами приглашают взрослого в игру или добровольно согла-

шаются на его участие; сюжет и ход игры, а так же роль, которую взрослый 

будет играть, определяют дети, а не педагог; характер исполнения роли так-

же определяется детьми. 

Привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая 

разные возможности и предложения. 

Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую 

оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых. 

Привлекать детей к планированию жизни группы на день. 

 

5-6 лет. 

Приоритетная сфера инициативы — внеситуативно-личностное обще-

ние. 

 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

 Создавать в группе положительный психологический микроклимат. 

 Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей. 

 Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; 
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обращать внимание детей на социальную значимость будущего продукта. 

 Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей. 

 При необходимости помогать детям в решении проблем организации 

игры. 

 Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на 

более отдаленную перспективу. 

 Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой 

или познавательной деятельности детей по интересам. 

 

6-7 лет 

Приоритетная сфера инициативы — научение. 

 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

o Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одно-

временным признанием его усилий и указанием возможных путей и спо-

собов совершенствования продукта. 

o Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько 

вариантов исправления работы: доделывание, совершенствование и т.п. 

Рассказывать о трудностях из личного опыта. 

o Обращаться к детям с просьбой, показать воспитателю и научить 

его тем индивидуальным достижениям, которые есть у каждого. 

o Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его ре-

зультатами. 

o Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей. 

o При необходимости помогать детям в решении проблем при организа-

ции игры. 

o Привлекать детей к планированию жизни группы на день, неде-

лю, месяц. Учитывать и реализовывать их пожелания и предложения. 

o Создавать условия и выделять время для самостоятельной твор-

ческой или познавательной деятельности детей по интересам. 

 

Игра как способ поддержки детской инициативы 

В коррекционно-образовательной деятельности детей с ТНР основное 

внимание обращается на совершенствование игровых действий и точное 

выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и упраж-

нениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-

развивающей среды и привлечение детей к творческим играм. Воспита-

тели организуют сюжетно-ролевые и театрализованные игры с детьми, 

осуществляя косвенное руководство ими. Элементы сюжетно-ролевой и 

сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, ди-

дактические игры активно включаются в занятия с детьми по всем на-



83 
 

правлениям коррекционно-развивающей работы. 

В старшем возрасте происходит активное приобщение детей к театрали-

зованной деятельности: совершенствуются исполнительские умения детей 

(под руководством педагогов и самостоятельно); обогащается театраль-

но-игровой опыт детей (за счет освоения разных видов режиссерской те-

атрализованной игры и игры-драматизации). 

Режиссерские игры проводятся с использованием настольного объ-

емного и плоскостного театра, стендового театра на фланелеграфе 

или магнитной доске, пальчикового театра, театра кукол бибабо, театра на 

рукавичках, театра-оригами и т. п. В режиссерских играх дети используют 

разные предметы (ложки, прищепки, куклы-марионетки, образные иг-

рушки и др.). 

Игры-драматизации представляют собой разыгрывание литературных про-

изведений с полным или частичным костюмированием. 

Для постановок выбираются более сложные тексты, основой театрали-

зованной игры становится фантазирование, которое впоследствии делает 

возможным применение таких психокоррекционных технологий, как 

сказкотерапия, куклотерапия и др. При обучении детей используются 

сказки, богатые диалогами, репликами, что дает ребенку возможность ус-

воить разнообразные выразительные вербальные и невербальные средства. 

В этот период дети учатся самостоятельно организовывать знакомые 

подвижные игры. Вводятся командные и спортивные игры, которые тре-

буют большей четкости, точности выполнения заданий, групповой 

сплоченности и развитых двигательных навыков. Возрастает значение 

дидактических игр, которые активно используются в общеразвивающей и 

коррекционной работе. Особая роль отводится дидактическим играм в про-

цессе формирования у детей общефункциональных и специфических ме-

ханизмов речевой деятельности. 

Сюжетно-ролевые игры Педагогические ориентиры: 

  вызывать у детей интерес к творческим играм, желание поиграть в но-

вую игру и наполнить знакомую игру новым содержанием; 

 побуждать детей использовать в играх знания, полученные в ходе 

экскурсий, наблюдений, знакомства с художественной литературой, 

картинным материалом, народным творчеством, историческими сведения-

ми, мультфильмами и т. п.; 

 закреплять ролевые действия в соответствии с содержанием игры 

и умения переносить эти игровые действия на ситуации, тематически близ-

кие знакомой игре; 

 предоставлять детям возможность обыгрывать сюжеты играть роли в 

соответствии с их желаниями и интересами; 

 учить детей использовать в новых по содержанию играх различные 

натуральные предметы и их модели, предметы-заместители; 

 поддерживать желание детей изготавливать атрибуты для игры, учить 

их этому; развивать воображение детей в ходе подвижных, сюжетно-ролевых 

и театрализованных игр с помощью воображаемых действий; 
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 формировать умение детей моделировать различные постройки из 

крупного и мелкого строительного материала, которые могут быть ис-

пользованы в процессе строительно-конструктивных, сюжетно-ролевых и 

театрализованных игр; 

 учить детей создавать воображаемую игровую ситуацию, брать на 

себя роль и действовать в соответствии с нею, проявляя соответствующие 

эмоциональные реакции по ходу игры; 

 закреплять кооперативные умения детей в процессе игры, проявлять 

отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки; 

 учить детей отражать в играх свой жизненный опыт, включаться в иг-

ры и игровые ситуации по просьбе взрослого, других детей или самостоя-

тельно; 

 учить детей играть в дидактические игры, формируя у них умения ор-

ганизаторов и ведущих игр: 

 в процессе игровой деятельности формировать речевую, интел-

лектуальную. эмоциональную и физическую готовность к обучению в школе. 

Основное содержание 

Подготовка к игре (вместе с детьми): изготовление игровых ат-

рибутов. Строительно-конструктивные игры с последующим разыгрыванием 

игровых сюжетов и т. п. 

Создание игровой развивающей предметно-пространственной среды, по-

буждающей детей дополнять предложенные педагогом игры, а также са-

мостоятельно разворачивать игры в игровом уголке. Самостоятельная по-

стройка автобуса, пожарной машины, корабля, поезда из игровых и быто-

вых предметов (мягкие модули, крупный строительный конструктор, 

стульчики, сервировочные столы) для дальнейшей игры. Самостоятель-

ные игры детей и игры с участием взрослых по различным темам, 

способствующим обогащению социально-бытового опыта дошкольников. 

Проигрывание сюжетных линий, соединение двух-трех сюжетных линий 

в единую игру, например, «Семья» и «Транспортные средства», «Мага-

зин» и «Почта». Организация и проведение сюжетно дидактических игр 

(при косвенном руководстве взрослым): «Азбука дорожного движения», 

«Азбука пожарной безопасности» и др. 

Игровые ситуации, в которых возникает необходимость менять сюжетную 

линию в определенных условиях (эти условия задаются взрослым или 

кем-то из детей по рекомендации педагога), например, в ходе игр «Кос-

мос», «Азбука пожарной безопасности», «Скорая помощь» и др. 

Сюжетно-ролевые игры, разворачивающиеся в нескольких планах: 

«Строители и инженеры», «Театр», «Мы творим» и др. 

 

Театрализованные игры Педагогические ориентиры: 

 приобщать детей к театральной культуре, знакомить их с назначением 

театра, с видами и жанрами театрального искусства (драматический, му-

зыкальный, кукольный, театр зверей, клоунада), учить выбирать сюжеты 

для театрализованных игр, распределять роли на основе сценария, который 



85 
 

разрабатывается вместе с детьми; 

 учить детей имитировать движения, голоса, преображаться  в процессе 

театрализованных игр; 

 учить детей использовать предметы в новом значении, исходя из игро-

вой ситуации; учить детей подробно характеризовать главных и второстепен-

ных героев игры; учить детей пересказывать произведение от лица разных 

персонажей, используя 

 языковые (эпитеты, сравнения, образные выражения) и  интонаци-

онно-образные (модуляция голоса, интонация) средства выразительности ре-

чи; 

 учить детей согласовывать свои действия с партнерами, проявлять 

творческую активность на всех этапах работы над спектаклем; 

 развивать в процессе режиссерской игры игровые действия с изо-

бражениями предметов и предметами-заместителями, имеющими внешнее 

сходство с реальными предметами, но в чем-то отличающимися от них; 

 учить детей готовить сцену, декорации, театральных кукол и простые 

костюмы к театрализованным играм и детским спектаклям (вместе со взрос-

лыми); 

 учить детей формулировать главную идею литературного произведе-

ния и давать словесные характеристики главным и второстепенным героям. 

 

Основное содержание 

Игры-имитации последовательных действий человека, животных и 

птиц в соответствии с заданной ситуацией для театрализации и демонстра-

ции различных эмоций человека. 

Разыгрывание представлений по сюжетам литературных произведений, 

используя выразительные средства (мимику, жесты, интонацию). Игры-

имитации образов сказочных персонажей в соответствии с сюжетом произ-

ведения. 

Игры-импровизации по сюжетам сказок, рассказов и стихотворений, 

которые читает педагог (дети прослушивают в аудиозаписи). 

Игровые импровизации с театральными куклами (бибабо), игрушками, 

бытовыми предметами под музыку во время чтения сказок, потешек, стихов 

и других литературных произведений. 

Использование в театрализованных играх построек, создаваемых по 

сюжету литературных произведений (из строительных материалов). 

Разыгрывание детьми ситуаций по сюжетам сказок, стихотворений. 

Изготовление совместно со взрослыми и  самостоятельно атрибутов для 

театрализованных игр: простых по конструкции кукол бибабо, игрушек из 

пластилина, способом оригами (интеграция с разделом «Труд», с об-

разовательной областью «Художественно-эстетическое развитие» — раздел 

«Изобразительное творчество»). 

 

2.3. Содержание части формируемой участниками коррекционно-

образовательных отношений 
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2.3.1. Специфика географических, национальных, социокультурных 

условий 

Особое внимание в Программе уделяется возможности реализации 

принципа приобщения детей к социокультурным нормам, традициям 

семьи, общества и государства. 

Ближайшее окружение, та географическая и общественная среда, в ко-

торой живут дети, является основой для расширения детского кругозора и 

для приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, обще-

ства, государства. 

Региональный компонент представлен Программой «Люби и знай свой 

край родной» (Мухина А.А). Содержание регионального компонента на-

правлено на достижение целей формирования у детей интереса и ценно-

стного отношения к родному краю через воспитание у детей экологической 

культуры. 

Новизна программы. 

Программа нацеливает обучающихся на практическое участие в реальной 

работе по улучшению состояния окружающей среды, ее оздоровление. 

А главное формирование у детей ответственного отношения к природе. 

Экология должна воспитывать у обучающихся этическое отношение 

к окружающему миру, необходимо сформировать биоцентрическое воспри-

ятие мира. 

Работа по проектам. Участие в природоохранных акциях « Мы чистим 

мир». Посильная помощь природе - изготовление кормушек и подкормка 

зимующих птиц, изготовление домиков для птиц и их развешивание. Уча-

стие в конкурсах СОПР « На лучшую кормушку», « Правильный домик» 

для перелетных птиц, «Крылатые фантазии» и так далее. 

Цель программы. 

Активизация познавательной деятельности, содействие изучению пред-

мета экологии как средства полноценного развития личности, воспитание 

экологической культуры посредством приобщения к социально значимой 

природоохранной и творческой деятельности, связанной с природной сим-

воликой года. 

Задачи программы.  

Образовательные: 

 расширять экологические знания об окружающем мире; 

 способствовать пониманию влияния человека на флору и фауну; 

 научить прогнозировать появление источников, влияющих на умень-

шение численности видов; 

 обучить правилам поведения в природе; 

 научить применять на практике полученные знания. 

  Развивающие: 

 способствовать развитию мотивации личности к познанию и творче-

скому развитию; 

 развитие любознательности, воображения, желания самостоятельно 
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найти ответ на поставленный вопрос; 

 развивать умения работать с информационными источниками;  раз-

вивать нравственные и эстетические чувства; 

 способствовать обогащению навыков общения и умений совме-

стной деятельности; 

 развивать коммуникативные способности; 

 способствовать расширению кругозора, принимая участие в твор-

ческих заданиях и заданиях на смекалку. 

 

Воспитательные: 

 повысить общий интеллектуальный уровень обучающихся; 

 воспитывать нравственные качества: отзывчивость, умение сопережи-

вать; 

 воспитывать нормы поведения; 

 воспитывать коллективизм и дружелюбие; 

 воспитывать через творческое взаимодействие человека и окружающе-

го его мира. 

 

2.3.2.Взаимодействие участников коррекционно-образовательного 

процесса. 

 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, по-

ставленных программой, обеспечивается благодаря комплексному 

подходу и интеграции усилий специалистов, педагогов и семей воспи-

танников. Реализация принципа интеграции способствует более высоким 

темпам общего и речевого развития детей, более полному раскрытию 

творческого потенциала каждого ребенка, возможностей и способностей, 

заложенных в детях природой, и предусматривает совместную работу 

учителя-логопеда,  педагога-психолога,  музыкального руководителя, инст-

руктора по физическому воспитанию, воспитателей и родителей дошко-

льников. В программе взаимодействие специалистов и родителей отра-

жено в блоках «Интеграция усилий учителя-логопеда и воспитателей», 

«Взаимодействие учителя-логопеда  и  инструктора по физической культуре 

(музыкального руководителя)», «Взаимодействие с семьями воспитанни-

ков», а также в совместной работе всех участников образовательного 

процесса во всех пяти образовательных областях. 

Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит 

учитель-логопед, а другие специалисты подключаются к работе и плани-

руют образовательную деятельность в соответствии с рекомендациями учи-

теля-логопеда. 

В работе по образовательной области «Познавательное развитие» уча-

ствуют воспитатели, педагог-психолог, учитель-логопед. При  этом педа-

гог-психолог руководит работой по сенсорному развитию, развитию выс-

ших психических функций, становлению сознания, развитию воображения и 
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творческой активности, совершенствованию эмоционально-волевой сфе-

ры, а воспитатели работают над развитием любознательности  и  позна-

вательной мотивации  формированием познавательных действий, первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира, об особенностях 

природы. Учитель-логопед подключается к этой деятельности и помогает 

воспитателям планировать темы по ознакомлению с окружающим ми-

ром, выбрать адекватные методы и приемы работы с учетом индиви-

дуальных особенностей и возможностей каждого ребенка с ОНР и этапа 

коррекционной работы. 

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное 

развитие» выступают воспитатели и учитель-логопед при условии, что ос-

тальные специалисты и родители дошкольников подключаются к их работе. 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

принимают участие воспитатели, музыкальный руководитель и учи-

тель-логопед, который оказывает методическую помощь по подготовке за-

нятий логопедической ритмикой. 

Работу в образовательной области «Физическое развитие» осуществля-

ют инструктор по физическому воспитанию при обязательном подключении 

всех остальных педагогов и родителей дошкольников. 

Таким образом, целостность программы обеспечивается установлением 

связей между образовательными областями, интеграцией усилий специа-

листов и родителей дошкольников. В группе компенсирующей направ-

ленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) коррекционное 

направление работы является приоритетным, так как его целью является 

выравнивание речевого и психофизического развития детей. Все педагоги 

следят за речью детей и закрепляют речевые навыки, сформированные 

учителем-логопедом. Кроме того, все специалисты и родители дошко-

льников под руководством учителя-логопеда занимаются коррекцион-

но-развивающей работой, участвуют в исправлении речевого наруше-

ния и связанных с ним процессов. Воспитатели, музыкальный руко-

водитель, инструктор по физическому воспитанию осуществляют все ме-

роприятия, предусмотренные  программой, занимаются физическим, соци-

ально-коммуникативным, познавательным, речевым, художественно-

эстетическим развитием детей. 

 

Интеграция усилий учителя-логопеда и воспитателей. 

 

Эффективность коррекционно-образовательной деятельности в группе 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (ОНР) во многом зависит прежде всего от преемственности в работе 

учителя-логопеда и воспитателей. 

Взаимодействие с воспитателями логопед осуществляет в разных формах. 

Это совместное составление перспективного планирования работы на 

текущий период во всех образовательных областях; обсуждение и выбор 
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форм, методов и приемов коррекционно-развивающей работы; ежеднев-

ное проведение логопедического часа (в вечернее время); оснащение 

развивающего предметного пространства в групповом помещении; совме-

стное осуществление образовательной деятельности в ходе режимных мо-

ментов, еженедельные задания учителя-логопеда воспитателям. В тетради 

совместной деятельности учителя – логопеда и воспитателей указываются 

лексические темы и перечень коррекционно – развивающих игр по на-

правлениям коррекционной работы, даны основные цели и задачи кор-

рекционной работы; индивидуально для каждого ребенка определяет 

коррекционные задачи, которым воспитатели в данный отрезок времени 

должны уделить особое внимание в первую очередь. Планируя индивидуаль-

ную работу воспитателей с детьми, учитель- логопед рекомендует им за-

нятия по тем разделам программы, при усвоении которых эти дети испы-

тывают наибольшие затруд-нения. Прежде всего учитель-логопед реко-

мендует индивидуальную работу по автоматизации и дифференциации 

звуков. 

 

Задачи, стоящие перед учителем-

логопедом 

Задачи, стоящие перед воспитате-

лем 
1. Создание условий для проявления рече-

вой активности и подражательности, пре-

одоления речевого негативизма 

1. Создание обстановки эмоционального 

благополучия детей в группе 

2. Обследование речи детей, психических 

процессов, связанных с речью, двигатель-

ных навыков 

2. Обследование общего развития детей, 

состояния их знаний и навыков по про-

грамме предшествующей возрастной груп-

пы 

3. Заполнение речевой карты, изучение ре-

зультатов обследования и определение 

уровня речевого развития ребенка 

3. Заполнение протокола обследования, 

изучение результатов его с целью перспек-

тивного планирования коррекционной ра-

боты 

4.Обсуждение результатов обследования. Составление психолого-педагогической харак-

теристики группы в целом 

5. Развитие слухового внимания детей и  

сознательного восприятия речи 

5. Воспитание общего и речевого поведения 

детей, включая работу по развитию слухо-

вого внимания 

6. Развитие зрительной, слуховой, вербаль-

ной  памяти 

6. Расширение кругозора детей 

7. Активизация словарного запаса, форми-

рование обобщающих понятий 

7. Уточнение имеющегося словаря детей, 

расширение пассивного словарного запаса, 

его активизация по лексико-тематическим 

циклам 

8. Обучение детей процессам анализа, син-

теза, сравнения предметов по их составным 

частям, признакам, действиям 

8. Развитие представлений детей о времени 

и пространстве, форме, величине и цвете 

предметов (сенсорное воспитание детей) 

9. Развитие подвижности речевого аппарата,  

речевого дыхания и на этой основе работа 

по коррекции звукопроизношения 

9. Развитие общей, мелкой и артикуляцион-

ной моторики детей 

10. Развитие фонематического восприятия 

детей 

10. Подготовка детей к предстоящему лого-

педическому занятию, включая выполнение 
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заданий и рекомендаций логопеда 

11. Обучение детей процессам звукового 

анализа и синтеза слов, анализа предложе-

ний 

11. Закрепление речевых навыков, усвоен-

ных детьми на логопедических занятиях 

12. Развитие восприятия ритмико-слоговой 

структуры слова 

12. Развитие памяти детей путем заучива-

ния речевого материала разного вида 

13. Формирование навыков словообразова-

ния и словоизменения 

13. Закрепление навыков словообразования 

в различных играх и в повседневной жизни 

14. Формирование предложений разных ти-

пов в речи детей по моделям, демонстрации 

действий, вопросам, по картине и по ситуа-

ции 

14. Контроль за речью детей по рекоменда-

ции учителя - логопеда, тактичное исправ-

ление ошибок 

15. Подготовка к овладению, а затем и ов-

ладение диалогической формой общения 

15. Развитие диалогической речи детей че-

рез использование подвижных, речевых, 

настольно-печатных игр, сюжетно-ролевых 

и игр-драматизаций, театрализованной дея-

тельности детей, поручений в соответствии 

с уровнем развития детей 

 

План взаимодействия участников образовательного процесса в кор-

рекционных группах МБДОУ №21 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Срок Ответственные 

1. 

Совместное обследование детей коррекци-

онных групп : 

 педагогическое обследование; 

 речевое обследование; 

 уровень развития психического 

развития; 

 уровень физического развития; 

 уровень музыкального развития 

Сентябрь  

 

Воспитатели 

Учителя-логопеды 

Педагог-психолог 

 

Инструктор по  ФИЗО 

Муз. руководитель 

2. 

Проведение «Круглого стола» для всех 

участников образовательного процесса на 

тему «Организация взаимодействия в кор-

рекционной работе». 

Сентябрь 

Январь 

Май 

 

Воспитатели 

Учителя-логопеды 

Педагог-психолог 

Инструктор по  ФИЗО 

Муз. руководитель 

3. 

Подготовка детей к ПМПК Февраль 

Март 

Учителя-логопеды 

Педагог-психолог 

Зам.зав.по ВМР 

4. 

Консультации для педагогов: 

 «Реализация комплексного и 

коррекционного воздействия на речевое 

развитие детей с ТНР ». 

 «Контроль за правильным 

звукопроизношением детей на занятиях и в 

повседневной жизни». 

Ноябрь 

 

 

Февраль 

Учителя-логопеды, 

Воспитатели 

5. 

Ведение и заполнение тетради по взаимо-

действию с воспитателями и  специали-

стами  

В течение 

учебного года 

Учителя-логопеды 
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6. 

Планирование специалистами  в календар-

ных планах специальных упражнений на 

развитие дыхания, коррекцию движений, 

развитие общей и мелкой моторики рук, 

релаксацию. 

В течение 

учебного года 

Воспитатели 

Учителя-логопеды 

Педагог-психолог 

Инструктор по  ФИЗО 

Муз. руководитель 

7. Мониторинг состояния здоровья детей. 2 раза в год Ст. медсестра 

8. 

Проведение массажа и  лечебно-

профилактических мероприятий (по на-

значению врача) 

По назначе-

нию 

Ст.медсестра, сестра-

массажистка 

9. 

Проведение совместной НОД (проектной 

деятельности, интегрированных занятий, 

праздников и развлечений) 

В течение го-

да 

Воспитатели 

Учителя-логопеды 

Педагог-психолог 

Инструктор по ФИЗО 

Муз. руководитель 

10. 

Участие  работе ПМПк сада, разработка 

совместных программ, ИОМ для детей с 

ОВЗ 

В течение го-

да 

Воспитатели 

Учителя-логопеды 

Педагог-психолог 

Инструктор по ФИЗО 

Муз. Руководитель 

 

2.3.3. Традиции дошкольного образовательного учреждения и группы 

компенсирующей направленности для детей с ТНР. 

 

Воспитательно-образовательный процесс в ДОУ построен с учетом 

ежегодных календарных праздников и традиционных для коллектива меро-

приятий. 

 

Годовой календарь тематических праздников, событий, традиций 

Развлекательно- досуговая деятельность детей. Праздники и развлече-

ния. 

Срок Содержание Участники Ответственный 

сентябрь 

Праздник: «День Знаний» 

Праздник: «День дошкольного 

работника» 

все возрастные группы 

старшие и подготови-

тельные к школе груп-

пы 

муз. руководители 

муз. руководитель 

октябрь 

«День пожилого человека» 

 

«Сергей Есенин» 

 

Развлечение: «Посвящение в 

дошкольники» 

Праздник: «Осенний бал» 

старшие и подготови-

тельные к школе груп-

пы 

старшие и подготови-

тельные к школе груп-

пы 

вторые младшие груп-

пы 

средние – подготови-

тельные к школе груп-

пы 

муз. руководители 

 

учителя – логопеды 

 

муз. Руководители 

 

муз. руководители 

ноябрь 
Развлечение: «День рождения 

Деда Мороза» 

все возрастные группы муз. руководители 

декабрь 
Новогодние праздники: «Но-

вогодняя сказка» 

все возрастные группы муз. руководители 
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январь «Рождественские колядки» все возрастные группы муз. руководители 

март 

Праздник «Мамин день» 

Развлечение: «Широкая Мас-

ленница!» 

все возрастные группы 

все возрастные группы 

муз. руководители 

муз. руководители 

апрель 

Развлечение: «День смеха» 

Развлечение: «Книжкины 

именины» 

Праздник: «Пасха Красная!» 

все возрастные группы 

все возрастные группы 

все возрастные группы 

муз. руководители 

учителя – логопеды 

муз. руководители 

май 

Музыкально – спортивный 

праздник: «День Победы» 

Праздник: «До свиданья, Дет-

ский сад!» 

все возрастные группы 

 

подготовительные к 

школе группы 

муз. руководители 

инструктор ФИЗО 

муз. руководители 

июнь 
Праздник: «День защиты де-

тей» 

все возрастные группы муз. руководители 

июль 
Музыкально – спортивный 

праздник: «День семьи» 

все возрастные группы муз. руководители 

инструктор ФИЗО 

август 
Музыкально – спортивный 

праздник: «День флага» 

все возрастные группы инструктор ФИЗО 

муз. руководители, 

 

Спортивные праздники и развлечения. 

 

Срок Содержание Участники Ответственный 

сентябрь 
Спортивные соревнования: 

«Сентябрьские соревнования» 

все возрастные группы инструктор ФИЗО 

ноябрь 
Спортивный праздник: «Папы 

и дочки, мамы и сыночки» 

средние, старшие груп-

пы 

инструктор ФИЗО 

январь 
Спортивные соревнования: 

«Зимние игры» 

все возрастные группы инструктор ФИЗО 

февраль 

Музыкально – спортивный 

праздник: «День защитника 

отечества!» 

старшие и подготови-

тельные к школе груп-

пы 

муз. руководители 

инструктор ФИЗО 

апрель 
Спортивные соревнования: 

«День здоровья» 

все возрастные группы инструктор ФИЗО 

май 
Музыкально – спортивный 

праздник: «День Победы» 

все возрастные группы муз. руководители 

инструктор ФИЗО 

июнь 
Музыкально – спортивный 

праздник: «День России» 

все возрастные группы инструктор ФИЗО 

июль 
Музыкально – спортивный 

праздник: «День семьи» 

все возрастные группы муз. руководители 

инструктор ФИЗО 

август 
Спортивные соревнования: 

«День физкультурника» 

все возрастные группы инструктор ФИЗО 

 

2.3.4. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошко-

льников с ТНР 

 

Взаимодействия с семьями воспитанников 

Одним из важных условий реализации Программы является сотрудничест-

во с семьей: дети, воспитатели и родители (законные представители) - глав-

ные участники образовательного процесса. Сотрудники ДОУ признают се-



93 
 

мью как жизненно необходимую среду дошкольника, определяющую путь 

развития его личности. Основной целью установления взаимоотношений яв-

ляется - создание единого пространства семья – детский сад, в котором всем 

участникам образовательного процесса будет комфортно, интересно, безо-

пасно и эмоционально благополучно. 

С целью построения эффективного взаимодействия семьи и ДОУ созданы 

следующие условия:  

Социально-правовые: построение всей работы основывается на федераль-

ных, региональных, муниципальных нормативно-правовых документах, а 

также Устава, договорами сотрудничества, регламентирующими и опреде-

ляющими функции, права и обязанности семьи и учреждения. 

Информационно-коммуникативными: предоставление родителям возмож-

ности быть в курсе реализуемых программ, быть осведомленными в вопросах 

специфики образовательного процесса, достижений и проблем в развитии 

ребенка, безопасности его пребывания в ДОУ. 

Перспективно-целевые: наличие планов работы с семьями, обеспечение 

прозрачности и доступности, предоставление права родителям участвовать в 

образовательном процессе. 

Потребностно-стимулирующие: взаимодействие семьи и учреждения 

строится на результатах изучения семьи.  

Задача коллектива — установить партнерские отношения, объединить уси-

лия для развития, создать атмосферу общности интересов, активизировать и 

обогащать воспитательные умения родителей.  

В основу совместной деятельности семьи и ДОУ положены следующие 

принципы: 

 открытость детского сада для семьи; 

 родители и педагоги являются партнерами в воспитании и обучении 

детей; 

 единое понимание педагогами и родителями целей и задач воспитания 

и обучения детей; 

 помощь ребенку, уважение и доверие ему как со стороны педагогов, 

так и со стороны родителей; 

 знание педагогами и родителями воспитательных возможностей кол-

лектива и семьи, максимальное использование воспитательного потенциала в 

совместной работе с детьми; 

 постоянный анализ процесса взаимодействия семьи и дошкольного уч-

реждения, его промежуточных и конечных результатов. 

Взаимоотношения с родителями строятся на основе добровольности, де-

мократичности, личной заинтересованности.  

Отбор материала для работы с семьей подчинен нескольким основным по-

зициям: 

1. Родительское образование базируется на изучении психолого-

педагогических особенностей личности ребенка, обладающих несомненной 

познавательной  ценностью для образования родителей. 
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2. Материал, отобранный для изучения, доступен родительскому воспри-

ятию, соответствует интересам родителей и возрастным особенностям их де-

тей-дошкольников. 

3. Практические занятия с родителями соответствуют образовательным 

целям определенного раздела программы, способствуют решению обозна-

ченных в программе задач. 

4. Одним из главных принципов родительского образования является 

принцип вариативности. 

 

Модель работы педагогического коллектива с семьей 

 

Принципы работы с родителями Методы изучения семьи 

1 2 
 целенаправленность, систематич-

ность, плановость;  

 дифференцированный подход к ра-

боте с родителями с учетом много аспект-

ной специфики каждой семьи; 

 возрастной характер работы с роди-

телями; 

 доброжелательность, открытость. 

 анкетирование; 

 наблюдение за ребенком; 

 посещение семьи ребенка (по необ-

ходимости);  

 изучение семьи с помощью проект-

ных методик;  

 беседа с ребенком и родителями. 

1 2 

Направления работы Формы взаимодействия с родите-

лями 
 Информационно – аналитическое (изуче-

ния семьи, выяснения образовательных по-

требностей родителей, установления кон-

такта с её членами, для согласования воспи-

тательных воздействий) 

 Познавательное, наглядно - информацион-

ное (обогащение родителей  знаниями в во-

просах воспитания детей дошкольного воз-

раста) 

 Досуговое (совместная деятельность педа-

гогов и родителей) 

 создание родительского актива в различ-

ных формах; 

 включение родителей в процесс управле-

ния;  

 общие и групповые родительские собра-

ния; 

 консультации, беседы, наглядная инфор-

мация, круглые столы, участие родителей в 

методических мероприятиях, презентация 

ДОУ;  

 открытые мероприятия с участием роди-

телей; 

 выставки детских работ, изготовленных 

вместе с родителями;  

 совместные экскурсии; 

 Дни открытых дверей; 

 участие родителей в подготовке и прове-

дении праздников, досугов; 

 совместное создание развивающей пред-

метно - пространственной среды; 

 утренние приветствия; 

 работа с родительским комитетом группы, 

ДОУ; 

 беседы с детьми и родителями; 
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 семинар - практикум;  

 телефон доверия. 

 

Работа с родителями планируется еженедельно в виде бесед, консультаций 

(индивидуальных и групповых), праздников, совместных выставок, экскур-

сий, родительских встреч (собраний), участия в акциях. План работы с роди-

телями является частью рабочей  программы группы. Сотрудничество с ро-

дителями проявляется во всех образовательных областях. 

 

Примерное содержание направлений работы с семьей по образова-

тельным областям.  

 

Образователь-

ная область 

Содержание 

«Физическое разви-

тие» 

Объяснять  родителям, как образ жизни семьи воздействует на 

здоровье ребенка.  

Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое 

здоровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, дви-

жения). Рассказывать о действии негативных факторов (переохла-

ждение, перегревание, перекармливание и др.), наносящих непо-

правимый вред здоровью малыша. Помогать родителям сохранять 

и укреплять физическое и психическое здоровье ребенка. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение лите-

ратуры, посвященной сохранению и укреплению здоровья, про-

смотр соответствующих  художественных и мультипликационных 

фильмов.  

Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, прово-

димыми в детском саду. Разъяснять важность посещения детьми 

секций, студий, ориентированных на оздоровление дошкольников. 

Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раз-

дела в «уголке для  родителей», на родительских собраниях, в 

личных беседах, рекомендуя соответствующую литературу) необ-

ходимость создания в семье предпосылок для полноценного физи-

ческого развития ребенка.  

Ориентировать родителей на формирование у ребенка положи-

тельного отношения к физкультуре и спорту; привычки выполнять 

ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего делать на лич-

ном примере или через совместную утреннюю зарядку); стимули-

рование двигательной активности ребенка совместными спортив-

ными занятиями (лыжи, коньки), совместными подвижными игра-

ми, длительными прогулками в парк или лес; создание дома спор-

тивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, 

скакалка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и  т.д.); совместное 

чтение литературы, посвященной спорту; просмотр соответст-

вующих художественных и мультипликационных фильмов.  

Информировать родителей об актуальных задачах физического 

воспитания детей на  разных возрастных этапах их развития, а 

также о возможностях детского сада в решении данных задач.  

Создавать в детском саду условия для совместных с родителями 

занятий физической культурой и спортом. Привлекать родителей к 
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участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и дру-

гих мероприятиях, организуемых в детском саду (а также районе, 

городе). 

«Социально - ком-

муникативное разви-

тие» 

Показывать родителям значение развития экологического созна-

ния как условия всеобщей выживаемости природы, семьи, отель-

ного человека, всего человечества.  

Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуация-

ми, возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу,  у водоема, и 

способами поведения в них, направлять внимание родителей на 

развитие у детей способности видеть, осознавать и избегать опас-

ности. 

Информировать родителей о необходимости создания благоприят-

ных и безопасных условий пребывания детей на улице (соблюдать 

технику безопасности во время игр и развлечений на каруселях, на 

качелях, на горке, в песочнице, во время катания на велосипеде, во 

время отдыха у водоема и  т.д.). Рассказывать о необходимости 

создания безопасных условий пребывания детей дома (не держать 

в доступных для них местах лекарства, предметы бытовой  химии, 

электрические приборы; содержать в порядке электрические ро-

зетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты 

окна и балконы и т.д.). Информировать родителей о том, что 

должны делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать на 

помощь взрослых; называть свои фамилию и имя; при  необходи-

мости —фамилию, имя и отчество родителей, адрес и телефон; 

при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи —

«01», «02» и «03» и т. д.).  

Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяю-

щему границы жизни дошкольников и формирующему навыки 

безопасного поведения во время отдыха. Помогать родителям пла-

нировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные ситуа-

ции, стимулирующие формирование моделей позитивного поведе-

ния в разных жизненных ситуациях.  

Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. 

Побуждать родителей на личном примере демонстрировать детям 

соблюдение правил безопасного поведения на дорогах, бережное 

отношение к природе и т.д. Ориентировать родителей на совмест-

ное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и 

укреплению здоровья, просмотр соответствующих художествен-

ных и мультипликационных фильмов.  

Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения 

по проблеме безопасности детей дошкольного возраста.  

Знакомить родителей с достижениями и трудностями обществен-

ного воспитания в детском саду.  

Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и 

бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и старших 

детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания 

социальных норм поведения. Подчеркивать ценность каждого ре-

бенка для общества вне зависимости от его индивидуальных осо-

бенностей и этнической принадлежности.  

Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности де-

тей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение тендер-

ного поведения.  
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Помогать родителям осознавать негативные последствия деструк-

тивного общения в семье, исключающего родных для ребенка лю-

дей из контекста развития. Создавать у родителей мотивацию к 

сохранению семейных традиций и зарождению новых. 

Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с 

незнакомыми взрослыми и детьми в детском саду (например, на 

этапе освоения новой предметно-развивающей среды детского са-

да, группы —при поступлении в детский сад, переходе в новую 

группу, смене воспитателей и других ситуациях), вне его (напри-

мер, в ходе проектной деятельности).  

Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничест-

ве, программы и плана взаимодействия семьи и детского сада в 

воспитании детей. Сопровождать и поддерживать семью в реали-

зации воспитательных воздействий.  

Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и разви-

вающиеся в семьях воспитанников.  

Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в 

семье и детском саду; показывать необходимость навыков самооб-

служивания, помощи взрослым, наличия у ребенка домашних обя-

занностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового вос-

питания посредством выставок, мастер-классов и других форм 

взаимодействия.  

Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и про-

фессиональным трудом, показывать его результаты, обращать 

внимание на отношение членов семьи к труду. Развивать у роди-

телей интерес к совместным с детьми проектам по изучению тру-

довых традиций, сложившихся в семье, а также родном городе.  

Привлекать внимание родителей к различным формам совместной 

с детьми трудовой деятельности в детском саду и дома, способст-

вующей формированию взаимодействия взрослых с детьми, воз-

никновению чувства единения, радости, гордости за результаты 

общего труда.  

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение лите-

ратуры, посвященной различным профессиям, труду, просмотр 

соответствующих художественных и мультипликационных филь-

мов.  

Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоус-

тройству и озеленению территории детского  сада, ориентируясь 

на потребности и возможности детей и научно-обоснованные 

принципы и нормативы 

«Речевое развитие» 

Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающе-

го способом развития пассивного и  активного словаря ребенка, 

словесного творчества. 

Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг се-

мейного чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями ребенка. Показывать методы и приемы ознакомле-

ния ребенка с художественной литературой. 

Обращать внимание родителей на возможность развития интереса 

ребенка в ходе ознакомления с художественной литературой при 

организации семейных театров, вовлечения его в игровую дея-

тельность, рисование. Ориентировать родителей в  выборе худо-

жественных и мультипликационных фильмов, направленных на 
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развитие художественного вкуса ребенка. 

Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные гос-

тиные и викторины, театральные мастерские, встречи с писателя-

ми, поэтами, работниками детской библиотеки, направленные на 

активное познание детьми литературного наследия. Поддерживать 

контакты семьи с детской библиотекой. 

Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно  на 

стадии  оформления  альбомов,  газет,  журналов,  книг, проиллю-

стрированных вместе с детьми). Побуждать поддерживать детское 

сочинительство. 

Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обра-

щать внимание родителей на возможности развития коммуника-

тивной сферы ребенка в семье и детском саду. 

Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для 

общения с ребенком, поводом для которого могут стать любые со-

бытия и связанные с ними эмоциональные состояния, достижения 

и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др. 

Показывать родителям ценность диалогического общения с ребен-

ком, открывающего возможность для познания окружающего ми-

ра, обмена информацией и эмоциями. Развивать у родителей на-

выки общения, используя семейные ассамблеи, коммуникативные 

тренинги и другие формы взаимодействия. 

Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не 

допускающего грубости; демонстрировать ценность и уместность 

как делового, так и эмоционального общения. Побуждать родите-

лей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со сверст-

никами, младшими детьми; подсказывать, как легче решить кон-

фликтную (спорную) ситуацию. 

Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам 

сотрудничеству (участию в деятельности семейных  и родитель-

ских клубов, ведению семейных календарей, подготовке концерт-

ных номеров (родители -  ребенок) для родительских собраний, 

досугов детей), способствующему развитию свободного общения 

взрослых с детьми в соответствии с познавательными потребно-

стями дошкольников. 

«Познавательное 

развитие» 

Обращать внимание родителей на возможности интеллектуально-

го развития ребенка в семье и детском саду. 

Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности  к 

познанию, общению со взрослыми и сверстниками. Обращать их 

внимание на ценность детских вопросов. Побуждать находить на 

них  ответы посредством совместных с  ребенком наблюдений, 

экспериментов, размышлений, чтения художественной и познава-

тельной литературы, просмотра художественных, документальных 

видеофильмов.   

Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнооб-

разных впечатлений, вызывающих положительные эмоции и 

ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и др.). Совместно с 

родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты 

выходного дня к историческим, памятным местам, местам отдыха 

горожан. 

Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, 

проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, 
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способствующей возникновению познавательной активности.  

Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины. 

«Художественно – 

эстетическое разви-

тие» 

На примере лучших образцов семейного воспитания показывать 

родителям актуальность развития интереса к эстетической стороне 

окружающей действительности, раннего развития творческих спо-

собностей детей. Знакомить с возможностями детского сада, а 

также близлежащих учреждений дополнительного образования и 

культуры в художественном воспитании детей. 

Поддерживать стремление родителей развивать художественную 

деятельность детей в детском саду и дома; организовывать вы-

ставки семейного художественного творчества, выделяя творче-

ские достижения взрослых и детей.Привлекать родителей к актив-

ным формам совместной с детьми деятельности, способствующим 

возникновению творческого вдохновения: занятиям в художест-

венных студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и 

пр.), творческим проектам, экскурсиям и прогулкам. Ориентиро-

вать родителей на совместное рассматривание зданий, декоратив-

но-архитектурных элементов, привлекших внимание ребенка на 

прогулках и экскурсиях; показывать ценность общения по поводу 

увиденного и др.Организовывать семейные посещения музея изо-

бразительных искусств, выставочных залов, детской художествен-

ной галереи, мастерских художников и скульпторов.Знакомить ро-

дителей с возможностями детского сада, а также близлежащих уч-

реждений дополнительного образования и культуры в музыкаль-

ном воспитании детей.Раскрывать возможности музыки как сред-

ства благоприятного "воздействия на психическое здоровье ребен-

ка. На примере лучших образцов семейного воспитания показы-

вать родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов 

и др.) на развитие личности  ребенка, детско-родительских отно-

шений.Привлекать родителей к разнообразным формам совмест-

ной музыкально-художественной деятельности с детьми в детском 

саду, способствующим возникновению ярких эмоций, творческого 

вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты, 

занятия в театральной и вокальной студиях). Организовывать в 

детском саду встречи родителей и детей с музыкантами и актера-

ми, фестивали, музыкально-литературные вечера. Информировать 

родителей о концертах профессиональных и самодеятельных кол-

лективов, проходящих в учреждениях дополнительного образова-

ния и культуры. 

 

2.3.5. Организация взаимодействия с социумом 

 

В реализации АООП для детей с ТНР с использованием сетевой 

формы взаимодействия с организациями, осуществляющими образова-

тельную деятельность, участвуют научные, медицинские, культурные 

и иные организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуще-

ствления видов учебной деятельности, предусмотренных соответствующей 

образовательной программой. 

Использование сетевой формы реализации образовательной программы 

осуществляется на основании договора между организациями. 
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№ 

п/п 
Организация Цели Результат 

1 
МБДОУ СОШ 

№ 75, 68 

Обеспечение полноценного личностного 

развития. физиологического, психологи-

ческого благополучия ребенка в переход-

ный период от дошкольного воспитания к 

школе, направленный на перспективное 

формирование личности ребенка с опорой 

на его предыдущий опыт и накопленные 

знания. Взаимное сотрудничество, на-

правленное на создание единого образо-

вательного комплекса с целью успешной 

адаптации первоклассников к условиям и 

требованиям школы 

Ежегодное участие 

воспитанников ДОУ 

в праздниках «День 

знаний», «Прощание 

с букварем» в 

МБДОУ СОШ 

№75,68 

2 
Областная дет-

ская библиотека 

Взаимное сотрудничество направленное 

на создание единого образовательного 

комплекса с целью художественно-

эстетического развития детей 

 

3 

МУЗ «Город-

ская детская 

поликлиника № 

7 г. Рязани» 

Организация обследования и прохожде-

ния профилактических осмотров детей. 

Организация профилактической работы6 

осмотр детей врачом перед профилакти-

ческими прививками. Организация кон-

трольно-диагностической деятельности. 

Выявление и сопровождение соматически 

ослабленных детей 

Ежегодно врачами 

поликлиники прово-

дятся профилактиче-

ские прививки вос-

питанникам дошко-

льного учреждения. 

Ежегодно врачами 

поликлиники прово-

дится профилактиче-

ский осмотр детей 

перед школой. 

4 РИРО 

Повышение квалификации педагогиче-

ских кадров МБДОУ. Повышение про-

фессиональной компетентности педагогов 

на уровне обмена опытом; организация 

обучения педагогов на районных семина-

рах 

Ежегодно педагоги 

проходят курсовую 

подготовку. За три 

года повысили свою 

квалификацию 100% 

педагогов ДОУ 

5 

Центр сопрово-

ждения образо-

вания и мони-

торинга 

Оказание методической помощи в органи-

зации и проведении районных мероприя-

тий. 

Оказание методической помощи в подго-

товке к аттестации 

Повышение квалификации педагогиче-

ских кадров МБДОУ. 

Ежегодно педагоги 

проходят курсовую 

подготовку. За три 

года повысили свою 

квалификацию 

100%педагогов ДОУ 

 

 

 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Модель коррекционно-образовательного процесса 
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При организации коррекционно-образовательного процесса учтены прин-

ципы интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и индивидуальными особенностями воспитанников. В груп-

пах компенсирующей направленности коррекционное направление работы 

является ведущим, а общеобразовательное — подчиненным. Все педагоги 

следят за речью детей и закрепляют речевые навыки, сформированные учи-

телем-логопедом. Кроме того, все специалисты под руководством учителя-

логопеда занимаются коррекционной работой, участвуют в исправлении ре-

чевого нарушения и связанных с ним процессов. Воспитатель, музыкальный 

руководитель, инструктор по физической культуре осуществляют общеобра-

зовательные мероприятия, предусмотренные ООП ДОУ, занимаются умст-

венным, нравственным, эстетическим, физическим, патриотическим воспи-

танием, обеспечивая тем самым гармоничное всестороннее развитие детей. 

Учебный год в группе компенсирующей направленности для детей с тяже-

лыми нарушениями речи (ОНР) начинается первого сентября и условно де-

лится на три периода: 

1.  период — сентябрь, октябрь, ноябрь; 

2.  период — декабрь, январь, февраль; 

3. период — март, апрель, май. 

Как правило, сентябрь отводится всеми специалистами и воспитателями 

для углубленной диагностики развития детей, сбора анамнеза, индивидуаль-

ной работы с детьми, совместной деятельности с детьми в режимные момен-

ты, составления и обсуждения со всеми специалистами группы плана работы.  

Распределение непосредственной образовательной деятельности на 

учебный год по пяти образовательным областям в неделю 

(при пятидневной рабочей неделе) 

 

Непосредственная образовательная деятельность 

 
Образовательная 

область 

Возраст, количество занятий 

Средняя 

группа 4-5 

лет 

Старшая 

группа 5-6 

лет 

Подготовитель-

ная к школе груп-

па 6-7 лет 

н
ед

ел
я

 

г
о

д
 

н
ед

ел
я

 

г
о

д
 

н
ед

ел
я

 

г
о

д
 

1 2 3 4 5 

1 

Физическое развитие 3 108 3 108 3 108 

Физическая культура в 

помещении 
2  2  2  

Физическая культура на 

прогулке 
1  1  1  

2 

Познавательное разви-

тие 
2 72 3 108 4 144 

предметное окружение 0.5  1  1  
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экология 0.5  1  1  

ФЭМП 1  1  2  

3 

Речевое развитие 1 36 2 72 2 72 

развитие речи 0.5  1  1  

Чтение художественной 

литературой 
0.5 36 1  1  

4 

Художественное-

эстетическое развитие. 
4 144 5 180 5 180 

рисование 1  2  2  

лепка 0.5  0.5  0.5  

аппликация; 0.5  0.5  0.5  

Музыка 2  2  2  

5 
Социально-

коммуникативное раз-

витие 

В совместной деятельности в режимных моментах 

 ИТОГО: 10  13  14  

 
Объем недельной обра-

зовательной нагрузки 
3 ч 20 мин 5 ч 25 мин 7 ч 

Коррекционная деятельность 

1 Логопедия  2 72 3 108 3 108 

2 
Профилактические кор-

рекционные мероприятия 

Ежедневно 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

1 Утренняя гимнастика Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

2 
Комплексы закаливаю-

щих процедур 
Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

3 
Гигиенические процеду-

ры 
Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

4 

Ситуативные беседы при 

проведении режимных 

моментов 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

5 
Чтение художественной 

литературы 
Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

6 Дежурства Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

7 Прогулки Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

1 Игра Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

2 

Самостоятельная дея-

тельность детей в центрах 

развития 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

 

Режим дня соответствует  возрастным особенностям детей и способст-

вует их гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непре-

рывного бодрствования детей 3-7 лет составляет 5,5- 6 часов. 

Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 3-4 

часов. Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во 

вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. 
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Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. 

Подвижные игры проводятся в конце прогулки перед возвращением детей в 

помещение ДОУ. 

Продолжительность дневного сна детей 2-2,5 часа. 

Самостоятельная деятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка к образо-

вательной деятельности, личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3-4 

часов. 

Максимально допустимый объём недельной образовательной нагрузки, 

включая реализацию дополнительных образовательных программ, для детей 

дошкольного возраста составляет: в младшей группе (дети четвертого года 

жизни) – 2 часа 45 минут, в средней группе (дети пятого года жизни) – 4 часа, 

в старшей группе (дети шестого года жизни) – 6 часов 15 минут, в подгото-

вительной (дети седьмого года жизни) – 8 часов 30 минут. 

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для де-

тей четвертого года жизни – не более 15 мин, для детей пятого года жизни – 

не более 20 мин, для детей шестого  года жизни – не более 25 минут, а для 

детей седьмого года жизни – не более 30 минут. Максимально допустимый 

объём образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней 

группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подгото-

вительной – 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отве-

денного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкуль-

турные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной 

деятельности - не менее 10 минут. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее про-

должительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В середине 

непрерывной образовательной деятельности статического характера прово-

дятся физкультурные минутки. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познаватель-

ной активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в 

первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется 

проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п. 

Занятия по дополнительному образованию (студии, кружки, секции и 

т.п.) для детей дошкольного возраста проводят: 

- для детей 4-го года жизни – не чаще 1 раза в неделю продолжительно-

стью не более 15 минут;  

- для детей 5-го года жизни - не чаще 2 раз в неделю продолжительно-

стью не более 20 минут; 

- для детей 6-го года жизни - не чаще 2 раз в неделю продолжительно-

стью не более 25 минут; 

- для детей 7-го года жизни - не чаще 3 раз в неделю продолжительно-

стью не более 30 минут. 

В середине года для воспитанников дошкольных групп организуются 

недельные каникулы, во время которых проводят занятия только эстетиче-
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ски-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного 

искусства). В дни каникул и в летний период учебные занятия не проводятся. 

Содержание образовательного процесса в Учреждении определяется 

программой дошкольного образования. 

Образовательные программы реализуются с учетом возрастных и инди-

видуальных особенностей детей. 

При конструировании коррекционно-образовательного процесса исполь-

зованы  положительные стороны комплексно-тематической и предметно - 

средовой моделей построения образовательного процесса: ненавязчивая по-

зиция взрослого, разнообразие детской активности, свободный выбор пред-

метного материала. 

Комплексно-тематическая модель: в основу организации образователь-

ных содержаний ставится тема, которая выступает как сообщаемое знание и 

представляется в эмоционально-образной форме. Реализация темы в разных 

видах детской деятельности (“проживание” ее ребенком) вынуждает взросло-

го к выбору более свободной позиции, приближая ее к партнерской. Набор 

тем определяет воспитатель и это придает систематичность всему образова-

тельному процессу. Модель предъявляет довольно высокие требования к об-

щей культуре и творческому и педагогическому потенциалу воспитателя, так 

как отбор тем является сложным процессом. 

Предметно-средовая модель: содержание образования проецируется не-

посредственно на предметную среду. Взрослый –  организатор предметных 

сред, подбирает дидактический, развивающий материал, провоцирует пробы 

и фиксирует ошибки ребенка.  

Комплексно-тематическое планирование образовательной деятель-

ности, согласно тематике образовательного комплекса и ФГОС ДО в 

МБДОУ «Детский сад № 21» 

 

Тема 

Лексическая тема недели 

Средняя группа 
Старшая груп-

па 

Подготови-

тельная к шко-

ле группа 
Здравствуй, детский 

сад! 

Мониторинг Мониторинг Мониторинг 
Мониторинг Мониторинг Мониторинг 

Осень Овощи Овощи. Труд лю-

дей в огородах 

Овощи. Труд лю-

дей в огородах 

Фрукты Фрукты. Труд лю-

дей в садах 

Фрукты. Труд лю-

дей в садах 

Лес. Грибы. Ягоды Грибы. Лесные 

ягоды 

Откуда хлеб при-

шел 

Осень Осень Осень 

Я и моя семья Семья Бытовая техника Бытовая техника 
Человек и части 

тела 

Человек и части 

тела 

Человек и части 

тела 

Мой город, моя стра-

на 

Мой город. Моя 

улица 

Моя страна - Рос-

сия 

Моя страна - Рос-

сия 
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Транспорт Мой край. Мой го-

род 

Мой край. Мой го-

род 

Профессии на 

транспорте 

Транспорт. Прави-

ла дорожного дви-

жения 

Транспорт. Прави-

ла дорожного дви-

жения 

Моя планета. Живот-

ные мир 

Домашние живот-

ные и их детеныши 

Домашние живот-

ные и их детеныши 

Домашние живот-

ные, домашние 

птицы 

Домашние птицы Домашние птицы Обитатели подвод-

ного мира 

Рыбы аквариум-

ные, речные, мор-

ские 

Обитатели подвод-

ного мира 

Животные жарких 

стран 

Дикие животные и 

их детеныши 

Дикие животные 

зимой 

Животные севера 

Зима Зима. Зимние заба-

вы 

Зима. Зимние заба-

вы 

Зима. Зимние заба-

вы 

Новый год Новый год Новый год 

Каникулы Каникулы Каникулы 

Зимующие птицы Зимующие птицы Зимующие птицы 

Я вырасту здоровым Одежда Одежда Одежда 

Обувь Обувь, головные 

уборы 

Обувь, головные 

уборы 

Посуда Продукты питания. 

Посуда 

Продукты питания. 

Посуда 

Продукты питания. 

Труд повара 

Продукты питания. 

Труд повара 

Продукты питания. 

Труд повара 

Профессии  Защитники отече-

ства 

Защитники отече-

ства 

Защитники отече-

ства 

Профессии Профессии Профессии 

Праздник бабушек 

и мам. Женские 

профессии 

Праздник бабушек 

и мам. Женские 

профессии 

Праздник бабушек 

и мам. Женские 

профессии 

Народная культура и 

традиции 

Культура и тради-

ции русского наро-

да 

Культура и тради-

ции русского наро-

да 

Культура и тради-

ции русского наро-

да 

Народная игрушка Народная игрушка Народная игрушка 

Квартира. Мебель Квартира. Мебель Квартира. Мебель 

Весна Весна. Первые ве-

сенние цветы 

Весна. Первые ве-

сенние цветы 

Весна. Первые ве-

сенние цветы 

Изменения в жизни 

животных 

Изменения в жизни 

животных 

Изменения в жизни 

животных 

Перелетные птицы Перелетные птицы Перелетные птицы 

 Насекомые Насекомые Насекомые 

День Победы День Победы День Победы 

Цветы садовые, по-

левые, лесные 

Цветы садовые, по-

левые, лесные 

Цветы садовые, по-

левые, лесные 

Лето Мониторинг Мониторинг Мониторинг 
Мониторинг Мониторинг Мониторинг 
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3.2. Организация режима дня детей в ДОУ 

Одним из главных компонентов здоровьесбережения детей, посещаю-

щих ДОУ, является соблюдение максимально допустимого объема образова-

тельной нагрузки (как непосредственно образовательной деятельности, так и 

образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов). 

Правильная организация режима, соответствующая возрастным возможно-

стям ребенка, укрепляет здоровье, предохраняет от переутомления, обеспе-

чивает работоспособность. 

Режим дня составлен с учетом:   

 времени пребывания детей в группе; 

 действующих санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

(СанПиН); 

 ФГОС дошкольного образования; 

 Комментарий к ФГОС дошкольного образования; 

 специфики условий (климатических, демографических, национально-

культурных и др.) осуществления образовательного процесса; 

 времени года (теплый, холодный период). 

Детский сад обеспечивает сбалансированный режим дня, в котором рег-

ламентированы периоды бодрствования, самостоятельной и организованной 

деятельности. Особое внимание уделяется соблюдению баланса между раз-

ными видами активности детей (умственной, физической и др.), чередованию 

видов активности, организации гибкого режима посещения детьми детского 

сада. 

На взаимодействие с семьями воспитанников в режиме дня отведено оп-

ределенное время: утром, при приеме детей в детский сад и вечером, когда 

дети уходят домой. В ДОУ разработаны три варианта режима дня, которые 

предусматривают разнообразную деятельность детей в течение дня в соот-

ветствии с интересами и потребностями детей. 

1 вариант - холодный период года  

Прогулки на воздухе, согласно утвержденному режиму, проводятся два 

раза в день: после учебных занятий в первую половину дня и во вторую по-

ловину дня. Ежедневная продолжительность прогулки составляет 3,5-4 часа.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Режим организации жизни детей в холодный период 
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2 вариант - теплый период года 

Режимные моменты 
Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови-

тельная к 

школе группа 

1 2 3 4 
Прием, осмотр детей. Игровая деятель-

ность. 
7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 

Встреча с природой. Свободная дея-

тельность 
7.55-8.00 7.55-8.00 8.00-8.10 

Утренняя гимнастика. 8.00-8.10 8.00-8.10 8.10-8.20 

Гигиенические процедуры. 8.10-8.15 8.10-8.25 8.20-8.40 

Завтрак. 8.15-8.35 8.25-8.40 8.40-8.55 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей, свободное  общение детей 
8.35-9.00 8.40-9.00 8.55-9.00 

Непосредственная образовательная дея-

тельность, развивающие образователь-

ные ситуации на игровой основе. Ди-

дактические игры 

9.00-10.20 9.00-10.35 9.00-10.55 

Второй завтрак 9.50- 9.55 10.00-10.05 10.10-10.15 

Подготовка к выходу на прогулку. 10.20-10.35 10.35-10.50 10.55-11.10 

Прогулка (игры, наблюдения, труд, 

экспериментирование, общение по ин-

тересам), возвращение с прогулки 

10.35-11.45 10.50-12.05 11.10-12.30 

Гигиенические процедуры, подготовка 

к обеду. 
11.45-12.05 12.05-12.25 12.30-12.50 

Обед. 12.05-12.25 12.25-12.45 12.50-13.05 

Гигиенические процедуры, подготовка 

ко сну. 
12.25-12.35 12.45-12.55 13.05-13.10 

Сон с использованием  музыкотерапии. 12.35-14.55 12.55-15.00 13.10-15.10 

Постепенный подъём. Гимнастика по-

сле сна. Закаливающие процедуры. 
14.55-15.20 15.00-15.25 15.10-15.35 

Полдник 15.20-15.35 15.25-15.40 15.35-15.45 

Непосредственная образовательная дея-

тельность. Игры, досуги, общение и 

деятельность по интересам, театрализа-

ция, кукольный театр, инсценировки с 

игрушками, выбор самостоятельной 

деятельности в центрах активности, ин-

дивидуальная коррекционная деятель-

ность. Подготовка к ужину. 

15.35-16.05 15.40-16.10 15.45-16.20 

Ужин. 16.05-16.15 16.10-16.20 16.20-16.30 

Игры, индивидуальная коррекционная 

деятельность 
16.15-17.00 16.20-17.00 16.30-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры. 

Уход детей домой 
17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 
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Режим организации жизни детей в летний оздоровительный период. 

 

Режимные моменты Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови-

тельная к 

школе группа 
Утренний приём, осмотр. 

Игры, общение (на улице). 

7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 

Ежедневная утренняя гимнастика 8.00-8.10 8.05-8.15 8.10-8.20 

Возвращение с прогулки 8.10-8.15 8.15-8.25 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.15-8.35 8.25-8.40 8.30-8.45 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей, свободное  общение детей 

8.35-9.05 8.40-9.15 8.45-9.20 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, 

наблюдения, труд, экспериментирова-

ние, общение по интересам) 

Второй завтрак 

Организованная  образовательная дея-

тельность, развивающие образователь-

ные ситуации на игровой основе. Игры, 

самостоятельная деятельность детей. 

Закаливающие мероприятия 

9.05-11.45 

 

 

 

 

9.50-9.55 

9.15-12.05 

 

 

 

 

10.00-10.05 

9.20-12.20 

 

 

 

 

10.00-10.05 

Возвращение с прогулки 11.45-11.55 12.05-12.15 12.10-12.20 

Подготовка к обеду, обед 11.55-12.15 12.15-12.35 12.20-12.40 

Подготовка ко сну, гигиенические про-

цедуры, дневной  сон 

12.15-15.150 12.35-15.20 12.40-15.20 

Постепенный подъём, воздушные, вод-

ные процедуры 

15.15-15.25 15.20-15.30 15.20-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.35 15.30-15.40 15.30-15.40 

Организованная образовательная дея-

тельность. Игры, досуги, 

15.35-16.15 15.40-16.20 15.40-16.20 

Подготовка к ужину, ужин 16.15-16.25 16.20-16.30 16.20-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка (на-

блюдения, труд, экспериментирование). 

Общение и деятельность по интересам, 

театрализация, сюжетно-ролевые игры, 

инсценировки с игрушками, выбор са-

мостоятельной деятельности. Уход де-

тей домой 

16.25-19.00 16.30-19.00 16.30-19.00 

 

3.3. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ре-

бенка с ТНР 

 

Программа предполагает создание следующих психолого-

педагогических условий, обеспечивающих образование ребенка с ТНР в со-

ответствии с его особыми образовательными потребностями. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предпо-

лагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку  с ТНР пре-

доставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и  жиз-
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ненных навыков; учитываются обусловленные структурой нарушенного ре-

чеязыкового развития особенности деятельности (в том числе речевой), 

средств ее реализации,  ограниченный объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показа-

тели детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих дос-

тижений ребенка с ТНР, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, 

с учетом необходимости развития вербальных и невербальных компонентов 

развития ребенка с ТНР в разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей фи-

зическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, ху-

дожественно-эстетическому развитию ребенка с ТНР и сохранению его ин-

дивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый об-

разец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятель-

ности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и дет-

ской исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоя-

тельных, подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей 

развития и образовательных потребностей ребенка с ТНР. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития 

ребенка дошкольного возраста  с тяжелыми нарушениями речи. 

 

3.4. Организация развивающей предметно-пространственной среда 

Коррекционно-образовательная  работа 

Подготовительный этап 

Игры и игровые упражнения на формирование слухового и зри-

тельного восприятия, внимания, памяти, зрительно-пространственных 

предоставлений: «Времена года», «Где такие?», «Запомни и найди», «Ищи и 

находи», «Какого цвета нет?», «Картина», «Картинка», «Колокол-

колокольчик», «Кто внимательный», «Кто где стоит», «Кто за кем пришел», 

«Лото», «Мастерская форм», «Найди и назови», «Найди клад», «О чем гово-

рит улица?», «Обед для матрешек», «Позвони на том же месте», «Поймай 

меня», «Положи верно», «Построй ворота», «Прятки с игрушками», «Рас-

ставь по местам», «Собери букет», «Спрячь игрушку», «Телефон», «У кого 

такое?», «Угадайка», «Цвет и форма», «Цветик- семицветик», «Цветные до-

ма», «Чего не стало?», «Что бывает такого цвета?», «Что досталось тебе, 

дружок?», «Что за чем звучало?», «Что изменилось?», «Что нарисовано?», 

«Чья это конура?» и др. 

Игры и игровые упражнения на формирование общей, ручной и арти-

куляторной моторики:  «В гости», «Волк», «Где мы были, мы не скажем, а 

что делали, покажем», «Двое разговаривают», «Домик», «Дружба», «Ежик», 

«Зайцы», «Замок», «Колокол», «Кот», «Кошки-мышки», «Кулак — кольцо», 

«Курочка — петушок», «Ладони на столе». «Лакомка», «Ловкие пальцы», 

«Лодочка», «Лошадки», «На одной ножке вдоль дорожки», «Ножницы», 

«Пальчики здороваются», «Пассажиры в автобусе», «Паук», «По узенькой 
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дорожке», «Подбрось-поймай», «Пожарники», «Птичка летит», «Птички», 

«Пчела», «Пять человечков». «Серсо», «Скакалка», «Солнечные лучи», 

«Спичечные коробки», «Топ-хлоп» «Флажок», «Часы», «Человечек» и др., а 

также специальные игровые комплексы артикуляторной гимнастики (для 

различных фонетических групп звуков). 

Игры и игровые упражнения на формирование мыслительных опера-

ций: Заборчик», «Исключи неподходящую картинку (слово)», «Назови од-

ним словом», «Назови, какие бывают...», «Отгадай загадки, найди отгадку», 

«Подбери слова (простые аналогии)», «Последовательные картинки», «Пута-

ница», «Разложи и назови», «Составь картинку», «Составь фигуру», «Срав-

ни», «Что здесь должно быть нарисовано» и др. 

Игры и игровые упражнения на формирование слухозрительного и 

слухомоторного взаимодействия в процессе восприятия и воспроизведе-

ния ритмических структур: «Азбука Морзе». «Дятел», «Композитор», 

«Музыканты», «Ритмические загадки», «Ритмический диктант», «Ритми-

ческое эхо», «Телеграфист». 

Игры и игровые упражнения на формирование сенсорно -

перцептивного уровня восприятия: «Волшебная страна», «Дразнилки», «Не 

ошибись», «Повтори, как я», «Телефон». «Эхо» и др. 

О с н о в н о й  э т а п  

Игры и игровые упражнения для коррекции фонетического, лекси-

ко-грамматического строя речи, развития связного высказывания: 

«Волшебник», «Волшебные картинки», «Вопрос — ответ», «Вставь про-

пущенное слово», «Два медведя», «Доктор Айболит», «Дополни предложе-

ние», «Ждем гостей», «Желание», «Живое — неживое», «Закончи предложе-

ние», «Запомни схему», «Исправь ошибку», «Комарик и слон», «Кто боль-

ше?», «Кто кого обгонит», «Кто чем защищается», «Кто что может делать», 

«Ласково — не ласково», «Летает — ползает — прыгает», «Лишнее слово», 

«Ловкий мяч», «Логопедические кубики», «Любопытная Варвара», «Масте-

ра-умельцы», «Назови лишнее слово», «Назови лишний предмет», «Назови 

нужное слово», «Назови по порядку», «Назови похожие слова», «Назови, 

сколько?», «Найди картинку», «Найди начатое слово», «Найди пару», «Най-

ди слова-неприятели», «Найди хозяина», «Один — много», «Опиши пред-

мет», «Отгадайка», «Подбери слова», «Подскажи словечко», «Полезные жи-

вотные», «Помоги Незнайке», «Посчитай», «Потерянное слово», «Похожие 

слова», «Продолжи словесный ряд», «Прятки», «Рассеянный ученик», «Ры-

болов», «С чем корзинка?», «Скажи наоборот», «Скажи одним предложени-

ем», «Слова-близнецы», «Слова-родственники», «Сложные слова», «Соедини 

слова», «Создай новое слово», «Солнечный зайчик», «У кого какая шуба», 

«Угадай по листику дерево». «Угадай профессию», «Узнай, о чем я говорю», 

«Цирк», «Что нужно?», «Что общего?», «Чудесный мешочек», «Чудо-

дерево», «Экскурсия», «Я, мы, он, она — вместе дружная страна» и др. 

Игры и игровые упражнения для коррекции нарушений движения ар-

тикуляторного аппарата, дыхательной и голосовой функций: «Бабочка 

летит», «Больной пальчик», «В лесу», «Вода кипит», «Вопрос — ответ», 
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«Воробышки», «Ворона», «Высоко — низко», «Горячий чай», «Гром», «Дро-

восек», «Забей мяч в ворота», «Задуй свечу», «Зоопарк», «Игра на пианино», 

«Корова». «Немое кино, «Потянем резиночки», «Снежинки», «Сова», «Сту-

пеньки», «Тихо — громко», «Три медведя» «Трубач», «Укладываем куклу 

спать», «Часы», «Эхо» и др. 

Игры и игровые упражнения для обучения грамоте: «Добавишь букву, 

изменишь слово», «Кто больше составит слов», «Куда спешат звери», «На-

борщики», «Не знаешь — научим, не умеешь — покажем», «Новоселы», 

«Отгадай слово», «Прошлогодний снег», «Слово рассыпалось», «Слоговой 

аукцион», «Угадайка», «Умные клеточки-2», «Умные клеточки-3», «Учитель 

— ученик», «Чей улов больше?»,  «Школа» и др. 

 

О б р а з о в а т е л ь н а я  о б л а с т ь  

«Социально-коммуникативное развитие» 

Игра 

Сюжетно-ролевые игры 

«Семья»: «Большая уборка дома», «Выходной день в семье»,  «Поездка 

семьи на дачу», «Семья отправляется на корабле в путешествие», «Семья по-

сещает дельфинарий», «Семья посещает магазин» и др. 

«Транспортные средства»: «Поездка на поезде: путешествие из Петер-

бурга в Москву», «Путешествие по рекам и каналам на прогулочном катере», 

«Регулировщик и транспортные средства городе», «Скорая помощь на де-

журстве», «Строительство новой станции метро и ее открытие», «Экскурси-

онный автобус». 

«Магазин»: «В цветочном салоне», «На продуктовом рынке «Покупаем 

костюмы и маски к новогоднему празднику», «Рабочий день продавцов и 

кассиров в супермаркете», «Спортивный магазин», «Центр моды», «Центр 

продажи игрушек и школьных принадлежностей» и др. 

«Парикмахерская»: «Салон красоты», «Салон модных причесок», 

«Прически к празднику» и др. 

«Будь здоров!»- «В аптеке», «В процедурном кабинете», «Вызов врача 

на дом», «Вызов скорой помощи», «Медицинская лаборатория», «На меди-

цинском осмотре у врачей: ЛОР. окулист, невропатолог», «На приеме у врача 

в поликлинике», «Осмотр врача и посещение спортивного зала», «Посещение 

врача в поликлинике и покупка лекарств по рецептам в аптеке», «Скорая по-

мощь увозит больного в больницу» и др. 

«Школа»: «В магазин за школьными принадлежностями», «В школьной 

библиотеке», «Кукольный театр в гостях у школьников», «На уроке физкуль-

туры», «На школьной спортивной площадке», «Обед в школьной столовой», 

«Урок — перемена», «Урок веселого счета», «Школьники на автобусной экс-

курсии по городу» и др. 

«Почта»: «Пишем и отправляем письма с пожеланиями Деду Морозу в 

Великий Устюг», «Покупаем и отправляем поздравительную открытку дру-

гу», «Почтовый вагон» и др. 

«Азбука дорожного движения» (сюжетно-дидактическая игра): «Аз-
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бука дорожной безопасности», «Движение на нерегулируемом перекрестке», 

«Моя улица», «Помощники на улице», «Улица полна неожиданностей» и др. 

«Азбука пожарной безопасности»: «Вызов пожарных», «Магазин по-

жарного оборудования», «Пожарная команда выезжает на пожар», «Пожар-

ные тушат пожар» и др. 

Космос»: «Космодром и космические станции», «На межпланетном ко-

рабле», «Путешествие на Луну»,  

«Строители и инженеры»: «Автозавод», «Конструкторское бюро», 

«Строительство нового дома» и др. 

«Театр»: «В музыкальной студии», «Драматический театр», «На кон-

церте юмористов», «Театр моды» и др. 

«Мы творим»: «В школе искусств», «Мастерская дизайнеров», «Откры-

тие художественного салона», «Подготовка телевизионных передач в теле-

центре» и др. 

Театрализованные игры 

Игры и упражнения на развитие воображаемых движений (пан-

томимы и игры-пантомимы): «Альпинисты поднимаются в горы», «Ветер, 

ветер», «Космические гости», «Куклы», «Падающие листья», «Пламя», «Под 

дождиком», «Путешественники идут по пустыне», «Разные ветры», «Сол-

нечные зайчики», «Солнце в разные времена года», «Солнце и луна», «Чело-

век ориентируется по солнцу, по звездам». 

Игры и упражнения на формирование представлений об эмоциях: 

«Дождик», «Имя шепчут волны», «Мусорное ведро», «Мы клоуны», «Мы ху-

дожники», «Пальцы и ладонь», «Паровозик», «Пройди с закрытыми глаза-

ми», «Салют», «Солнышко и туча», «Ходят в море корабли», «Чье имя?», «Я 

грущу и улыбаюсь». 

Представления о мире людей и рукотворных материалах 

Настольно-печатные и словесные игры: «Автотранспорт» (конструк-

тор), «Азбука пешехода», «Алиса в стране чудес», «Ассоциация» (лото), 

«Библия для малышей», «Буквы-цифры», «Волшебник», «Волшебные кар-

тинки», «Волшебные узоры», «Вопрос — ответ», «Вселенная знаний», 

«Вставь пропущенное слово», «Дополни предложение», «Загадай загадку, 

покажи отгадку» «Исправь ошибку», «Ласково — не ласково», «Лишнее сло-

во», «Логопедическое лото», «Назови лишний предмет», «Назови лишнее 

слово», «Назови нужное слово», Назови одним словом», «Назови по поряд-

ку», «Назови правильно», «Найди по описанию», «Найди различия», «Наши 

чувства и эмоции», «Наша столица (пазлы)», «Отгадайка», пазлы: «Бурати-

но», «Белоснежка», «BMW», «Емеля», «Король Лев», «Малыш и Карлсон», 

«Сказки» и др., «Разгадай загадку, покажи отгадку», разрезные сюжетные 

картинки (десять- двадцать частей), «Расположи правильно», «Русские узо-

ры», «Соседи по планете», «Стране эмоций» (игры из ковролина), «Строите-

ли», «Угадай профессию», «Узнай, о чем я говорю», «Угадай по описанию», 

«Цивилизация "викинги"», «Что кому», «Экскурсия», «Это я. это я, это все 

мои друзья», различные лото на темы «Одежда», «Обувь», «Посуда», «Тех-

нические приборы» и т. п. 
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Театрализованные игры: «Айболит», «Два жадных медвежонка» «Жи-

вая шляпа», «Маша и медведь», «Неосторожный ежик», «Петушок и бобовое 

зернышко», «Путаница», «Три медведя», «Три поросенка», «Утренние лучи» 

и др. 

Игры-пантомимы, этюды: «Куклы», «Мы художники», «Пламя», 

«Разное настроение», «Я грущу и улыбаюсь» и др. 

Сюжетно - дидактические игры: «Автозавод», «В магазине игрушек и 

школьных принадлежностей», «В супермаркете», «В школьной библиотеке», 

«День города», «На стройке», «Папа, мама и дети на выставке в художе-

ственном салоне», «Парад», «Поездка на поезде: Путешествие из Петербурга 

в Москву», «Путешествие по рекам и каналам на прогулочном катере», «Се-

мья посещает магазин и игровой центр», «Строительство новой станции мет-

ро и ее открытие»,  «Театр современной моды», «Театр старинной моды», 

«Экскурсия по городу на автобусе». 

Безопасное поведение в быту, социуме, природе 

Дидактические игры: «Автотранспорт» (конструктор), «Азбука пеше-

хода», «Волшебные стрелки», «Вопрос — ответ», «Говорящие знаки», «До-

полни предложение», домино с изображением дорожных знаков, «Дорожные 

знаки» (лото), «Дорожное — не дорожное слово», «Знаю все профессии», 

«Какого знака не стало?», «Мой дом», «Поставь дорожный знак», «Правила 

поведения на улице: правильно — неправильно», «Светофор», «Угадай, ка-

кой знак», «Угадай по описанию», «Учим дорожные знаки», «Цвета светофо-

ра», «Что кому?», «Я — спасатель». 

Сюжетно-ролевые игры: 

«Семья»: «Дети с родителями посещают театр», «Семья отдыхает на да-

че», «Семья отдыхает на природе: опасные ситуации». 

«Школа»: «В библиотеке: читаем книги о безопасности», «Урок — пе-

ремена», «Школьники на автобусной экскурсии по городу». 

«Азбука дорожного движения» (сюжетно-дидактическая игра): «Азбу-

ка дорожной безопасности», «Моя улица», «Помощники на улице», «Улица 

полна неожиданностей», «Экскурсия по городу на автобусе». 

«Азбука пожарной безопасности»: «Вызов пожарных», «Кто быстрее», 

«Магазин пожарного оборудования», «Пожарная команда выезжает на пожар 

и тушит пожар», «Пожарные команды на выезде», «Пожарные спасают по-

страдавших на пожаре» и др. 

Азбука железнодорожного движения: «Мы в поезде», «Что нам скажет 

железнодорожный светофор» и др. 

«Лесники»: «Лесник вышел на работу» «Лесник спасает зверей, попав-

ших в беду», «Пожарные тушат лесной пожар» и др. 

«Библиотека»: «Выбираем книги по безопасности». 

Сюжетно-дидактические игры: «Азбука дорожной безопасности», 

«Вызов пожарных», «День города», «Движение на нерегулируемом перекре-

стке», «Знаки у железнодорожного переезда», «Идем по улице», «Магазин 

пожарного оборудования», «На стройке», «Пешеходы и автомобили на ули-

це», «Пожарная команда выезжает на пожар», «Пожарные тушат пожар», 
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«Регулировщик и транспортные средства в городе», «Семья посещает мага-

зин и игровой центр», «Слушай, понимай и заданье выполняй!», «Смотри, 

понимай и заданье выполняй!». 

Театрализованные игры: по стихотворению С. Маршака «Багаж», по 

сказке С. Козлова «Доверчивый ежик» и др. 

Труд 

Обучающие игровые ситуации: «Большая уборка в кукольном уголке», 

«Вытираем пыль с мебели, игрушек, строительного материала», «Дежурные 

по столовой», «Веселый калейдоскоп»), «Затачиваем карандаши», «Книжки 

тоже хотят быть аккуратными», «Мастерская кукольной одежды», «Моем 

пластмассовые игрушки», «Поливаем из лейки цветы», «Посыпаем дорожки 

песком», «Рыбкам в аквариуме будет чисто и светло», «Сажаем и выращива-

ем лук морковь, репку в огороде на подоконнике».  

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Конструктивно-модельная деятельность 

Игры и игровые упражнения с фигурами из дерева, пластмассы, по-

лимерных материалов: «Мебель для нового дома», «Многоэтажный гараж 

для автомобилей»,  «Строим город будущего», «Строим пешеходный и авто-

мобильный мост», «Скроим супермаркет». 

Игры и игровые упражнения на развитие внимания, памяти, про-

странственного мышления: «Волшебные дорожки», «Волшебный квад-

рат», «Волшебный круг», «Гексамино», «Геометрический конструктор 

(большой)», «Геометрический конструктор (малый)», «Головоломка Архи-

меда», «Джунгли». «Дострой то, чего не хватает у здания», «Колумбово яй-

цо», конструктор «Мозаика», «Кростики» (комплект игр со счетными палоч-

ками), кубики «Хамелеон», «Логическая мозаика», «Логические блоки Дье-

неша», «Монгольская игра», «Пентамино», «Посмотри и переставь, как на 

рисунке или фотографии», «Сложи картинку», «Собери целое», «Счетные 

палочки Кюизенера», «Танграм», «Уникуб», «Что изменилось?». 

Развитие представлений о себе и об окружающем природном мире 

Настольно-печатные и словесные игры: «Взрослые и дети (животные), 

«Вопрос — ответ», «Вселенная знаний», «Вселенная. Солнечная система», 

«Времена года», «Дополни предложение», «Живое — неживое», «Животные 

и их детеныша», «Загадай загадку, покажи отгадку», «Запомни схему», «Зоо-

логическое лото», «Исправь ошибку», «Кто, где живет в воде», «Летает — 

ползает — прыгает», «Лишнее слово», «Логопедическое лото», «Назови 

лишнее слово», «Назови нужное слово», «Назови по порядку» «Назови пра-

вильно», «Найди по описанию», «Найди различия», «Назови одним словом», 

«Найди различия», «Подбери узор», «Разгадай загадку, покажи отгадку», 

разрезные сюжетные картинки (десять-двадцать частей), «Расположи пра-

вильно», «Соседи по планете», «У кого какая шуба», «Угадай по листику де-

рево», «Узнай, о чем я говорю», «Угадай по описанию», «Фруктовая мозаи-

ка», Различные лото на темы «Овощи», «Фрукты», «Ягоды». 

Театрализованные игры: «Девочка-снегурочка», «Живая шляпа», «Зи-

мовье зверей», «Лиса и журавль», «Осенняя сказка», «Путаница», «Старик-
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годовик», «Утренние лучи». 

Игры-пантомимы, этюды: «Земля в разные времена года», «Космиче-

ские гости», «Мы художники», «Падающие листья», «Пламя», «Под дожди-

ком», «Путешественники идут по пустыне», «Разные ветры», «Разное на-

строение», «Солнечные зайчики», «Солнце в разные времена года», «Солнце 

и луна», «Человек ориентируется по солнцу, по звездам». 

Сюжетно-дидактические игры: «Папа, мама и дети на выставке», 

«Поездка на поезде», «Строим космический корабль и отправляемся в кос-

мос». 

Элементарные математические представления 

Дидактические игры: «Волшебные дорожки», «Волшебные замки», 

геометрический конструктор (большой), геометрический конструктор (ма-

лый), «Геометрическое домино», «Давайте вместе поиграем», «Дома разной 

высоты», «Колумбово яйцо», конструктор «Мозаика», «Сосчитайка», «Счет-

ное домино», «Счетовозик», «Танграм» «Уникуб», «Устный счет», «Часики», 

«Часть — целое». 

Сюжетно-дидактические игры: «Дорожное движение», «Магазин 

овощей и фруктов», «Магазин сувениров, «Магазин школьных принадлежно-

стей», «Почта». 

О б р а з о в а т е л ь н а я  о б л а с т ь  «Речевое развитие» 

Игры и игровые упражнения для коррекции фонетического, лекси-

ко-грамматического строя речи, развития связного высказывания: 

«Волшебник», «Волшебные картинки», «Вопрос — ответ», «Вставь про-

пущенное слово», «Два медведя», «Доктор Айболит», «Дополни предложе-

ние», «Ждем гостей», «Желание», «Живое — неживое», «Закончи предложе-

ние», «Запомни схему», «Исправь ошибку». «Комарик и слон», «Кто боль-

ше», «Кто кого обгонит?», «Кто чем защищается», «Кто что может делать», 

«Ласково — не ласково», «Летает — ползает — прыгает», «Лишнее слово», 

«Ловкий мяч», «Логопедические кубики», «Любопытная Варвара», «Масте-

ра-умельцы», «Назови лишнее слово» «Назови лишний предмет», «Назови 

нужное слово», «Назови по порядку», «Назови похожие слова», «Найди кар-

тинку», «Найди начатое слово», «Найди пару», «Найди слова-неприятели», 

«Найди хозяина», «Один — много», «Опиши предмет», «Отгадайка», «Под-

бери слова», «Подскажи словечко», «Полезные животные», «Помоги Незнай-

ке», «Посчитай», «Потерянное слово», «Похожие слова», «Продолжи словес-

ный ряд», «Прятки», «Рассеянный ученик», «Скажи наоборот», «Скажи од-

ним предложением», «Скажи, сколько?», «Слова-близнецы», «Слова-

родственники», «Сложные слова», «Соедини слова», «Создай новое слово», 

«Солнечный зайчик», «С чем корзинка?», «У кого какая шуба», «Угадай по 

листику дерево», «Угадай профессию», «Узнай, о чем я говорю», «Что нуж-

но?», «Что общего?», «Чудесный мешочек», «Чудо - дерево», «Экскурсия», 

«Я, мы, он, она — вместе дружная страна». 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Изобразительное творчество 
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Игры и игровые упражнения на занятиях рисованием: «Дорисуем то, 

чего здесь нет», «Какого цвета?», «Какой формы?», «На что похоже?», «На-

рисуем большой и маленький флажок», «Нарисуем высокий и низкий дом», 

«Подбери по образцу», «Придумаем узор», «Скатаем большой и маленький 

ком», «Чего здесь не хватает?» и др. 

Игры и игривые упражнения на снятиях лепкой: «Добавь детали», 

«На что это похоже?», «Угадайка», «Чем отличаются?», «Что из этой колба-

ски можно сделать?», «Что изменилось?», «Что сделать из этого куска пла-

стилина?» и др. 

Игры и игровые упражнения на занятиях аппликацией: «Найди такой 

же предмет», «Посади на клумбе вот такие цветы», «Составь узор», «Что 

можно сделать из этих деталей?» и др. 

Музыка 

Музыкально-дидактические, музыкально-ритмические и подвижные 

игры: «А мы просо сеяли, сеяли», «Встречайте гостей», «Где живет коло-

кольчик?», «Как на тоненький ледок», «Кати-лови (мяч)», «Мишка в гости 

пришел», «Мы — деревянные солдатики», «Мы в снежки играем смело», 

«Найди игрушку», «Падают листья», «Сапожки скачут по дорожке», «Уга-

дай, на чем играю», «Угадай, откуда звук», «Упражнения с флажками», «Хо-

дит котик по горенке», подвижные игры на ориентировку в пространстве и 

др. 

О б р а з о в а т е л ь н а я  о б л а с т ь  «Физическое развитие» 

Физическая культура 

Игры и игровые упражнения с незначительной, умеренной и тонизи-

рующей нагрузкой 

Упражнения в построении и перестроении: «Кто быстрее дойдет до 

середины», «Море волнуется», «Осень», «Трамвай», «Хомячки» и др. 

Упражнения в ходьбе: 

— в колонне по одному, по два, четверками, по кругу, в шеренге с раз-

личными движениями рук; 

— обычным, гимнастическим, скрестным шагом, с выпадами, в присе-

де, спиной вперед; 

— приставными шагами вперед-назад, с закрытыми глазами. 

Упражнения в равновесии: 

— ходьба по гимнастической скамейке на носках, боком приставными 

шагами, удерживая мешочек с песком на спине, приседая на одной ноге, пе-

ребрасывая мяч с руки на руку, подбрасывая и отбивая мяч о землю, о ска-

мью; 

— ходьба по узкой рейке на носках; 

— пробежать по скамье, взбежать на наклонную доску и сбежать с нее; 

— балансировка на сенсорном (набивном) мяче, гимнастическом мяче, 

на мяче-медицинболе; 

— ходьба с куба на куб (с цилиндра на цилиндр) разной высоты. 

 

Упражнения в беге: 
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— бег противоходом («змейкой») между предметами, с препятствиями, 

со сменой направления, направляющего; бег непрерывно, наперегонки, по 

пересеченной местности; 

— бег со стартом из разных исходных положений; 

— игры «Обручи», «Повязанный». 

Упражнения в прыжках и подпрыгивании: 

— подпрыгивание на месте с поворотом кругом, скрещивая и смещая 

ноги, сериями по 30-40 прыжков; 

— прыжки через скамью, с опорой на скамью со сменой ног; 

— сочетание прыжков с другими видами движений; 

— игры «Бегущая скакалка», «Спрыгни в кружок», «Чей красивее пры-

жок?». 

Упражнения в лазаньи, ползании, перелезании, подлезании: 

— ползание на четвереньках по полу, по скамье, по наклонной доске, по 

мягкой поверхности; ползание на четвереньках с высокой скоростью; 

— ползание между предметами; подтягивание по скамье, на животе, на 

спине; 

— проползание под рейками (высота 30 см) на животе (по- пластунски); 

— перелезание через скамью, рейки, палки, шнуры с опорой и без опо-

ры; 

— лазанье по гимнастической стенке прямо и по диагонали, перешаги-

вая с пролета на пролет, спуск на руках; 

— лазанье по канату на доступную высоту с переходом на гим-

настическую стенку; 

— сочетание ползания с перешагиванием и другими движениями; 

— игры «Мыши в кладовой», «Разведчики». 

Упражнения на метание, бросание, ловлю и передачу предметов, 

мяча: 

—- бросание мяча вверх, о землю, о скамью и ловля его двумя руками 

(не менее двадцати раз), одной рукой (не менее десяти раз); 

— бросание мяча в баскетбольную корзину, через шнур, вдаль, в дви-

жущуюся цель; 

— игры «Из группы в группу», «Кольцо на палочке», «Лови, бросай, 

упасть не давай», «Мяч в обруч», «Мяч по кругу», «Мячи разные несем», 

«Сбить городок». 

Упражнения на развитие координации движений в крупных мы-

шечных группах: «Запрещенное движение», «Петушок», «Ухо — нос», 

«Четыре стихии» и др. 

Упражнения на развитие динамической координации рук в про-

цессе выполнения последовательно организованных движений: 

— поочередное касание большим пальцем правой руки ко второму, 

третьему, четвертому и пятому пальцам в обычном и максимальном темпе; 

— то же пальцами левой руки; 

— то же упражнение, выполняемое одновременно пальцами обеих рук в 

обычном и максимально быстром темпе; 
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— пальцы правой (левой) руки по очереди «здороваются» с пальцами 

левой (правой) руки (похлопывая подушечками пальцев, начиная с большо-

го); 

— максимально развести пальцы правой (левой) руки, удерживать в те-

чение 2—3 с; 

— поочередно сгибать пальцы правой (левой) руки, начиная с большо-

го; 

— сжимать пальцы правой (левой) руки в кулак и поочередно выпрям-

лять их, начиная с большого; 

— то же, начиная с мизинца; 

— скатывать пальцами правой (левой) руки лист папиросной бумаги в 

компактный шарик без помощи другой руки и др. 

Упражнения на развитие динамической координации рук в про-

цессе выполнения одновременно организованных движений: 

— укладывать спички в коробок обеими руками одновременно (боль-

шим и указательным пальцами обеих рук брать лежащие на столе спички и 

складывать их в спичечный коробок); 

— одновременно менять положение кистей рук (одна сжимается в ку-

лак, другая разжимается, пальцы выпрямляются); 

— одновременно рисовать в воздухе указательными пальцами вытяну-

тых вперед рук одинаковые круги любого размера (пальцем правой руки — 

по часовой стрелке, пальцем левой — против часовой стрелки); 

— отбивать в удобном темпе по одному такту правой (левой) рукой, 

одновременно в такт, ударяя по столу указательным пальцем левой (правой) 

руки; 

— отбивать в удобном темпе по одному такту правой (левой) рукой, 

одновременно с этим вытянутым вперед указательным пальцем левой (пра-

вой) руки описывая в воздухе небольшой кружок. 

—  

Упражнения на формирование сводов стопы и укреплению ее связоч-

но-мышечного аппарата: «Барабан», «Ловкие ноги», «Кач- кач», «Сидя 

по-турецки» и др. 

 

Представления о здоровом образе жизни и гигиене 

Обучающие игры и проблемные ситуации: «Гимнастика для глаз», 

«Гимнастика для рук (с использованием элементарных мудр), «Гимнастика 

для стоп», «Гимнастика для шеи и плеч», «Если на улице температура ниже 

нуля градусов...», «Задуй свечу», «Как я буду закаляться...», «Когда нельзя 

наступать в лужи, даже если это очень интересно...», «Обувь для дождливой, 

теплой сухой и морозной (снежной) погоды», «Одежда для мальчиков и для 

девочек», «Плаваем в шариковом бассейне», «Помоги другу», «Рассмотрим 

под лупу наши ногти», «Снежинки», «Уши мыть или не мыть... (правила 

ухода за ушами)», «Чтобы волосы были здоровыми», босохождение по реб-

ристой доске, коврику «Гофр» и другим сенсорным коврикам и дорожкам с 

различными наполнителями, занятия с игровой таблицей для проверки зре-
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ния, упражнения на дыхание «Загони мяч в ворота». 

Сюжетно-ролевые игры. 

«Азбука здоровья и гигиены»: «В аптеке», «В процедурном кабинете», 

«Вызов врача на дом», «Вызов скорой помощи», «Медицинская лаборато-

рия», «На медицинском осмотре у врачей: ЛОР, окулист, невропатолог», «На 

приеме у врача в поликлинике», «Осмотр врача и посещение спортивного за-

ла», «Посещение врача в поликлинике и покупка лекарств по рецептам в ап-

теке», «Скорая помощь увозит больного в больницу», «Посещение бассейна 

и фитнес-зала» и др. 

«Магазин»: «В цветочном салоне», «На продуктовом рынке», «Покупа-

ем спортивную одежду в спортивном магазине», «В мастерской сапожника» 

и др. 

«Парикмахерская»: «Салон красоты», «Прически для мальчиков и де-

вочек» и др. 

(См. перечень сюжетно-ролевых игр в образовательной области «Соци-

ально-коммуникативное развитие» - раздел «Игра»). 

Театрализованные игры: «Айболит-66» (по сюжету кинофильма), «Как 

зайка ходил к глазному врачу», «Незнайка в фитнес- зале», «Сказочный док-

тор» и др. 

Примерный перечень детского литературного материала 

Малые фольклорные формы: «Ай, чу-чу», «Валенки», «Конь ретивый», 

«Кошка и курочка», «Ласковые песенки» (азерб.), «Мыши», «Начинается 

считалка», «Ой ты, зоренька-заря», «Отличные пшеничные» (шведск. песенка  

обр. И. Токмаковой), «Петушок», «Солнышко-ведрышко!», «У Иванова дво-

ра», пословицы и поговорки (о родине, о дружбе, об умении и трудолюбии, о 

лени и нерадивости, о природе), скороговорки («На дворе трава», «От топота 

копыт», «Проворонила») и др. 

Русские народные сказки: «Бобовое зернышко» (обр. А. Толстого) «Ва-

силиса Прекрасная», «Волк и коза» (из сб. А. Афанасьева), «Ворона и рак» 

(из сб. А. Афанасьева), «Гуси-лебеди» (обр. А. Толстого), «Журавль и цапля» 

(из сб. А. Афанасьева), «Заяц-хвастун» (обр О. Капицы), «Заяц-хваста» (обр. 

А. Толстого), «Кашка из топора» (из сб. А. Афанасьева)-, «Кот и лиса» (обр. 

А. Толстого), «Кочеток и курочка» (обр. А. Толстого), «Лиса и волк» (обр. А. 

Толстого), «Лиса и дрозд» (обр. А. Толстого), «Лиса и журавль» (обр. А Тол-

стого), «Лиса и заяц» (обр. А. Толстого), «Лиса и кувшин» (обр. К. Ушинско-

го), «Лиса и тетерев» (обр. А. Толстого), «Лягушка- путешественница» (В. 

Таршин), «Мальчике пальчик» (Ш. Перро), «Морозко» (обр. А. Толстого), 

«Мужик и медведь» (обр. А. Толстого), «Петушок — золотой гребешок» (из 

сб. А. Афанасьева), «По щучьему веленью» (обр. А. Толстого), «Пузырь, со-

ломинка и лапоть» (из сб. А. Афанасьева), «Серебряное копытце» (П. Ба-

жов), «Сестрица Аленушка и братец Иванушка» (обр. А. Толстого), «Умница 

и ленивица», «У страха глаза велики», «Царевна-лягушка» (обр. М. Булато-

ва) и др. 

Сказки народов мира: «Айога» (нанаиск.), «Волк-ябедник (афганск.), 

«Вот он, вор!» (амер.), «Жадность» (черногорск.), «Золотои гусь» (бр. 
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Гримм, пер. Г. Петникова), «Колосок» (укр., обр. С. Могилевской), «Кот в 

сапогах» (Ш. Перро, переск. И. Тургенева), «Красная Шапочка» (III. Перро, 

переск. И. Тургенева), «Принцесса на горошине» (X. К. Андерсен, пер. А. 

Ганзен), «Семеро швабов» (бр. Грим, пер. Г. Петникова), «Спящая красави-

ца» (Ш. Перро, переск. И. Тургенева), «Три брата» (бр. Гримм, пер. Г Пет-

никова), «Три дочери» (татарск.), «Дюймовочка» (X. К. Андерсен, пер. А. 

Ганзен) и др. 

Произведения классической и современной литературы для детей: 

Аким Я. «Жадина», «Неумейка». 

Александрова Новая столовая», «Снежок». 

«АЗБУКА: Из коллекции государственного Эрмитажа» (иллю-

стрированный материал Л. Я. Лившиц, М. Ю. Секликовой). 

Артюхова И. «Большая береза» (в сокр.), «Подружки», «Трусиха». 

Басков Г. «Веселые стихи о детях». 

Берестов В. «Где право, где лево», «Дракон», «Дружно ударились», «За 

игрой», «Знакомый», «Искалочка», «О чем поют воробушки», «Приятная 

весть», «Путешественники», «Стук в окно», «Что ни сутки». 

Бианки В. «Музыкант», «Синичкин календарь», «Сова», «Хитрый лис и 

умная уточка». 

Бокова Т., Борисов В. «Пассажир», «Диспетчер», «Проводник», «Стре-

лочник» 

Введенский А. «Песня машиниста». 

Владимирский Ю. «Чудаки». 

Гайдар А. «Совесть», «Чук и Гек» (в сокр.). 

Григорьев О. «Велосипед», «Комары», «Пчела», «Повар». 

Даль В. «Девочка Снегурочка», «Старик-годовик». 

Драгунский В. «Атличанин Павля», «Друг детства», «Заколдованная бу-

ква», «Тайное становится явным» и др. 

Есенин С. «Береза», «Ночь», «Поет зима — аукает». 

Житков Б. «Как слон спас хозяина от тигра», «Храбрый уте нок» и др. 

Жуковский В. «Родного неба милый свет». 

Зайцев Г. «Уроки Айболита», «Уроки Мойдодыра». 

Зимина М. «Азбука этикета». 

Зотов В. Из книги «Лесная мозаика»: «Белка», «Еж», «Заяц беляк», «Ря-

бина». 

Зощенко М. «Елка». 

Иваненко О. «Спокойной ночи», «Сосулька». 

Катаев В. «Цветик-семицветик». 

Клименко В. «Кто важнее всех на улице?». 

Козаков Ю. «Жадный Чик и кот Васька». 

Козлов С. «Облака», «В порту», «Катерок» и др. 

Коринец Ю. «Как я искал свой день», «Лапки», «Таинственный дом» 

Кнушевицкая Н. «Веселый Семафор», «Вокзал»,
1
 «Камера хранения», 

«Справочное бюро», «У кассы», «Рельсы», «Стрелка» и др. 

Коростылёв В. «Королева Зубная щётка». 
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Крылов И. «Лебедь, щука и рак», «Стрекоза и муравей», «Чиж и голубь». 

Кукольник Н. «Жаворонок». 

Лунин В. «Знать бы. зачем», «Лисицы лают. Глухомань», «Я однажды 

видел сам». 

Майков А. «Весна». 

Маршак С. «Волк и лиса», «Дрозд-богатырь», «Путями-

дорогами»,"«Человек рассеянный», «Разговор лягушек», английские баллады 

(перевод) и др. 

Михайлова Н. «Приди, весна красна!». 

Михалков С «Дядя Степа», «Грипп», «Мой щенок», «Прививки», «Про 

мимозу», «Тридцать шесть и пять», «Фома», «Чудесные таблетки». 

Мошковская Э. «Можно всему-всему научиться», «Мчится поезд...», «Не 

надо больше ссориться», «Решительное решение», «Сказка про твердый и 

мягкий знаки». 

Некрасов А. «Приключения капитана Врунгеля». 

Носов Н. «Живая шляпа», «Бобик в гостях у Барбоса» и др. 

Осеева В. «Все вместе», «Волшебное слово», «На катке», «Почему?», 

«Синие листья», «Сыновья», «Хорошее». 

Остер Г. «Бабушка удава», «Как лечить удава» и др. 

Островский С. «Паровоз». 

Пантелеев Л. «Ау», «Карусели». 

Паустовский К. «Кот-ворюга», «Теплый хлеб». 

Пермяк Е. «Для чего руки нужны», «Про нос и язык». 

Плещеев А. «Мой садик», «Сельская песня» (отрывок), «Уж тает снег, 

бегут ручьи». 

Потапова Т. «Актер», «Архитектор», «Геолог», «Космонавт», «Уче-

ный», «Музейный работник», «Архитектор и др.
1
 

Пришвин М. «Берестяная трубочка», «Ёж», «Журка». «Изобретатель», 

«Лисичкин хлеб», «Луговка», «Пиковая дама», «Ребята и утята», «Филин» и 

др. 

Пушкин А. «Какая ночь! Мороз трескучий», «Вот север, тучи нагоняя», 

«Зима!.. Крестьянин, торжествуя», «Сказка о рыбаке и рыбке», «У лукоморья 

дуб зеленый» (отрывок из поэмы «Руслан и Людмила»), «Сказка о рыбаке и 

рыбке». 

Сеф Р. «Жить на свете очень туго...», «Кто любит собак...» «Читателю». 

Синявский П. «Веселая КВАмпания», «Вкусная азбука», «Штранная ис-

тория». 

Сладкое Н. «Барсук и медведь», «Всему свое время», «Лиса-плясунья», 

«Почему год круглый», «Сорока и заяц». 

Скребицкий Г. «Всяк по-своему». 

Собакин Т. «Два отца». 

Сутеев В. «Дядя Миша» и др. 

Токмакова И. «Живи, елочка!», «Сосны шумят» (отрывки из повести). 

Толстой А. К. «Вот уж снег последний в поле тает», «Осень. Осыпается 

весь наш бедный сад». 
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Толстой А. П. «Грибы». 

Толстой Л. «Белка и волк», «Булька», «Два товарища». «Как мужик уб-

рал камень», «Котенок», «Старый дед и внучек», «Таня знала буквы...», «Фи-

липок», «Кто прав?», «Лгун», «Осел и лошадь», «Ученый сын», «Отец и сы-

новья», «Правда всего дороже», «Старый дед и внучек», «Как мальчик рас-

сказывал про то, как его в лесу застала гроза». 

Тургенев И. «Воробей». 

Тютчев Ф. «Весенние воды», «Зима недаром злится», «Как неожиданно 

и ярко», «Чародейкою Зимою». 

Ушинский К. «Бишка», «Ветер и солнце», «Два плуга», «Еж и заяц», 

«Лиса Патрикеевна», «Любопытство», «Медведь и бревно», «Сила не право», 

«Спор деревьев», «Наше отечество» (отрывок) и др. 

Фет А. «Ласточки пропали», «Чудная картина». 

Хармс Д. «Веселый старичок», «Игра», «Очень-очень вкусный пирог», 

«Удивительная кошка», «Что это было?» 

Хесин В. «Он гудит, груба дымит». 

Чарушин Е. «Медвежонок» и др. 

Чуковский К. «Доктор Айболит. Путешествие в страну обезьян» (по Гью 

Лофтингу), «Краденое солнце», «Путаница», «Радость»- 

Цыферов Г. «Прятки» (из кн. «Про цыпленка, солнце и медвежонка»), 

Шалаева Г. «А поезд к станции подходит...», «Как вести себя в поезде»,  

Шварц Е. «Как Маруся начала учиться» (отрывок из повести «Перво-

классница»), 

Усачев Э. «Академик Иванов», «Жужжащие стихи», «Леталка», «Шка-

тулка», «Эх!» 

Энтин Ю. «Было дело...», «Зачем мальчикам карманы», «Сладкая песен-

ка». 

Яхнин Л. «Ягоды». 

 

3.5 Кадровые условия реализации Программы. 

В МБДОУ «Детский сад № 21» работает творческий, высококвалифици-

рованный коллектив. Уровень квалификации педагогических работников со-

ответствует требованиям действующего законодательства 

 

Анализ профессионального уровня кадров 

 

Педагогическая 

специальность 

Всего 

работ-

ников 

Образование 

Высшее 

профес-

сиональ-

ное 

В том 

числе 

педаго-

гическое 

Среднее 

специ-

альное 

В том 

числе 

педаго-

гиче-

ское 
Заведующая 1 1 1   

Зам. заведующее по 

ВМР 

1 1 1   
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Воспитатели 31 18 17 13 13 

Муз. руководитель 2 2 2   

Инструктор ФИЗО 1 1    

Учитель – логопед 6 6 6   

Педагог – психолог 2 2 2 0  

Итого 44 31 30 13 13 

%  70,5%% 68,2% 29,5% 29,5% 
 

Анализ квалификационного уровня кадров 

 
Педагогическая 

специальность 

Уровень квалифика-

ции кадров 

Всего аттестовано в 

Без 

кате-

гории 

I Выс-

шая 

2017-

2018 

уч. 

году 

2018-

2019 

уч. 

году 

2019-

2020 

уч. го-

ду 

2020-

2021 

уч. го-

ду 

2021-

2022 

уч. го-

ду 

Воспитатели 12 4 12 7 5 3 8 4 

Муз. руководитель 2 1    1   

Инструктор ФИЗО 1        

Учитель – логопед  1 4 1   1 1 

Педагог – психолог 1        

Итого 16 6 16 8 5 4 9 5 
 

3.6. Материально-техническое обеспечение Программы 

В ДОУ созданы следующие материально-технические условия для рабо-

ты с детьми в группах компенсирующей направленности. 

 
Объект подвергаю-

щийся анализу 

Состояние объек-

тов на начало 

учебного года 

Характеристика оснащения объек-

тов 

Групповые комнаты удовлетворительное 

13 групп, из них 12 групп имеют 

спальни. Каждой группе имеется дет-

ская игровая мебель, взрослая мебель, 

столы, стулья на каждого ребенка, со-

ответвующая СанПин. В каждой группе 

имеется предметно-развивающая среда, 

соответствующая возрасту и требова-

ниям ФГОС., в достаточном количестве 

игрушки и пособия для игр и занятий. 

Спортивный зал удовлетворительное 

Общая площадь зала составляет 51.8 

м², имеется: - лестница _- 1 шт.,  гимна-

стические стенки – 2 шт.,  баскетболь-

ный щит – 1 шт.; 

 канат – 1 шт.;  шведские стенки – 2 

шт.;  ДСК «Карусель» - 1 шт. 

Спортивная пло-

щадка 
удовлетворительное 

Общая площадь 560 м², состоит из бас-

кетбольной площадки - 1 шт.; 

 полосы препятствий - 1 шт.; гимнасти-

ческое 

 бревно - 1 шт.; перекладины; мишень 

для метания «эскимо» - 1 шт. 
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Музыкальный зал удовлетворительное 

Общая площадь 110.5 м². Имеет пар-

кетное покрытие, синтезатор, музы-

кальный центр, телевизор, имеется кос-

тюмерная, детские музыкальные инст-

рументы, дидактические пособия. 

ИЗО – студия удовлетворительное 

Общая площадь 63,6 м². В кабинете на-

ходятся разнообразные материалы для 

рисования, лепки, аппликацией. Име-

ются репродукции картин, образцы на-

родно-прикладного творчества, скульп-

туры малых форм, подобран материал 

для нетрадиционного рисования. Име-

ется интерактивная доска. 

Эколого – экспери-

ментальная студия 
удовлетворительное 

Общая площадь 40.4 м². В ней созданы 

условия для развития у детей элемен-

тарных экологических представлений, 

для ознакомления детей с физическими 

свойствами предметов и явлений, мно-

гообразием растительного и животного 

мира. Общение с объектами природы в 

экологическом кабинете и в живых 

уголках детского сада пополняют зна-

ния детей о жизни живых существ, 

правилах ухода за ними. Имеется инте-

рактивная доска. 

Методический ка-

бинет 
удовлетворительное 

Общая площадь 33.9 м² оборудован не-

обходимой мебелью, пособиями, де-

монстрационным материалом. 

Кабинет психолога удовлетворительное 

Общая площадь 19.5 м² имеется необ-

ходимая мебель, в достаточном коли-

честве игрушки и пособия для игр и 

индивидуальных и подгрупповых заня-

тий 

Логопедические ка-

бинеты 
удовлетворительное 

Общая площадь 59.6 м² оборудованные 

всем необходимым для индивидуаль-

ных и подгрупповых занятий с детьми 

с нарушением речи: детская мебель, 

доская, зеркало со светильником, рако-

вина с подводкой горячей и холодной 

воды. 

Пищеблок удовлетворительное 

Общая площадь 116.3 м², оборудован 

современным технологическим обору-

дованием: электроплиты, жарочный 

шкаф, эектросковорода, электрокипя-

тильник холодильная камера, холо-

дильники, картофелечистка, универ-

сальные машины, тестомешалка и т.д. 

Прачечная удовлетворительное 

Общая площадь 33.2 м², оборудована 

стиральными машинами, сушильным 

шкафом, гладильной машиной. 

Медицинский каби-

нет 
удовлетворительное 

Общая площадь 21.8 м², состоит из 

двух кабинетов (приемный и проце-
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дурный), оборудован необходимой ме-

белью и оборудованием. 

Групповые участки удовлетворительное 

На территории расположено 13 участ-

ков. Каждый участок имеет теневой 

навес, песочницы, игровое оборудова-

ние, травяное покрытие 

 

Данные помещения соответствуют санитарно-гигиеническим нормам, 

требованиям техники безопасности, возрастным и индивидуальным особен-

ностям детей дошкольного возраста 

 

Функциональность помещений ДОУ 

 

Вид помещение 

Функциональное использова-

ние 

Оснащение 

Групповые комнаты 

Игровая комната 

• Сюжетно-ролевые игры 

• Самообслуживание 

• Трудовая деятельность 

• Самостоятельная творческая дея-

тельность 

• Ознакомление с природой, труд в 

природе 

• Детская мебель для практической деятельности 

• Книжный уголок 

• Уголок для изобразительной детской деятельно-

сти 

• Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно-

ролевых игр: «Семья», «Магазин», «Парикмахер-

ская», «Больница», «Ателье», «Библиотека». 

«Школа» 

• Уголок природы 

• Конструкторы различных видов 

•Головоломки, мозаики, пазлы, настольно-

печатные игры, лото 

• Развивающие игры по математике, логике 

• Различные виды театров 

•Магнитофон, аудиозаписи, телевизор, видеопле-

ер, видеокассеты 

• Календарь погоды 

Спальное помещение 

• Дневной сон 

• Игровая деятельность 

• Гимнастика после сна 

• Спальная мебель 

• Физкультурное оборудование для гимнастики по-

сле сна: ребристая дорожка, массажные коврики и 

мячи, резиновые кольца и кубики 

• Физкультурный уголок 

Раздевальная комната 

• Информационно-просветительская 

работа с родителями 

• Информационный уголок 

• Выставки детского творчества 

•Наглядно-информационный материал для родите-

лей 

Методический кабинет 

• Осуществление методической по-

мощи педагогам 

•Библиотека педагогической и методической лите-

ратуры 

• Библиотека периодических изданий 
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• Организация консультаций, семи-

наров, Советов педагогов 

• Выставка дидактических и мето-

дических материалов для организа-

ции работы с детьми по различным 

направлениям развития 

• Выставка изделий народно-

прикладного искусства 

 

• Пособия для занятий 

• Опыт работы педагогов 

• Материалы консультаций, семинаров, семинаров-

практикумов 

• Демонстрационный, раздаточный материал для за-

нятий с детьми 

• Иллюстративный материал 

• Изделия народных промыслов: Дымково, Городец, 

Гжель, Хохлома, Палех, Жостово, матрешки, бого-

родские игрушки 

• Скульптуры малых форм (глина, дерево) 

• Игрушки, муляжи, гербарии, коллекции семян рас-

тений 

Кабинет учителя – логопеда 

• Занятия по коррекции речи 

•Консультативная работа с родите-

лями по коррекции речи детей 

• Большое настенное зеркало 

• Стол и стулья для логопеда и детей 

•Шкаф для методической литературы, пособий, ди-

дактических игр. 

• Наборное полотно, фланелеграф 

• Индивидуальные зеркала для детей 

• Технические средства ( магнитофон) 

• Наглядный материал ,  используемый при  обсле-

довании детей 

• Наборы цветных карандашей, фломастеров для ра-

боты  над  звукопроизношением. 

Кабинет педагога - психолога 

• Психолого-педагогическая диаг-

ностика 

• Коррекционная работа с детьми 

• Индивидуальные консультации 

• Детская мягкая мебель 

• Журнальный стол, стул 

• Стимулирующий материал для психолого-

педагогического обследования детей 

• Игровой материал 

• Развивающие игры 

Музыкальный зал 

• Занятия по музыкальному воспи-

танию 

• Индивидуальные занятия 

• Тематические досуги 

• Театральные представления 

• Праздники и утренники 

• Занятия по хореографии 

• Занятия по ритмике 

• Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей 

• Консультативная работа воспита-

телями 

• Библиотека методической литературы, сборники 

нот 

• Шкаф для используемых пособий, игрушек, атри-

бутов и прочего материала 

• Музыкальный центр 

• Пианино 

• Телевизор 

• Разнообразные музыкальные инструменты для де-

тей 

• Подборка аудио- и видеокассет с музыкальными 

произведениями 

• Различные виды театров 

• Ширма для кукольного театра 

• Детские стулья 

• Спортивное оборудование для прыжков, метания, 

лазания 

• Маты для прыжков 

• Гимнастическая стенка 

• Ребристые доски 

• Обручи разных размеров 

Физкультурный зал 

• Физкультурные занятия 

• Библиотека методической литературы 

• Шкаф для используемых пособий, игрушек, атри-
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• Спортивные досуги 

• Развлечения. 

•Консультативная работа воспита-

телями 

бутов и прочего материала 

• Музыкальный центр 

• Пианино 

• Подборка аудиокассет с музыкальными произве-

дениями 

• Различные виды театров 

• Ширма для кукольного театра 

• Детские стулья 

• Спортивное оборудование для прыжков, метания, 

лазания 

• Маты для прыжков 

• Гимнастическая стенка 

• Ребристые доски 

• Обручи разных размеров 

 

Средняя группа 

 

Микрозона, центр Оборудование и наименование 

Раздевалка 

1. Шкафчики с определителем индивидуальной при-

надлежности (яркими картинками и фотографиями 

детей), скамейки, «алгоритм» процесса одевания. 

2. Стенды для взрослых:  постоянно обновляющаяся 

выставка работ детей; фотовыставка; информация о 

лечебно-профилактических процедурах, проводимых 

в группе, детском саду); рекомендации родителям по 

организации досуга детей, материалы для игр и до-

машних занятий. Мини-библиотека методической 

литературы для родителей, книги для чтения детям 

дома. Информационный стенд (режим работы дет-

ского сада и группы, расписание работы специали-

стов, объявления) и т.д. 

Центр конструирования 

1.Крупный строительный конструктор. 

2.Средний строительный конструктор. 

3.Мелкий пластмассовый конструктор. 

4.Нетрадиционный материал: подборка из бросового 

материала – бумажные коробки, цилиндры, катушки, 

конусы, пластиковые бутылки, пробки и т.п. 

5.Тематический строительный набор: город, замок 

(крепость), ферма (зоопарк). 

6.Конструкторы типа «Лего». 

7.Рисунки и простые схемы, алгоритмы выполнения 

построек. 

8. «Автосалон»: игрушечный транспорт средний и 

крупный. Машины грузовые и легковые, пожарная 

машина, машина «скорой помощи», подъемный 

кран, железная дорога, кораб-лики, лодки, самолеты, 

ракета-робот (трансформер). 

9.Небольшие игрушки для обыгрывания построек 

(фигурки людей и животных и т.п.) 

Центр безопасности  дорожного 1.Полотно с изображением дорог, пешеходных пере-
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движения ходов  

2.Мелкий транспорт. 

3.Макеты домов, деревьев, дорожных знаков, свето-

фор. 

5.Небольшие игрушки (фигурки людей). 

Музыкальный центр 

1.Инструменты: металлофон, барабан, бубен, коло-

кольчики, трещотка, треугольник. 

2.Магнитофон. 

3.Пластиковые прозрачные емкости с разными на-

полнителями: горохом, желудями, камешками. 

4.Карточки с нотами и картинками. 

5.Нетрадиционные музыкальные инструменты. 

Центр художественного творчества 

1.Толстые восковые мелки, цветной мел, простые и 

цветные карандаши, гуашь, акварельные краски, 

пластилин, глина. 

2.Цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки, 

ткани, самоклеящаяся пленка. 

3.Кисти, поролон, печатки, клише, клейстер, трафа-

реты, схемы, стек, ножницы с тупыми концами, ро-

зетки для клея, подносы для форм и обрезков бума-

ги, доски, палитра, банки, салфетки из ткани. 

4.Наборное полотно, доска, ковролиновое полотно, 

магнитная доска. 

Интеллектуальный (развивающий) 

центр 

Материал по математике и сенсорике (на стене или 

на дверцах шкафа наклеить геометрические фигуры 

разных размеров, цифры). 

1.Мозаика разных форм и цвета (мелкая), доски-

вкладыши, шнуровки, игры с элементами моделиро-

вания и замещения. Лото, парные картинки и другие 

настольно-печатные игры. 

2.Ковролиновое полотно, наборное полотно, магнит-

ная доска. 

3.Комплект геометрических фигур, предметов раз-

личной геометрической формы, счетный материал на 

«липучках», набор разноцветных палочек с оттенка-

ми (по 5-7 палочек каждого цвета), наборы для се-

риации по величине (6-8 элементов). 

4.Различные мелкие фигурки и нетрадиционный ма-

териал (шишки, желуди, камушки) для счета. 

5.Блоки Дьенеша. 

6.Палочки Кюизенера. 

7.Чудесный мешочек с набором объемных тел (6-8 

элементов). 

8.Игрушки-головоломки (из 4-5 элементов). 

9.Платформа с колышками и шнуром для воспроиз-

ведения форм. 

10.Горки (наклонные плоскости) для шариков. 

11.Часы с круглым циферблатом и стрелками. 

12.Счеты напольные 

13.Набор кубиков с цифрами. 

14.Набор карточек с изображением количества (от1 
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до5) и цифр. 

15.Наборы моделей: деление на части. 

Материал по развитию речи и познавательной дея-

тельности (наклеить буквы или придумать Позна-

вайку). 

1.Наборы картинок для группировки и обобщения 

(до 8-10 в каждой группе): животные, птицы, рыбы, 

насекомые, расте-ния, продукты питания, одежда, 

мебель, здания, транспорт, профессии, предметы 

обихода и др. 

2.Наборы парных картинок типа «лото» из 6-8 час-

тей. 

3.Наборы парных картинок на соотнесение (сравне-

ние): найди отличия (по внешнему виду), ошибки (по 

смыслу). 

4.Наборы табличек и карточек для сравнения по 1-2 

признакам (логические таблицы). 

5.Наборы предметных картинок для группировки по 

разным признакам (2-3) последовательно или одно-

временно (назначение, цвет, величина). 

6.Серии картинок (по 4-6) для установления после-

довательности событий (сказки, социобытовые си-

туации, литературные сюжеты). 

7.Серии картинок «Времена года» (сезонные явления 

и деятельность людей). 

8.Сюжетные картинки с разной тематикой, крупного 

и мелкого формата. 

9.Разрезные (складные) кубики с сюжетными кар-

тинками (6-8 частей). 

10.Разрезные сюжетные картинки (6-8 частей). 

11.Разрезные контурные картинки (4-6 частей).   

12.Набор кубиков с буквами. 

13.Набор карточек с изображением предмета и на-

званием. 

14.Игрушки и тренажеры для воспитания правильно-

го физиологического дыхания. 

Литературный центр 

1.Стеллаж для книг, стол и два стульчика, мягкий 

диванчик, ширма, отделяющая уголок от зон под-

вижных игр. 

2.Детские книги по программе, любимые книжки де-

тей. 

3.Альбомы для рассматривания: «Профессии», «Се-

мья» и др. 

Центр театрализации, ряжения 

1.Ширма. 

2.Маленькие ширмы для настольного театра. 

3.Различные виды театра: плоскостной, стержневой, 

кукольный (куклы би-ба-бо: семья и сказочные пер-

сонажи). 

4.Костюмы, маски, атрибуты для разыгрывания ска-

зок. 

5.Звери и птицы, объемные и плоскостные на под-
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ставках, мелкие, 7-10 см. 

6.Фигурки сказочных персонажей, плоскостные на 

подставках (мелкие). 

7.Тематический набор сказочных персонажей (объ-

емные, средние и мелкие). 

8.Набор фигурок: семья. 

9.Набор масок: животные, сказочные персонажи. 

Центр здоровья 

1.Мячи большие, малые, средние. 

2.Обручи. 

3.Толстая веревка или шнур, скакалки. 

4.Флажки. 

5.Гимнастические палки. 

6.Модульные конструкции для пролезания, подлеза-

ния, перелезания. 

7.Кольцеброс. 

8.Ленточки, платочки. 

9.Кегли. 

10.Мешочки с грузом (малый и большой). 

11.Дорожки с пуговицами, ребристые дорожки. 

12.Нетрадиционное спортивное оборудование 

Центры сюжетно-ролевой игры 

1.Кукольная мебель: стол, стулья, кровать, диванчик, 

кухонная плита, шкафчик, набор мебели для кукол 

среднего размера, кукольный дом (для кукол средне-

го размера). 

2.Игрушечная посуда: набор чайной посуды (круп-

ной и средней), набор кухонной  и столовой посуды. 

3.Комплект кукольных постельных принадлежностей 

(3 шт.). 

4.Куклы крупные (2 шт.) и средние (6 шт.). 

5.Кукольная коляска (2 шт.). 

6.Атрибуты для игр с производственным сюжетом, 

отражающих профессиональный труд людей: «Мага-

зин», «Боль-ница», «Парикмахерская» - «Салон 

«Очарование», «Кафе», «Пароход», «Моряки» и др.; 

с бытовым сюжетом «Семья», «Детский сад», «На 

дачу» и т.д. 

7.Разные атрибуты для ряженья: шляпы, очки, шали, 

юбки, каска, фуражка/бескозырка и др. 

8.Мягкие игрушки (средние и крупные).  

Исследовательские центры 

Центр воды и песка: 

 1.Стол с углублениями для воды и песка, с рабочей 

поверх-ностью из пластика или пластмассовые тази-

ки, пластиковый коврик, халатики, нарукавники. 

2.«Волшебный сундучок», «Кладовая лесович-

ка» Природный материал: песок, вода, глина, камеш-

ки, ракушки, деревяшки, различные плоды, кора, пе-

рышки, шишки, листочки. 

3.Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, па-

лочки, воронки, сито, игрушки  для игр с водой, 

формочки. 

4.Плавающие и тонущие, металлические и неметал-
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лические предметы, магнит, ветряные мельницы 

(вертушки). 

5.Приборы: микроскоп, лупа, песочные весы, компас, 

разные термометры. 

6.Зеркальце для игр с солнечным зайчиком.   

Экологический центр 

1.Комнатные растения (муляж)5-7 подбираются с 

учетом следующих требований. Разнообразие: 

- поверхности и размеров листьев (гладкие, опушен-

ные, мелкие, с небольшими зубчиками); 

- способы очищения листьев: гладкие моют губкой, 

мелкие опрыскивают из пульверизатора, опушенные 

протирают влажной кисточкой и т.п.; 

-величины и формы листьев и стеблей (тонкие, тол-

стые, продолговатые, округлые и др.); 

-способов полива (например, луковичные, розеточ-

ные, клубневые требуют полива в поддон); 

- видов одного рода – бегонии, фуксии. 

Рекомендуемые растения: бегония-рекс, бегония 

вечно-цветущая (различные бегонии, бальзамин, 

традесканция, алоэ  или агава, аспарагус, фикус. 

2.Растения характерные для различных времен года: 

- осенью – пересаженные в горшки или срезанные в 

букеты астры, хризантемы, золотые шары; 

-зимой – ветки хвойных деревьев (ель, сосна), зим-

ний огород - посадки лука, чеснока, укропа, петруш-

ки, гороха, фасоли, бобов, овса, пшеницы и др.; 

- весной – весенние первоцветы, посаженные в 

горшки (подснежники, мать-и-мачеха), ветки лист-

венных деревьев (тополь, клен, каштан); 

- летом – букеты летних садовых (пион, ноготок, 

гладиолус, роза) и луговых цветов (ромашка, клевер, 

колокольчики), колосья хлебных злаков. 

3.Аквариум (муляж) с рыбками: золотые рыбки, те-

лескопы разной окраски и формы и др. 

4.Леечки, палочки для рыхления почвы, опрыскива-

тель, тряпочки, кисточки для протирания листьев, 

фартуки. 

Календарь природы: 

1.Картина сезона, модели года и суток. 

2.Календарь с моделями значками (ясно, пасмурно, 

дождливо, облачно и т.п.) и указывающей на  них 

передвигающейся стрелкой. 

3.Наглядно-схематическая модель наблюдений за 

птицами. 

4.Рисунки детей по теме «Природа в разные времена 

года». 

5. Дидактическая кукла, одетая по сизону по сезону и 

ставят ее в календарь природы. 

В уголке природы устраиваются выставки:«Осенний 

урожай», поделок из природного материала и т.п. 

Могут находиться макеты леса, поля, луга, водоема, 
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муравейника, парка, зоопарка, сезонные макеты (на-

пример, зимнего леса и т.д.) 

Историко-краеведческий центр 

1.Альбомы: «Наша семья», «Улицы города», «Мой 

город», «Наш детский сад», «Праздники дома и в 

детском саду», «Рязанский край». 

2.Художественная литература: стихи, рассказы, за-

гадки, потешки рязанского края; рассказы и стихо-

творения о родном городе, стране. 

3.Папки-передвижки: «Я живу в Рязани, «Рязань в 

разные времена года», «Животный и растительный 

мир Рязанской области». 

4.Элементы одежды, посуды рязанского края. 

5.Аудио и видеокассеты о природе родного края. 

6.Куклы в народных костюмах. 

7.Декоративно-прикладное искусство рязанского 

края. 

8.Рисунки и поделки детей, посвященные родному 

краю. 

Туалетная комната 
Традиционная обстановка, «алгоритм» процесса 

умывания. 

Уголок уединения 
Место, отгороженное от всех ширмой или занавес-

кой. 

 

Старшая группа 

Микрозона, центр Оборудование 

Раздевалка 

1. Шкафчики с определителем индивидуальной при-

надлежности (яркими картинками и фотографиями 

детей), скамейки, «алгоритм» процесса одевания. 

2. Стенды для взрослых:  постоянно обновляющаяся 

выставка работ детей; фотовыставка; информация о 

лечебно-профилактических процедурах, проводи-

мых в группе, детском саду); рекомендации родите-

лям по организации досуга детей, материалы для игр 

и домашних занятий. Мини-библиотека методиче-

ской литературы для родителей, книги для чтения 

детям дома. Информационный стенд (режим работы 

детского сада и группы, расписание работы специа-

листов, объявления) и т.д. 

Центр конструирования 

1.Крупный строительный конструктор. 

2.Средний строительный конструктор. 

3.Мелкий строительный конструктор. 

4.Тематические строительные наборы (для мелких 

персонажей): город, мосты, крестьянское подворье 

(ферма), зоопарк, крепость, домик, гараж, бензоза-

правка, маяк. 

5.Конструкторы типа «Лего». 

6.Металлический конструктор. 

7.Небольшие игрушки для обыгрывания построек 

(фигурки людей и животных, макеты деревьев и 

кустарников). 
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8.Схемы построек и алгоритм их выполнения, ри-

сунки, фотографии, чертежи. 

9. «Автосервис»: транспорт мелкий, средний, круп-

ный. Машины легковые и грузовые (самосвалы, гру-

зовики, фургоны, подъемный кран); корабль, лодка, 

самолет, вертолет, ракета-трансформер, железная 

дорога, луноход. 

10.Сборно-разборные автомобиль, самолет, корабль. 

Центр безопасности  дорожного 

движения 

1.Полотно с изображением дорог, пешеходных пе-

реходов 

2.Мелкий транспорт. 

3.Макеты домов, деревьев, набор дорожных знаков, 

светофор. 

4.Небольшие игрушки (фигурки людей). 

Центр художественного творчества 

1.Восковые и акварельные мелки, цветной мел, гу-

ашь, акварельные краски, цветные карандаши, фло-

мастеры, шариковые ручки, сангина, пастель, глина, 

пластилин. 

2.Цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки, 

ткани, нитки, самоклеющаяся пленка. 

3.Кисти, палочки, стеки, ножницы, поролон, печат-

ки, клише, трафареты, клейстер, палитра, банки для 

воды, салфетки (15х15, 30х30), подставки для кис-

тей, доски (20х20), розетки для клея, подносы, ще-

тинные кисти. 

4.Материал для нетрадиционного рисования: сухие 

листья,  шишки, колоски, тычки и т.п. 

5.Образцы декоративного рисования, схемы, алго-

ритмы изображения человека, животных и т.д. 

Литературный центр 

1.Стеллаж или открытая витрина для книг, стол, два 

стульчика, 

мягкий диван. 

2.Детские книги по программе и любимые книги де-

тей, два-три постоянно меняемых детских журналов, 

детские энциклопедии, справочная литература по 

всем отраслям знаний, словари и словарики, книги 

по интересам, по истории и культуре русского и 

других народов. 

3.Иллюстративный материал в соответствии с реко-

мендациями программы. 

4.Альбомы и наборы открыток с видами достопри-

мечательностей Рязани и Москвы. 

Музыкальный центр 

1.Музыкальные инструменты: металлофон, дудочки, 

свистульки, барабан, игрушечное пианино, бубен, 

губная гармошка, гармошка. 

2.Магнитофон. 

3.Аудиокассеты с записью детских песенок, музыки 

М.Глинки, П.Чайковского, Р.Шумана, В.Моцарта, 

С.Прокофьева, Л.Бетховена, С.Рахманинова и др. 

4.Нетрадиционные музыкальные инструменты  

Центр здоровья 1.Мячи большие, малые, средние. 
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2.Обручи. 

3.Толстая веревка или шнур. 

4.Флажки. 

5.Гимнастические палки. 

6.Кольцеброс. 

7.Кегли. 

8.«Дорожки движения» с моделями и схемами вы-

полнения заданий. 

9.Мишени на ковролиновой основе с набором дро-

тиков и мячиков на «липучках». 

10.Детская баскетбольная корзина. 

11.Длинная и короткая скакалки. 

12.Бадминтон. 

13.Городки. 

14. «Летающие тарелки». 

15.Мешочек с грузом малый и большой. 

16.Серсо. 

17.Гантели детские. 

18.Нетрадиционное спортивное оборудование  

Центр театрализации, ряжения 

1.Ширма, две маленькие ширмы для настольного 

театра. 

2.Костюмы, маски, атрибуты для постановки сказок. 

3.Куклы и игрушки для различных видов театра 

(плоскостной, стержневой, кукольный (куклы би-ба-

бо), настольный, пальчиковый). 

4.Атрибуты для теневого театра 

5.Наборы масок (сказочные, фантастические персо-

нажи). 

6.Корона, кокошник (2-4 шт.). 

7.Магнитофон. 

8.Аудиокассеты с записью музыки для спектаклей. 

Центры сюжетно-ролевой игры 

1.Кукольная мебель: стол, стулья, диванчик, шкаф. 

2.Набор для кухни: плита, мойка, стиральная маши-

на. 

3.Игрушечная посуда: набор чайной посуды (сред-

ний и мелкий), набор кухонной посу-

ды(средний),набор столовой посуды(средний). 

4.Куклы в одежде мальчиков и девочек (средние). 

5.Коляски для кукол (2 шт.) 

6.Комплекты одежды и постельных принадлежно-

стей для кукол. 

7.Атрибуты для ряженья (шляпы, очки, бусы, шар-

фы, сарафаны, юбки и т.п.) 

8.Предметы-заместители. 

9.Набор мебели «Школа». 

10.Атрибуты для игр «Дочки-матери», «Детский 

сад», «Магазин», «Больница», «Аптека», «Парик-

махерская», «По-вара», «Моряки», «Летчики», 

«Строители», «Зоопарк» и др. Игры с общественным 

сюжетом: «Библиотека», «Школа», «Вокзал», 

«Банк» и др. 
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Интеллектуальный (развивающий) 

центр 

Математический центр: 

1.Счетный материал: игрушки, мелкие предметы, 

предметные картинки. 

2.Комплекты цифр для магнитной доски и ковроли-

нового полотна.  

3.Занимательный и познавательный математический 

матери-ал: доски-вкладыши, рамки-вкладыши, ло-

гико-математические игры: блоки Дьенеша, палочки 

Кюизенера, «Геоконт-конструктор» и др. 

4.Схемы и планы: групповая комната, кукольная 

комната, схемы маршрутов от дома до детского са-

да, от детского сада до библиотеки и др. 

5.Рабочие тетради по математике. 

6.Наборы геометрических фигур для ковролинового 

полотна и магнитной доски. 

7.Наборы объемных геометрических фигур. 

8.«Волшебные часы»: модели частей суток, времен 

года, месяцев, дней недели. 

9.Счеты напольные и настольные. 

10.Счетные палочки. 

11.Учебные приборы: линейки(10 шт.), сантиметры, 

ростомер для детей и кукол, набор лекал, циркуль. 

12.Мозаики, пазлы, игры типа «Танграм», бусы, раз-

личные игрушки со шнуровками и застежками. 

13.Набор проволочных головоломок; головоломки 

объемные (собери бочонок и т.п.), в том числе со 

схемами последовательных преобразований; игры-

головоломки на комбинаторику («15»); головолом-

ки-лабиринты. 

14.Система наклонных плоскостей для шариков. 

15.Термометр спиртовой. 

16.Часы песочные (на разные отрезки времени); ча-

сы механические с прозрачными стенками (с зубча-

той передачей). 

17.Весы рычажные равноплечные (балансир) с на-

бором разновесов. 

18.Наборы таблиц и карточек с предметными и ус-

ловно-схематическими изображениями для класси-

фикации по 2-3 признакам одновременно (логиче-

ские таблицы). 

19.Настольно-печатные игры. 

20.Наборы моделей: деление на части (2-8). 

21.Разнообразные дидактические игры. 

Речевой центр. 

1.Пособия для воспитания правильного физиологи-

ческого дыхания (тренажеры, «Мыльные пузыри», 

надувные игрушки). 

2.Материалы для звукового и слогового анализа и 

синтеза, анализа и синтеза предложений (разноцвет-

ные фишки или магниты). 

3.Игры для совершенствования навыков языкового 

анализа («Слоговое лото», «Определи место звука», 
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«Подбери слова», «Цепочка звуков» и др.). 

4.Игры для совершенствования грамматического 

строя речи. 

5.Рознообразные дидактические игры.  

Центр познавательной деятельности: 

1.Наборы картинок для иерархической классифика-

ции (установления родовидовых отношений): виды 

животных; виды растений; виды ландшафтов; виды 

транспорта; виды строи-тельных сооружений; виды 

профессий; виды спорта и т.п. 

2.Наборы «лото» (8-12 частей), в том числе с соот-

несением реалистических и условно-схематических 

изображений. 

3.Серии картинок (6-9) для установления последова-

тельности событий (сказочные и реалистические ис-

тории, юмористические ситуации). 

4.Наборы картинок по исторической тематике для 

выстраивания временных рядов: раньше – сейчас 

(история транспорта, история жилища, история 

коммуникации и т.п.). 

5.Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь 

животных, характерные виды работ и отдыха лю-

дей). 

6.Наборы парных картинок на соотнесение (сравне-

ние): найди отличия, ошибки (смысловые). 

7.Разрезные сюжетные картинки (8-10 частей), раз-

деленные прямыми и изогнутыми линиями. 

8.Иллюстрированные книги и альбомы познаватель-

ного характера. 

Исследовательские центры 

Центр воды и песка 

1.Стол с углублениями для воды и песка, с рабочей 

поверхностью из пластика; пластиковый коврик, ха-

латики, нарукавники. 

2.Природный материал: глина, камешки, ракушки, 

минералы, различные семена и плоды, кора деревь-

ев, мох, листья и т. п.). 

3.Сыпучие продукты: горох, манка, мука, соль, са-

харный песок, крахмал. 

4.Емкости разной вместимости (набор мелких ста-

канов, набор прозрачных сосудов разных форм и 

объемов), ложки, лопатки, палочки, воронки, сито, 

сообщающиеся сосуды. 

5.Разнообразные доступные приборы: разные лупы, 

микроскоп, цветные и прозрачные «стеклышки» (из 

пластмассы), набор стеклянных призм (для эффекта 

радуги), компас, бинокли. 

6.Различные часы. 

7.Набор зеркал для опытов с симметрией, для иссле-

дования отражательного эффекта. 

8.Набор для опытов с магнитом. 

9.Вертушки разных размеров и конструкций (для 

опытов с воздушными потоками), флюгер, воздуш-
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ный змей, ветряная мельница (модель). 

10.Оборудование и материалы для кулинарных экс-

периментов из овощей и фруктов. 

11.Медицинские материалы: пипетки, колбы, шпа-

тели, вата, марля, шприцы без игл, соломки для кок-

тейля. 

12.Коллекции минералов, тканей, бумаги, семян и 

плодов, растений (гербарий). 

13.Схемы, модели, таблицы с алгоритмами выпол-

нения опытов. 

Экологический центр:  

1.Растения (муляж): 

- разных экологических условий (из пустыни, влаж-

ного тропического леса, субтропиков); 

- с разнообразными типами стеблей (вьющимися, 

лазящими, древовидными, утолщенными, ребри-

стыми и т. д.); 

- с различным расположением листьев (очередным, 

супротивным – парные, мутовчатые); 

- разных видов уже имеющихся родов (бегонии, фи-

куса, традесканции, плюща); 

- с выраженным периодом покоя (цикламен, глокси-

ния, амариллис). 

- бегония-рекс и вечноцветущая бегония; бальзамин, 

алоэ или агава, традесканция, аспарагус, плющ 

обыкновенный и алоэ,  фикус. 

2.Растения характерные для различных времен года: 

- осенью – пересаженные в горшки или срезанные в 

букеты астры, хризантемы, золотые шары; 

- зимой – зимний огород: посадки лука, чеснока, ук-

ропа, петрушки, гороха, фасоли, бобов, овса, пше-

ницы; тепличка для размножения растений черенка-

ми; рассада цветочных и овощных растений; разно-

образные экспериментальные посадки; 

- весной – ветки лиственных деревьев: тополь, клен 

и т.п.; 

-летом – букеты летних садовых и луговых цветов, 

колосья хлебных злаков. 

3.Аквариум (муляж) с рыбками: гуппи, меченосцы, 

скалярии и др.; водными насекомыми, головастика-

ми, молюсками. 

4.Лейки, опрыскиватель, палочки для рыхления поч-

вы, кисточки, тряпочки, фартуки. 

Календарь природы:  

 1.Картина сезона, модели года, суток. 

2.Календарь погоды на каждый месяц, где дети схе-

матично отмечают состояние погоды на каждый 

день. 

3.Календарь наблюдения за птицами – ежедневно 

схематично отмечают  птиц, которых видели. 

4.Рисунки детей по теме «Природа в разные времена 

года». 
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5.Календарь наблюдения за солнцестоянием. 

6.Дневник наблюдений – зарисовывают опыты, экс-

перименты, наблюдения. 

7.Выставки поделок из природного материала, ово-

щей, фруктов и т. п. 

Могут находиться макеты леса, поля, луга, водоема, 

муравейника, парка, зоопарка, макеты природных 

ландшафтов разных регионов (Арктики, пустыни, 

тропического леса), моря, гор, природных досто-

примечательностей родного края. 

Историко-краеведческий центр 

1.Альбомы: «Наша семья», «Наш город»  

2.Предметы искусства рязанского края. 

3.Предметы одежды и быта рязанского края. 

4.Художественная литература: стихи, рассказы, 

сказки чувашского народа и о Рязани. 

5.Традиции, обычаи, фольклор рязанского края.. 

6.Флаги, гербы и другая символика Рязани, Рязан-

ской области, России. 

7.Макет «Город Новочебоксарск» (плоскостной и 

объемный), макет или план детского сада. 

8.Аудио- и видеокассеты: «Моя Родина», «Город 

Рязань» и др. 

9.Рисунки детей о жизни в детском саду, дома, о 

различных праздниках и т.д. 

10.Куклы в национальных костюмах. 

11.Альбом одежды («всех времен и народов»). 

12.Выставки работ родителей и детей: «Мы живем в 

Рязани», «Моя родина Рязань». 

13.Рукоделие: вышивка, ткачество, вязание и т.д. 

Уголок уединения 
Место, отгороженное от всех ширмой или занавес-

кой. 

Туалетная комната 
Традиционная обстановка, «алгоритм» процесса 

умывания. 

 

Подготовительная группа 

Микрозона, центр Оборудование 

Раздевалка 1. Шкафчики с определителем индивидуальной принадлежности 

(яркими картинками и фотографиями детей), скамейки, «алго-

ритм» процесса одевания. 

2. Стенды для взрослых:  постоянно обновляющаяся выставка ра-

бот детей; фотовыставка; информация о лечебно-

профилактических процедурах, проводимых в группе, детском 

саду); рекомендации родителям по организации досуга детей, ма-

териалы для игр и домашних занятий. Мини-библиотека методи-

ческой литературы для родителей, книги для чтения детям дома. 

Информационный стенд (режим работы детского сада и группы, 

расписание работы специалистов, объявления) и т.д. 

Центр конструирования 1.Крупный строительный конструктор. 

2.Средний строительный конструктор. 

3.Мелкий строительный конструктор. 
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4.Тематические строительные наборы (для мелких персона-жей): 

город, мосты, крестьянское подворье (ферма), зоопарк, крепость, 

домик, гараж, бензозаправка, маяк. 

5.Конструкторы типа «Лего». 

6.Металлический конструктор. 

7.Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки людей 

и животных, макеты деревьев и кустарников). 

8.Более сложные схемы построек и алгоритм их выполнения, ри-

сунки, фотографии, чертежи. 

9. «Автосервис»: транспорт мелкий, средний, крупный. Машины 

легковые и грузовые (самосвалы, грузовики, фургоны, подъемный 

кран); корабль, лодка, самолет, вертолет, ракета-трансформер, же-

лезная дорога, луноход. 

10.Сборно-разборные автомобиль, самолет, вертолет, ракета, ко-

рабль. 

Центр безопасности  

дорожного движения 

1.Полотно с изображением дорог, пешеходных переходов. 

2.Мелкий транспорт. 

3.Макеты домов, деревьев, набор дорожных знаков, светофор. 

4.Небольшие игрушки (фигурки людей). 

Центр художественного 

творчества 

1.Восковые и акварельные мелки, цветной мел, гуашь, акварель-

ные краски, цветные карандаши, фломастеры, шариковые ручки, 

сангина, пастель, глина, пластилин. 

2.Цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки, ткани, нитки, 

самоклеющаяся пленка. 

3.Кисти, палочки, стеки, ножницы, поролон, печатки, клише, тра-

фареты, клейстер, палитра, банки для воды, салфетки (15х15, 

30х30), подставки для кистей, доски (20х20), розетки для клея, 

подносы, щетинные кисти. 

4.Материал для нетрадиционного рисования: сухие листья,  шиш-

ки, колоски, тычки и т.п. 

5.Образцы декоративного рисования, схемы, алгоритмы изобра-

жения человека, животных и т.д. 

Литературный центр 1.Стеллаж или открытая витрина для книг, стол, два стульчика, 

мягкий диван. 

2.Детские книги по программе и любимые книги детей, два-три 

постоянно меняемых детских журналов, детские энциклопедии, 

справочная литература по всем отраслям знаний, словари и слова-

рики, книги по интересам, по истории и культуре русского и дру-

гих народов. 

3.Иллюстративный материал в соответствии с рекоменда-циями 

программы. 

4.Альбомы и наборы открыток с видами достопримечательностей 

Рязани и Москвы. 

Музыкальный центр 1.Музыкальные инструменты: металлофон, дудочки, свистульки, 

барабан, игрушечное пианино, бубен, губная гармошка, гармошка. 

2.Магнитофон. 

3.Аудиокассеты с записью детских песенок, музыки М.Глинки, 

П.Чайковского, Р.Шумана, В.Моцарта, С.Прокофьева, 

Л.Бетховена, С.Рахманинова и др. 

4.Нетрадиционные музыкальные инструменты  

Центр здоровья 1.Мячи большие, малые, средние. 
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2.Обручи. 

3.Толстая веревка или шнур. 

4.Флажки. 

5.Гимнастические палки. 

6.Кольцеброс. 

7.Кегли. 

8. «Дорожки движения» с моделями и схемами выполнения зада-

ний. 

9.Мишени на ковролиновой основе с набором дротиков и мячиков 

на «липучках». 

10.Детская баскетбольная корзина. 

11.Длинная и короткая скакалки. 

12.Бадминтон. 

13.Городки. 

14. «Летающие тарелки». 

15.Мешочек с грузом малый и большой. 

16.Серсо. 

17.Гантели детские. 

18.Нетрадиционное спортивное оборудование  

Центр театрализации, 

ряжения 

1.Ширма, две маленькие ширмы для настольного театра. 

2.Костюмы, маски, атрибуты для постановки сказок. 

3.Куклы и игрушки для различных видов театра (плоскостной, 

стержневой, кукольный (куклы би-ба-бо), настольный, пальчико-

вый). 

4.Атрибуты для теневого театра 

5.Наборы масок (сказочные, фантастические персонажи). 

6.Корона, кокошник (2-4 шт.). 

7.Магнитофон. 

8.Аудиокассеты с записью музыки для спектаклей.  

Центры сюжетно-

ролевой игры 

1.Кукольная мебель: стол, стулья, диванчик, шкаф. 

2.Набор для кухни: плита, мойка, стиральная машина. 

3.Игрушечная посуда: набор чайной посуды(средний и мелкий), 

набор кухонной посуды(средний),набор столовой посу-

ды(средний). 

4.Куклы в одежде мальчиков и девочек (средние). 

5.Коляски для кукол (2 шт.) 

6.Комплекты одежды и постельных принадлежностей для кукол. 

7.Атрибуты для ряженья (шляпы, очки, бусы, шарфы, сарафаны, 

юбки и т.п.) 

8.Предметы-заместители. 

9.Набор мебели «Школа». 

10.Атрибуты для игр «Дочки-матери», «Детский сад», «Магазин», 

«Больница», «Аптека», «Парикмахерская», «Повара», «Летчики», 

«Строители», «Зоопарк» и др. Игры с общественным сюжетом: 

«Библиотека», «Школа», «Автосервис», «Морской порт», «Желез-

нодорожная станция», «Пожарная станция», «Спасатели», «Банк» 

и др. 

Интеллектуальный 

(развивающий) центр 

Математический центр 

1.Счетный материал: игрушки, мелкие предметы, предметные кар-

тинки. 

2.Комплекты цифр и математических знаков для магнитной доски 
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и ковролинового полотна, набор карточек с гнездами для состав-

ления простых арифметических задач.  

3.Занимательный и познавательный математический матери-ал: 

доски-вкладыши, рамки-вкладыши, логико-математические игры: 

блоки Дьенеша, палочки Кюизенера, «Геоконт-конструктор» и др. 

4.Схемы и планы: групповая комната, кукольная комната, схемы 

маршрутов от дома до детского сада, от детского сада до библио-

теки и др. 

5.Рабочие тетради по математике. 

6.Наборы геометрических фигур для ковролинового полотна и 

магнитной доски. 

7.Наборы объемных геометрических фигур. 

8.«Волшебные часы»: модели частей суток, времен года, месяцев, 

дней недели. 

9.Счеты напольные и настольные. 

10.Счетные палочки. 

11.Учебные приборы: линейки(10 шт.), сантиметры, ростомер для 

детей и кукол, набор лекал, циркуль. 

12.Мозаики, пазлы, игры типа «Танграм», бусы, различные иг-

рушки со шнуровками и застежками. 

13.Набор проволочных головоломок; головоломки объемные (со-

бери бочонок и т.п.), в том числе со схемами последовательных 

преобразований; игры-головоломки на комбинаторику («15»); го-

ловоломки-лабиринты. 

14.Система наклонных плоскостей для шариков. 

15.Термометр спиртовой. 

16.Часы песочные (на разные отрезки времени); часы механиче-

ские с прозрачными стенками (с зубчатой передачей). 

17.Весы рычажные равноплечные (балансир) с набором разнове-

сов. 

18.Наборы таблиц и карточек с предметными и условно-

схематическими изображениями для классификации по 2-3 при-

знакам одновременно (логические таблицы). 

19.Настольно-печатные игры. 

20.Наборы моделей: деление на части (2-16). 

21.Разнообразные дидактические игры. 

Речевой центр 

1.Пособия для воспитания правильного физиологического дыха-

ния (тренажеры, «Мыльные пузыри», надувные игрушки). 

2.Материалы для звукового и слогового анализа и синтеза, анализа 

и синтеза предложений (разноцветные фишки или магниты). 

3.Игры для совершенствования навыков языкового анализа («Сло-

говое лото», «Определи место звука», «Подбери слова», «Цепочка 

звуков» и др.). 

4.Игры для совершенствования грамматического строя речи. 

5.Рознообразные дидактические игры. 

Центр познавательной деятельности. 

1.Наборы картинок для иерархической классификации (установ-

ления родо-видовых отношений): виды животных; виды растений; 

виды ландшафтов; виды транспорта; виды строительных соору-

жений; виды профессий; виды спорта и т.п. 

2.Наборы «лото» (8-12 частей), в том числе с соотнесением реали-
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стических и условно-схематических изображений. 

3.Серии картинок (6-9) для установления последовательности со-

бытий (сказочные и реалистические истории, юмористические си-

туации). 

4.Наборы картинок по исторической тематике для выстраивания 

временных рядов: раньше – сейчас (история транспорта, история 

жилища, история коммуникации и т.п.). 

5.Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь животных, ха-

рактерные виды работ и отдыха людей). 

6.Наборы парных картинок на соотнесение(сравнение):найди от-

личия, ошибки (смысловые). 

7.Разрезные сюжетные картинки (8-16 частей), разделенные пря-

мыми и изогнутыми линиями. 

8.Иллюстрированные книги и альбомы познавательного характера. 

Исследовательские цен-

тры 

Центр воды и песка 

1.Стол с углублениями для воды и песка, с рабочей поверхностью 

из пластика; пластиковый коврик, халатики, нарукавники. 

2.Природный материал: глина, камешки, ракушки, минералы, раз-

личные семена и плоды, кора деревьев, мох, листья и т. п.). 

3.Сыпучие продукты: горох, манка, мука, соль, сахарный песок, 

крахмал. 

4.Емкости разной вместимости (набор мелких стаканов, набор 

прозрачных сосудов разных форм и объемов), ложки, лопатки, па-

лочки, воронки, сито, сообщающиеся сосуды. 

5.Разнообразные доступные приборы: разные лупы, микроскоп, 

цветные и прозрачные «стеклышки» (из пластмассы), набор стек-

лянных призм (для эффекта радуги), компас, бинокли. 

6.Различные часы, безмен. 

7.Набор зеркал для опытов с симметрией, для исследования отра-

жательного эффекта. 

8.Набор для опытов с магнитом. 

9.Вертушки разных размеров и конструкций (для опытов с воз-

душными потоками), флюгер, воздушный змей, ветряная мельни-

ца (модель). 

10.Оборудование и материалы для кулинарных экспериментов из 

овощей и фруктов. 

11.Медицинские материалы: пипетки, колбы, шпатели, вата, мар-

ля, шприцы без игл, соломки для коктейля. 

12.Коллекции минералов, тканей, бумаги, семян и плодов, расте-

ний (гербарий). 

13.Более сложные схемы, модели, таблицы с алгоритмами выпол-

нения опытов. 

Экологический центр 

1.Растения (муляж): 

- приспособленные к разным условиям среды, имеющие разные 

потребности в свете: светолюбивые – листья ориентированы на 

свет, окраска листьев пестрая или ярко-зеленая (цикламен, бего-

ния вечноцветущая, фикус, хлорофитум); теневыносливые – ли-

стья темно-зеленые, ориентация на свет не очень выражена (аспи-

дистра, плющ и др.); влаголюбивые – листья нежные, быстро вя-

нут (традесканция, бальзамин, колеус, ципериус); засухоустойчи-

вые – листья опушены или с колючками, многие имеют восковой 
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налет, стебли и листья часто толстые (толстянковые, кактусы, 

алоэ); 

- дающие плоды (перец, лимон, гранат); 

- имеющие разные способы размножения: семенами (цикламен, 

бальзамин однолетний и др.); луковицами (амариллис, зефиран-

тес); делением куста (аспарагус); листовыми черенками (бегонии, 

сансевьера); стеблевыми черенками (фуксия, колеус, традескан-

ция); «усами» - размножение отпрысками (камнеломка, хлорофи-

тум); 

- лекарственные и фитонцидные (алоэ, каланхоэ и др.). 

Рекомендуемые растения (муляж): бегония-рекс и вечноцветущая 

бегония; алоэ или агава; хлорофитум; аспарагус; плющ обыкно-

венный, сансевьера и каланхоэ; амариллис или зефирантес; ципе-

рус; лимон  

2.Растения (муляж) характерные для различных времен года: 

- осенью, летом, весной – сезонные композиции с использованием 

живых растений цветников, выполненные в разных художествен-

ных стилях (икебана и др.); 

- весной – весенние первоцветы, посаженные в горшки (мать-и-

мачеха, подснежник); 

- зимой – ветки хвойных деревьев (сосна, ель); зимний огород: по-

садки рассады различных овощных культур (огурцы, томаты, пе-

рец), цветочно-декоративных растений; посадки и посевы для по-

лучения зелени и проведения опытов (овощи, злаковые, пряности, 

семена лимона, мандарина; эксперимен-тальные посевы и посад-

ки. 

3.Аквариум (муляж): в нем живородящие рыбы, икромечущие ры-

бы, взрослые и мальки; рыбы, живущие на дне (сомики); рыбы, 

плавающие в толще воды (золотые рыбки, барбусы и др.); рыбы, 

плавающие на поверхности – верховки. 

4.Лейки, опрыскиватель, палочки для рыхления почвы, кисточки, 

тряпочки, фартуки. 

Календарь природы 

1.Картина сезона, модели года и суток. 

2.Календарь погоды на каждый месяц, где дети схематично отме-

чают состояние погоды и температуру на каждый день. В конце 

месяца рисуется температурный график. 

3.Календарь наблюдения за птицами – ежедневно схематично от-

мечают птиц, которые кормились, сидели и ждали корма, проле-

тали мимо. 

4.Рисунки детей по теме «Природа в разные времена года». 

5.Календарь наблюдения за солнцестоянием. 

6.Дневник наблюдений – зарисовывают опыты, эксперименты, 

наблюдения и т.п. 

Историко-

краеведческий центр 

1.Альбомы: «Наша семья», «Наш город»  

2.Предметы искусства рязанского края. 

3.Предметы одежды и быта рязанского края. 

4.Художественная литература: стихи, рассказы, сказки чувашского 

народа и о Рязани. 

5.Традиции, обычаи, фольклор рязанского края. 

6.Флаги, гербы и другая символика Рязани, Рязанской области, 

России. 
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7.Макет «Город Новочебоксарск» (плоскостной и объемный), ма-

кет или план детского сада. 

8.Аудио- и видеокассеты: «Моя Родина», «Город Рязань» и др. 

9.Рисунки детей о жизни в детском саду, дома, о различных празд-

никах и т.д. 

10.Куклы в национальных костюмах. 

11.Альбом одежды («всех времен и народов»). 

12.Выставки работ родителей и детей: «Мы живем в Рязани», 

«Моя родина Рязань». 

13.Рукоделие: вышивка, ткачество, вязание и т.д. 

Уголок уединения Место, отгороженное от всех ширмой или занавеской. 

Туалетная комната Традиционная обстановка, «алгоритм» процесса умывания. 

 

3.6.1. Обеспечение Программы техническими средствами обучения. 

 

Технические средства обучения 
Наличие современных технических 

средств 

 Мультимедийная установка с экраном  

 Музыкальные центры  

 Магнитола  

 Телевизоры  

 Фотоаппарат  Sony- 

 Брошюровочная машина  

 Ламинатор  

 Интерактивная доска 

 ноутбук 

 стационарный компьютер 

 

3.6.2. Программно-методической  обеспечение образовательного 

процесса в соответствии с направлениями развития детей 

 
«Физическое развитие» 

Галицына Н.С. Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном образовательном 

учреждении. – М.: Скрипторий, 2004. 

Зацепина М. Б., Антонова Т. В. Народные праздники в детском саду— М.: Мозаика-

Синтез, 2005. 

Зацепина М. Б., Антонова Т. В. Праздники и развлечения в детском саду— М.: Мозаика-

Синтез, 2005. 

Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду.— М.: Мозаика-Синтез, 

2005. 

Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность. — М.: Педагогическое общество Рос-

сии, 2004. 

Здоровьесберегающее пространство в ДОУ. Проектирование. Трнинги. Занятия. – Волго-

град. Учитель, 2010 

Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду / Под ред. Т.С. Яковлевой. – 

М.: Школьная пресса,  2006.  

Картушина М. Ю. Оздоровительные занятия с детьми 6-7 лет. – М.: Сфера, 2010 

Картушина М.Ю. Зеленый огонек здоровья. Программа оздоровления дошкольников. – 

М.: Сфера, 2007 
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Лечебная физкультура для дошкольников / О.В. Козырева. – М.: Просвещение, 2003. 

Новикова И. М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. 

— М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Охрана здоровья детей в дошкольных учреждениях / Т.Л. Богина. – М.: Мозаика-синтез, 

2006. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. —М.: Мозаика-Синтез, 

2009-2010. 

Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа. —М.: 

Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа. — М.: Мозаи-

ка-Синтез, 2009-2010. 

Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа.—М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 

Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет / Л.И. Пензулаева. – М.: Вла-

дос, 2002.  

Развивающая педагогика оздоровления / В.Т. Кудрявцев, Б.Б. Егоров. – М.: Линка-пресс, 

2000. 

Разговор о правильном питании / М.М. Безруких, Т.А. Филиппова. – М.:  Олма-Пресс, 

2000. 

Растем здоровыми / В.А. Доскин, Л.Г. Голубева. – М.: Просвещение, 2002. 

С физкультурой дружить - здоровым быть / М.Д. Маханева. – М.: ТЦ «Сфера», 2009.  

Современные методики оздоровления детей дошкольного возраста в условиях детского 

сада /  Л.В. Кочеткова. – М.: МДО, 1999. 

Степаненкова Э. Я. Методика проведения подвижных игр. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-

2010. 

Степаненкова Э. Я. Методика физического воспитания. — М., 2005. 

Степаненкова Э. Я. Физическое воспитание в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-

2010. 

Степаненкова Э.Я. Теория и методика физического воспитания и развития ребенка  – М.: 

Аcademia, 2001. 

Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении / А.П. 

Щербак. – М.:  Владос, 1999. 

Теория и методика физической культуры дошкольников / под. Ред. Филипповой С.О., По-

номарева Г.Н./ - М.: Детство-Пресс, 2010 

Уроки здоровья / Под ред. С.М.Чечельницкой. 

Уроки Мойдодыра /  Г.Зайцев. – СПб.: Акцидент, 1997. 

Уроки этикета / С.А. Насонкина. – СПб.: Акцидент, 1996. 

Физкультурные праздники в детском саду / В.Н. Шебеко, Н.Н. Ермак. – М.: Просвещение, 

2003. 

"Познавательное развитие" 

Безопасность на улицах и дорогах: Методическое пособие для работы с детьми старшего 

дошкольного возраста / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, М.Д. Маханева. – М.: 

ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1997. 

Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей стар-

шего дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. – М.: ООО «Из-

дательство АСТ-ЛТД», 1998.  

Белая К.Ю. Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: Мир человека. – М.: 

Школьная Пресса, 2010.  

Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по основам безопасности 

детей дошкольного возраста: Кн. для воспитателей детского сада. / К.Ю. Белая, В.Н. Зи-

монина, Л.А. Кондрыкинская и др. – 5-е изд. – М.: Просвещение, 2005.  

Комплексное перспективное планирование во второй младшей (средней, старшей)  группе 
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детского сада/Под ред. Т.С. Комаровой. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. 

Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. 

Стеркина. М.: Просвещение, 2007. 

Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожно-

го движения. – М.: Мозайка-Синтез, 2009-2010. 

Твоя безопасность: Как себя вести дома и на улице. Для средн. и ст. возраста: Кн. для до-

школьников, воспитателей д/сада и родителей. / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Конд-

рыкинская и др. - М.: Просвещение, 2005. 

Храмцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного возраста. 

Учебное пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2005. 

Шорыгина Т.А. Осторожные сказки: Безопасность для малышей. – М.: Книголюб, 2004. 

Шорыгина Т.А. Правила пожарной безопасности детей 5-8 лет. – М.: Сфера, 2005. 

Комарова Т. С, Куцакова Л. В., Павлова Л. Ю. Трудовое воспитание в детском саду —М.: 

Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Комплексное перспективное планирование во второй младшей (средней, старшей) группе 

детского сада/Под ред. Т.С. Комаровой. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. 

Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 

2008-2010. 

Куцакова Л. В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 

2007-2010. 

Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд: Пособие для педагогов и родителей. –М., 

2007. 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Система работы в детском саду. – М.: 

Мозаика-Синтерз, 2012 

Нравственно-трудовое воспитание ребёнка- дошкольника. Пособие для педагогов. / Л.В. 

Куцакова. – М.: Владос, 2003. 

Познавательно-исследовательская  продуктивная (конструктивная) деятельность: 

Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников.— М.: Мозаика-

Синтез, 2008-2010. 

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в средней груп-

пе детского сада. —М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в старшей груп-

пе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в подготови-

тельной к школе группе детского сада. —М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Система работы в старшей 

группе детского сада. _ М.: «Мозаика-Синтез», 2012 

Одинцова Л.И. Экспериментальная деятельность в ДОУ. – М.: Сфера, 2012 

Ремезова Л.А. Обучение дошкольников с нарушением зрения конструированию из строи-

тельного материала. – Самара: Изд-во СГПУ, 2003. 

Формирование математических представлений + сенсорное воспитание 

Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических представлений. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

Новикова В. П. Математика в детском саду: конспекты занятий (3-4 года). — М.: Мозаи-

ка-Синтез, 2005. 

Новикова В. П. Математика в детском саду: конспекты занятий (4-5 лет). — М.: Мозаика-

Синтез, 2005. 

Новикова В. П. Математика в детском саду: конспекты занятий (5-6 лет). — М.: Мозаика-

Синтез, 2005. 

Новикова В. П. Математика в детском саду: конспекты занятий (6-7 лет). — М.: Мозаика-

Синтез, 2005. 

Новикова В. П. Математика в детском саду: раздаточный материал (3-5 лет). — М.: Мо-



147 
 

заика-Синтез, 2004. 

Новикова В.П. Математика в детском саду. Младшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

Новикова В.П. Математика в детском саду. Подготовительная группа. – М.: Мозаика-

Синтез, 2008. 

Новикова В.П. Математика в детском саду. Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

Новикова В.П. Математика в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

НовиковаВ.П. Математика в детском саду: раздаточный материал (5-7 лет). — М.: Мозаи-

ка-Синтез, 2004. 

Подколзина Е. Н. Пространственная ориентировка дошкольников с нарушением зрения. – 

М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2009. 

Помараева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представле-

ний. Система работы в старшей группе. – М.: Мозаика-Синтез, 2012 

Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных математических 

представлений во второй младшей группе детского сада: Планы занятий. — М.: Мозаика-

Синтез, 2006. 

Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических 

представлений в средней группе детского сада: Планы занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 

2007. 

Программа воспитания и обучения в детском саду / Под. ред. М. А. Васильевой, В.В. Гер-

бовой, Т.С. Комаровой. —Изд. 3-е, испр. и доп.—М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Четверикова Т.Ю. Методика обучения дошкольников с нарушением зрения ориентировке 

в пространстве. – Омск: Изд-во ОмГПУ, 2008. 

Наглядно-дидактические пособия 

Форма. —М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Цвет. —М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Цифры. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Формирование целостной картины мира 

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительно-

стью. Младшая, средняя, старшая, подготовительная группы. - М.: Перспектива, 2008. 

Алешина Н.В. Патриотическое воспитание дошкольников. - М.: Перспектива, 2008.. 

Виноградова Н. Ф. Рассказы-загадки о природе. — М., 2005. 

Д ыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе детского 

сада. Конспекты занятий.—М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Дыбина  О.В. Игровые технологии ознакомления дошкольников с предметным миром. - 

М.: Оникс, 2007. 

Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе 

детского сада. Конспекты занятий.—М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Дыбина О. Б. Предметный мир как средство формирования творчества детей. - М., 2002. 

Дыбина О. Б. Ребенок и окружающий мир. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим во 1 младшей группе. - М.: Мозаи-

ка-Синтез, 2008  

Дыбина О.В. Ознакомление дошкорльников с секретами кухни. - М.: Сфера, 2003.  

Дыбина О.В. Ребенок в мире поиска. - М.: Сфера, 2007.  

Зацепина М.Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание в детском саду. - М.: Мо-

заика-Синтез, 2008. 

И.Ф. Мулько Развитие представлений о человеке в истории и культуре. - М.: Оникс, 2007  

Комплексное перспективное планирование в средней группе детского сада/Под ред. Т.С. 

Комаровой. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. 

Комплексное перспективное планирование в старшей группе детского сада/Под ред. Т.С. 

Комаровой. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. 

Комплексное перспективное планирование во второй младшей группе детского сада/Под 

ред. Т.С. Комаровой. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. 
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Саулина Т. Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорож-

ного движения. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по темам: «Правила и 

безопасность дорожного движения», «Вода», «Цветущая весна, Травы», «Покорение кос-

моса», «Животный мир жарких стран», «Осень», «Лето» и др.. - М.: Оникс, 2007. 

Соломениикова  О. А. Экологическое воспитание в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 

2005-2010. 

Соломениикова О. А. Занятия по формированию элементарных экологических представ-

лений в первой младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Соломениикова О. А. Занятия по формированию элементарных экологических представ-

лений в средней группе детского сада. —М.: Мозаика-Синтез. 2009-2010. 

Соломенникова О. А. Занятия но формированию элементарных экологических представ-

лений во второй младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Теплюк С. Н. Занятия на прогулке с малышами: Пособие для педагогов дошкольных уч-

реждений. Для работы с детьми 2-4 лет. — М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

Чего на свете не бывает?: Занимательные игры для детей с 3 до 6 лет / Под ред. О.М. Дья-

ченко. – М.: Просвещение, 1991. 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках» (предметный мир) 

Авиация. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Автомобильный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Бытовая техника. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Водный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

День Победы.-М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Инструменты домашнего мастера. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Музыкальные инструменты. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Офисная техника и оборудование. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Посуда. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Спортивный инвентарь. — М: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Школьные принадлежности. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Серия «Мир в картинках» (мир природы) 

Арктика и Антарктика. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Высоко в горах. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Деревья и листья. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Домашние животные. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Домашние птицы. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Животные жарких стран. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Животные средней полосы. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Животные—домашние питомцы. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Космос. -М.: Мозаика-Синтез. 2005-2010. 

Морские обитатели. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Насекомые. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Овощи.-М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Рептилии и амфибии. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Собаки—друзья и помощники. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Фрукты.-М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Цветы.-М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Ягоды лесные.-М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Ягоды садовые. — М.: Мозаика- Синтез, 2005-2010. 

Серия «Рассказы по картинкам» 

В деревне. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Великая Отечественная война в произведениях художников. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-
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2010. 

Весна. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Времена года. — М,: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Защитники Отечества. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Зима. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Зимние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Кем быть. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Колобок. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Курочка Ряба. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Летние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Лето. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Мой дом. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Осень. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Профессии. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Распорядок дня. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Репка. — Мл Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Родная природа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Теремок. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Плакаты большого формата 

Овощи. —М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Фрукты. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

"Речевое развитие" 

Гербова  В.В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 2-3 лет: Наглядно-

дидактическое пособие.— М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

Гербова В. В. Занятия но развитию речи в средней группе детского сада. — М.: Мозаика-

Синтез, 2008-2010. 

Гербова В. В. Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада.-М.: Мо-

заика-Синтез, 2007-2010. 

Гербова В. В. Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада.-М.: Мозаика-

Синтез, 2007-2010. 

Гербова В. В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Гербова В. В. Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. Младшая разновоз-

растная группа. —М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Гербова В.В. Коммуникация. Развитие речи и общения детей в первой младшей группе 

детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2012 

Гербова В.В. Коммуникация. Развитие речи и общения детей в старшей группе детского 

сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2012 

Гербова В.В. Правильно или неправильно. Для занятий с детьми 2-4 лет: Наглядно-

дидактическое пособие. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 2-4 лет: Раздаточный 

материал. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 3-4 лет: Наглядно-

дидактическое пособие.— М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

Есаулова Н.А. Конспекты занятий по  красноречию. - М.: Центр пед. образования, 2007.  

Затулина Г.Я. Конспекты занятий по подготовке к обучению грамоте детей старшего до-

школьного возраста. - М.: Центр пед. образования, 2008.  

Затулина Г.Я. Конспекты комплексных занятий по развитию речи. 2 младшая, средняя, 

старшая, подготовительная группы. -  М.: Центр пед. образования, 2007.  

Максаков А. И. Воспитание звуковой культуры речи дошкольников.— М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010. 
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Максаков А. И. Правильно ли говорит ваш ребенок. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Учимся общаться с ребенком: Руководство для воспитателя дет. сада / В.А. Петровский, 

А.М. Виноградова, Л.М. Кларина и др. – М.: Просвещение, 1993. 

Ушакова О.С. Струнина Е.М. Развитие речи детей 3-4 лет, 4-5, 5-7, 6-7 лет. – М.: Изда-

тельский центр «Вентана - Граф», 2009г. 

«Придумай слово». Ушакова О.С. Речевые игры и упражнения для дошкольников. – М.: 

Просвещение «Учебная литература», 1996г. 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Грамматика в картинках» 

Антонимы. Глаголы. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.  

Антонимы. Прилагательные. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.  

Говори правильно. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.  

Многозначные слова. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.  

Множественное число. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.  

Один —много. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.  

Словообразование. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.  

Ударение. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.  

Гербова В. В. Приобщение детей к художественной литературе. — М.: Мозаика-Синтез, 

2005-2010. 

Комплексное перспективное планирование в средней группе детского сада/Под ред. Т.С. 

Комаровой. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. 

Комплексное перспективное планирование в старшей группе детского сада/Под ред. Т.С. 

Комаровой. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. 

Комплексное перспективное планирование во второй младшей группе детского сада/Под 

ред. Т.С. Комаровой. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. 

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой. – М., 2010. 

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. – М., 2010. 

Книги для чтения 

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года/Сост. Гербова В.В., Иль-

чук Н. П. и др. - М., 2005. 

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 4-5 лет / Сост. Гербова В.В., Иль-

чук  Н. П. и др. - М., 2005 

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 5-7 лет / Сост. Гербова В.В., Иль-

чук  Н. П. и др. - М., 2005. 

"Социально-коммуникативное развитие" 

Буре Р. Воспитание у дошкольников социальных норм поведения в деятельности на заня-

тиях. Социальное развитие ребенка: Спецкурс. / Под ред. О.Л. Зверевой. – М., 2004. 

Буре Р.С. Дружные ребята – М.: Просвещение, 2002. 

В.И. Петрова, Т.Д. Стульчик Этические беседы с детьми 4-7 лет: Нравственное воспита-

ние в детском саду. – М.: Мозайка-Синтез, 2007. 

Винникова Г.И. Занятия с детьми 2-3 лет: социальное, развитие, окружающий мир. – М.: 

Сфера, 2010 

Виноградова Н.А., Микляева Н.В. Формирование гендерной идентичности. – М.: Сфера, 

2012. 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в первой младшей группе 

детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в средней группе детско-

го сада. —М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во второй младшей груп-

пе детского сада. —М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

Денискина В.З. Особенности обучения социально-бытовой ориентировки детей с наруше-
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нием зрения. – Уфа: Изд-во Филиала МГОПУ им. М.А. Шолохова в г. Уфе, 2004. 

Дурова Н. В. Очень важный разговор. Беседы-занятия по этике поведения с детьми до-

школьного возраста. — М., 2000. 

Зацепина М. Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2008-2010.. 

Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Я-ТЫ-МЫ. - М: Просвещение, 2008. 

Козлова С.А.  Я – человек. –М.: Школьная Пресса, 2004. 

Козлова С.А. «Я – человек». Программа социального развития ребенка. – М.: Школьная 

Пресса, 2003. 

Кондрыкинская Л.А., Вострухина Т.Н. Дошкольникам о защитниках Отечества. – М.: ТЦ 

Сфера, 2005. 

Кур очки на И. Н. Как научить ребенка поступать нравственно. — М., 2003. 

Куцакова Л. В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома.-М.: Мозаика-

Синтез, 2007-2010.. 

Микляева Н.В. поделись улыбкой своей. Развитие чувства юмора у дошкольников. –М.: 

Сфера, 2010 

Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в дошкольном возрасте. – М.: Сфера, 

2008. 

Недоспасова В. А. Растем играя: Средний и старший дошкольный возраст: Пособие для 

воспитателей и родителей. — М: Просвещение, 2003. 

Петрова В. И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду.-М.: Мозаика-

Синтез, 2006-2010. 

Петрова В. И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. — М.: Мозаика-Синтез, 

2007-2010. 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду. М.: Мозаика-

Синтез, 2006. Ш. А. Здравствуйте, дети! — М., 1983. 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитаниев детском саду. - М.: Мозаика-

Синтез, 2006. 

Репина Т. А. Проблема полоролевой социализации детей. — М.; Воронеж, 2004. 

Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. – М.: Просвещение, 1991. 

Щетинина А.М., Ивонова О.И. Полоролевое развитие детей 5-7 лет. Методическое посо-

бие. – М.: Сфера, 2010 

"Художественно-эстетическое развитие" 

Баранова Е. В., Савельева А. М. От навыков к творчеству: обучение детей 2-7 лет технике 

рисования. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе дет-

ского сада. Конспекты занятий. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского сада. 

Конспекты занятий. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада. 

Конспекты занятий. —М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 

2005-2010. 

Комарова Т. С. Детское художественное творчество. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Комарова Т. С. Школа эстетического воспитания. — М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

Комарова Т. С, Савенков А. И. Коллективное творчество дошкольников. -М., 2005. 

Комарова Т. С, Ф и л ли п с О. Ю. Эстетическая развивающая среда. — М., 2005. 

Народное искусство в воспитании детей / Под ред. Т. С. Комаровой. — М., 2005. 

Соломенникова О. А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с народным искус-

ством. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Комарова Т.С., Размыслова А.В. Цвет в детском изобразительном творчестве. – М.: Пед. 

общество России, 2002. 
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Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках» 

Гжель. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Городецкая роспись по дереву. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Дымковская игрушка. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Каргополь — народная игрушка. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Полхов-Майдан. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Филимоновская народная игрушка. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Хохлома. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Плакаты большого формата 

Гжель. Изделия. —М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Гжель. Орнаменты. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Полхов-Майдан. Изделия. —М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Полхов-Майдан. Орнаменты. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Филимоновская свистулька. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Хохлома. Изделия. —М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Хохлома. Орнаменты. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Рабочие тетради 

Волшебный пластилин. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Городецкая роспись. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Дымковская игрушка. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Простые узоры и орнаменты. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Секреты бумажного листа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Сказочная Гжель. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Смешные игрушки, из пластмассы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Тайны бумажного листа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Узоры Северной Двины. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Филимоновекая игрушка. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Хохломская роспись. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010. 

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность. — М., 2004. 

Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-

2010. 

Зацепина М. Б., А н т о и о в а Т. В. Народные праздники в детском саду. — М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010. 

Зацепина М. Б., Антонова ТВ. Праздники и развлечения в детском саду. - М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010. 

Коренева Т.Ф., «Музыкально-ритмические движения для детей дошкольного и младшего 

школьного возраста» в 2частях. – Учеб.-метод. пособие. – (Воспитание и дополнительное 

образование детей). – (Б-ка музыкального руководителя и педагога музыки). - М.: Гума-

нит. изд.центр «ВЛАДОС», 2001.  

Куцакова Л.В., Мерзлякова С. И. Воспитание ребенка – дошкольника: развитого, образо-

ванного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, активно-

творческого: / Музыка и музыкальная деятельность / В мире прекрасного: Програм.-

метод. пособие. – М.: ВЛАДОС, 2004.   

Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская программа и методические рекоменда-

ции. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. 

Культурно-досуговая деятельность 

Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность. — М.: Педагогическое общество Рос-

сии, 2004. 

Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду.— М.: Мозаика-Синтез, 
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2005. 

Зацепина М. Б., Антонова Т. В. Праздники и развлечения в детском саду— М.: Мозаика-

Синтез, 2005 

Зацепина М. Б., Антонова Т. В. Народные праздники в детском саду— М.: Мозаика-

Синтез, 2005. 

 

3.7. Финансовые условия реализации Программы 

 

Федеральный государственный образовательный стандарт четко опреде-

ляет, что реализация образовательной программы осуществляется в полной 

мере лишь в условиях, соответствующих предъявляемых к ним требованиям. 

В свою очередь финансирование реализации образовательной программы 

дошкольного образования не является самоцелью, а обуславливается именно 

необходимостью финансирования условий, создаваемых при реализации 

программы организацией. Именно обеспечение условий, кадровых, предмет-

но-пространственной среды, иных, требуют от организации направленных 

усилий, связанных с формированием финансовых потоков.  

Таким образом, главным принципом формирования финансовых усло-

вий реализации программы является принцип их содействия конечному обу-

чению воспитанника в условиях, необходимых для обеспечения такого обу-

чения. Экономика дошкольного образования в этой связи должна рассматри-

ваться как экономика содействия. 

Финансовое обеспечение реализации адаптированной основной обще-

образовательной программы дошкольного образования, разработанной для 

детей с тяжелыми нарушениями речи, (далее – Программа) осуществляется в 

соответствии с потребностями Организации на осуществление всех необхо-

димых расходов на обеспечение конституционного права на бесплатное и 

общедоступное дошкольное образование с учетом направленности группы, 

режима пребывания детей в группе, возрастом воспитанников и прочими 

особенностями реализации Программы. Дополнительно при определении по-

требностей в финансовом обеспечении учитывается тип Организации, в зави-

симости от которого определяются гарантии по среднему уровню заработной 

платы педагогических работников в соответствии с Указом Президента Рос-

сийской Федерации от 7 мая 2012 года № 597
1
.  

Объём финансового обеспечения реализации Программы определяется 

исходя из Требований к условиям реализации основной общеобразователь-

ной программы дошкольного образования ФГОС ДО и должен быть доста-

точным и необходимым для осуществления Организацией: 

 расходов на оплату труда работников, реализующих Программу, в том 

числе педагогических работников дополнительной привлекаемых для реали-

зации адаптированной основной общеобразовательной программы для детей 

с тяжелыми нарушениями речи в количестве, необходимом для качественно-

                                                           
1
 В соответствии с требованиями части 3 статьи 99 Федерального закона «Об образовании в Российской Фе-

дерации» от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ. 
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го педагогического сопровождения указанной категории детей. 

 расходов на средства обучения, включая средства обучения необходи-

мые для организации реализации адаптированной основной общеобразова-

тельной программы для детей с тяжелыми нарушениями речи, соответст-

вующие материалы, в том числе приобретение учебных изданий в бумажном 

и электронном виде, дидактических материалов, аудио- и видео-материалов, 

средств обучения, в том числе, материалов, оборудования, спецодежды, игр и 

игрушек, электронных образовательных ресурсов, необходимых для органи-

зации всех видов образовательной деятельности и создания развивающей 

предметно-пространственной среды (в том числе специальных для детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов), приобретения обновляемых образовательных ре-

сурсов, в том числе, расходных материалов, подписки на актуализацию элек-

тронных ресурсов, пополнение комплекта средств обучения и подписки на 

техническое сопровождение деятельности средств обучения, спортивного, 

оздоровительного оборудования, инвентаря, оплату услуг связи, в том числе 

расходов, связанных с подключением к информационной сети Интернет;  

 расходов, связанных с дополнительным профессиональным образова-

нием педагогических работников по профилю их педагогической деятельно-

сти; 

 иных расходов, связанных с реализацией Программы, в том числе не-

обходимых для организации деятельности Организации по реализации про-

граммы (включая приобретение услуг, в том числе коммунальных) 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО при расчёте нормативных за-

трат на оказание услуг по реализации Программы должны учитываться по-

требности в рабочем времени педагогических работников организаций на 

выполнение всех видов работ в рамках реализации Программы, а также рас-

ходы на создание соответствующей предметно-пространственной среды, в 

том числе расходы на приобретение средств обучения, учебных пособий. 

При реализации Программы примерные нормативные затраты определяются 

отдельно для различных возрастов детей, типов населенных пунктов, направ-

ленностей и режимов групп, в которых реализуется Программа. 

В отличии от расчета нормативных затрат на оказание государственной 

(муниципальной) услуги по реализации основной общеобразовательной про-

граммы дошкольного образования, при определении нормативных затрат на 

реализацию адаптированной для детей с тяжелыми нарушениями речи ос-

новной общеобразовательной программы дошкольного образования необхо-

димо учитывать следующие потребности в дополнительном финансовом 

обеспечении при ее реализации: 

 необходимость увеличение относительной (доля ставки) нагрузки на 

воспитателей компенсирующих групп для детей с тяжелыми нарушениями 

речи, а также групп комбинированной направленности (общеразвивающих 

групп с включением детей с тяжелыми нарушениями речи), в связи с тем, что 

приказом Минобрнауки России от 22.12.2014 №1601 воспитателям, непо-

средственно осуществляющим обучение, воспитание, присмотр и уход за 
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обучающимися (воспитанниками) с ограниченными возможностями здоро-

вья, установлена норма часов педагогической работы в неделю за ставку за-

работной платы в размере 25 часов 

 необходимость привлечения дополнительных педагогических работни-

ков для сопровождения детей с тяжелыми и фонетико-фонематическими на-

рушениями речи в количестве одного дефектолога (учителя-логопеда) на 

группу компенсирующей направленности (из расчета на сопровождения де-

тей с ограниченными возможностями в группе комбинированной направлен-

ности), одного специального психолога. 

 

IV. Дополнительный раздел 

Краткая презентация программы 

 

Программа создавалась с учетом индивидуальных особенностей и по-

требностей детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием ре-

чи) и поэтому обеспечивает равные возможности для полноценного развития 

этих детей независимо от ограниченных возможностей здоровья. Комплекс-

ность педагогического воздействия направлена на выравнивание речевого и 

психофизического развития детей и обеспечение их всестороннего гармо-

ничного развития. 

Целями  Программы являются: 

 построение системы коррекционно- развивающей работы в группе 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи 

(общим недоразвитием речи), предусматривающей полную интеграцию дей-

ствий всех специалистов дошкольной образовательной организации и роди-

телей дошкольников. 

  проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развиваю-

щей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную со-

циализацию, личностное развитие, развитие инициативы и творческих спо-

собностей,  мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, 

игру, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы ак-

тивности.  

 развитие общих способностей дошкольников: умственных, комму-

никативных, регуляторных, в процессе специфических дошкольных видов 

деятельности, в процессе их коммуникации с взрослыми и другими детьми 

по мере реализации задач разных образовательных областей: социально-

коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; ху-

дожественно-эстетическое развитие;физическое развитие. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возрас-

та, воспитывающихся в условиях Рязанской области, в различных видах об-

щения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологи-

ческих и физиологических особенностей, направлена на решение следующих 

задач: 
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 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия;  

 овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически правиль-

ной речью и коммуникативными навыками, фонетической системой русского 

языка, элементами грамоты, что формирует психологическую готовность к 

обучению в школе  

 обеспечение индивидуально ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи воспитанникам, имеющими ОНР, с учетом особен-

ностей их психофизического развития и индивидуальных возможностей; 

 обеспечение взаимодействия в разработке и реализации коррекцион-

ных мероприятий педагогических и медицинских работников МБДОУ; 

 интеграция усилий специалистов и семей воспитанников, разъяснение 

специальных знаний по логопедии среди педагогических работников и роди-

телей МБДОУ.  

 обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от пола, нации, социаль-

ного статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограничен-

ных возможностей здоровья); 

 максимальное использование разнообразных видов детской деятель-

ности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-

образовательного процесса;  

 обеспечение преемственности основной образовательной программы 

дошкольного и начального общего образования; 

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с 

его возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями разви-

тия способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

 формирование общей культуры личности детей, развития их соци-

альных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирова-

ния предпосылок учебной деятельности; 

 обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы 

и организационных форм уровня дошкольного образования, возможности 

формирования Программы с учётом образовательных потребностей и спо-

собностей детей; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрас-

тным, индивидуальным, психологическим  и физиологическим особенностям 

детей;  

Программа содержит подробное описание организации и содержания 

коррекционно-развивающей работы старшей и подготовительной к школе 
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группах для детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) во всех пяти обра-

зовательных областях в соответствии с Федеральным государственным обра-

зовательным стандартом дошкольного образования (ФГОС ДО). 

В программе даны рекомендации по созданию и оснащению развиваю-

щей предметно-пространственной среды в логопедическом кабинете и груп-

повом помещении групп компенсирующей направленности. В соответствии с 

программой, развивающая предметно-пространственная среда в кабинете ло-

гопеда и в групповом помещении обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства и материалов, оборудования и 

инвентаря для развития детей в соответствии с особенностями и потребно-

стями каждого ребенка, охраны и укрепления их здоровья, учета особенно-

стей и коррекции недостатков их развития. Развивающая предметно-

пространственная среда в соответствии с программой обеспечивает возмож-

ность общения и совместной деятельности детей и взрослых во всей группе и 

в малых группах, двигательной активности детей, а также возможности для 

уединения. Она обеспечивает реализацию программы, учет возрастных и ин-

дивидуальных особенностей детей. 

В программе приведены методические рекомендации по осуществлению 

взаимодействия с родителями дошкольников, описаны условия сотрудниче-

ства с семьями воспитанников. 

В программе предложена система педагогической диагностики индиви-

дуального развития детей, даны методические рекомендации по проведению 

диагностики. Всеми специалистами диагностика индивидуального развития 

детей проводится как в начале учебного года, так и по его окончании с целью 

определения динамики развития каждого ребенка и подтверждения необхо-

димости его дальнейшего пребывания в группе компенсирующей направлен-

ности или возможности выпуска из группы компенсирующей направленно-

сти. 


